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जयप्रकाश नारायण के सम्पणूण क्ाांति आांदोलन का भारिीय राजनीतिक व्यवस्था पर 
प्रभाव : एक ववश्लेषणात्मक अध्ययन 

डॉ. बजेृश स्वरुप सोनकर 
अससस्टेंट प्रोफेसर, राजनीति ववज्ञान ववभाग 

कमण क्षेत्र महाववद्यालय, इटावा (उ.प्र.) 
साराांश 

प्रस्िुि शोध-पत्र में जयप्रकाश नारायण के नेितृ्व में ववकससि सम्पूणण क्ाांति आांदोलन के उद्भव, वैचाररक 
आधार िथा भारिीय राजनीतिक व्यवस्था और लोकिाांत्रत्रक प्रक्रक्या पर उसके प्रभाव का अध्ययन क्रकया गया है। 
स्विांत्रिा के पश्चाि भारिीय लोकिांत्र के सांस्थागि ववकास के साथ-साथ भ्रष्टाचार, प्रशासतनक अतनयसमििा, 
बेरोजगारी, महँगाई, राजनीतिक असांिोष िथा शासन-व्यवस्था में बढ़िी कें द्रीकरण की प्रववृियों ने व्यापक जन-
असांिोष को जन्म ददया। इसी सामाजजक-राजनीतिक पषृ्ठभूसम में 1974 का त्रबहार छात्र आांदोलन व्यापक 
जनआांदोलन में पररवतिणि हुआ और जयप्रकाश नारायण ने 5 जून 1974 को पटना के गाांधी मैदान से इसे ‘सम्पूणण 
क्ाांति’ का व्यापक वैचाररक स्वरूप प्रदान क्रकया। 

अध्ययन से स्पष्ट होिा है क्रक सम्पूणण क्ाांति केवल ित्कालीन सरकार के पररविणन िक सीसमि आांदोलन 
नहीां था, बजकक जयप्रकाश नारायण के चचांिन में यह राजनीतिक, सामाजजक, आचथणक, साांस्कृतिक, शैक्षक्षक िथा 
नैतिक पररविणन की समग्र प्रक्रक्या थी। इसके राजनीतिक पक्ष में लोकिाांत्रत्रक सहभाचगिा, राजनीतिक जवाबदेही, 
चुनाव सुधार, सिा के ववकें द्रीकरण और लोकशजति को सुदृढ़ करने पर ववशेष बल ददया गया। आांदोलन ने 
ववद्याचथणयों, युवाओां, सामाजजक कायणकिाणओां िथा ववसभन्न राजनीतिक समूहों को एक व्यापक लोकिाांत्रत्रक मांच पर 
सांगदठि क्रकया और शासन की जवाबदेही िथा नागररक सहभाचगिा से जुड ेप्रश्नों को राष्रीय राजनीतिक ववमशण का 
ववषय बनाया। शोध यह भी दशाणिा है क्रक 1975 में आपािकाल की घोषणा िथा उसके दौरान नागररक स्विांत्रिाओां 
और राजनीतिक गतिववचधयों पर लगाए गए प्रतिबांधों ने सम्पूणण क्ाांति आांदोलन के लोकिाांत्रत्रक आयाम को और 
अचधक स्पष्ट क्रकया। 1977 के आम चुनाव िथा उसके बाद कें द्र में सिा पररविणन ने भारिीय राजनीति में ववपक्षी 
एकिा और वैकजकपक राजनीतिक शजति के उभार को प्रदसशणि क्रकया। िथावप, सम्पूणण क्ाांति के व्यापक सामाजजक 
और आचथणक उद्देश्यों को पूणणिः सांस्थागि रूप नहीां समल सका। अिः इस आांदोलन का दीघणकालीन महत्व केवल 
सिा पररविणन में नहीां, बजकक भारिीय लोकिांत्र में जनसहभागििा, राजनीतिक जवाबदेही, ववकें द्रीकरण और नािररक 
अगिकारों से सांबांचधि प्रश्नों को प्रमुखिा प्रदान करने में तनदहि ददखाई देिा है। समकालीन सांदभण में भी इसकी 
प्रासांचगकिा लोकिाांत्रत्रक सांस्थाओां की जवाबदेही और नागररकों की सक्रक्य भागीदारी के ववमशण के सांदभण में देखी जा 
सकिी है। 
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मुख्य शब्द : सम्पूणण क्ाांति, त्रबहार आांदोलन, लोकिांत्र, लोकशजति, ववकें द्रीकरण, चुनाव सुधार, नागररक अचधकार, 
ववपक्षी एकिा। 

प्रस्िावना 
जयप्रकाश नारायण (11 अतटूबर 1902–8 अतटूबर 1979) भारिीय स्विांत्रिा आांदोलन के प्रमुख 

समाजवादी नेिाओां, चचांिकों और बाद में सवोदय िथा लोकिाांत्रत्रक आांदोलनों के महत्वपूणण जननेिाओां में रहे। 
स्विांत्रिा के बाद उन्होंने सक्रक्य दलगि राजनीति से दरूी बनाकर सामाजजक पुनतनणमाणण और सवोदय की ददशा में 
कायण क्रकया, क्रकां िु 1970 के दशक में भारिीय राजनीति में उत्पन्न व्यापक असांिोष के बीच वे पुनः सावणजतनक 
राजनीतिक जीवन के कें द्र में आए। त्रबहार सरकार के आचधकाररक असभलेख के अनुसार उन्हें 1965 में रेमन मैग्सेसे 
पुरस्कार और मरणोपराांि 1998 में भारि रत्न प्रदान क्रकया गया।  स्विांत्रिा के पश्चाि भारि ने सांसदीय लोकिांत्र, 
सावणभौसमक वयस्क मिाचधकार और सांवैधातनक सांस्थाओां के माध्यम से राजनीतिक व्यवस्था का तनमाणण क्रकया। 
क्रकां िु 1970 के दशक के प्रारांभ िक महँगाई, बेरोजगारी, खाद्य-सांकट, भ्रष्टाचार िथा शासन-व्यवस्था को लेकर 
असांिोष जैसी समस्याएँ राजनीतिक ववमशण का दहस्सा बनने लगी थीां। राष्रीय शैक्षक्षक सामग्री में 1974 के त्रबहार 
छात्र आांदोलन की पषृ्ठभूसम में बढ़िी कीमिें, खाद्य-सांकट, बेरोजिारी और भ्रष्टाचार को प्रमुख कारणों के रूप में 
दजण क्रकया गया है। इसी काल में 1973 के वैजश्वक िले सांकट ने भी भारिीय अथणव्यवस्था पर दबाव बढ़ाया। 
समकालीन पररजस्थतियों में गुजराि का नवतनमाणण आांदोलन और त्रबहार का छात्र आांदोलन व्यापक राजनीतिक 
असांिोष के महत्वपूणण उदाहरण बने।  
इसी राजनीतिक-सामाजजक पषृ्ठभूसम में 1974 में बबहार छात्र आांदोलन ने व्यापक रूप ग्रहण क्रकया और ववद्याचथणयों 
ने जयप्रकाश नारायण से आांदोलन का नेितृ्व करने का आग्रह क्रकया। जयप्रकाश नारायण ने आांदोलन का नेितृ्व 
स्वीकार करि ेहुए इसे अदहांसक रखने पर बल ददया। 5 जून 1974 को पटना के िाांिी मैदान में उन्होंने “सम्पूणण 
क्ाांति” का आह्वान ककया। सम्पूणण क्ाांति उनके सलए केवल सरकार बदलने का कायणक्म नहीां था, बजकक राजनीतिक, 
सामाजजक, आचथणक, शैक्षक्षक, साांस्कृतिक और नैतिक जीवन में व्यापक पररविणन की अवधारणा थी।  

आांदोलन का प्रभाव त्रबहार िक सीसमि नहीां रहा और धीरे-धीरे इसका सांबांध राष्रीय राजनीति से जुड गया। 
1975 में राजनीतिक और सांवैधातनक पररजस्थतियाँ अत्यांि गांभीर हुईं। 25 जून 1975 को राष्रीय आपािकाल 
घोवषि ककया िया, जो 21 माचण 1977 िक रहा। इस अवचध में राजनीतिक ववरोचधयों की चगरफ्िाररयाँ, पे्रस 
सेंसरसशप िथा नागररक स्विांत्रिाओां से सांबांचधि महत्वपूणण सांवैधातनक पररविणन हुए। जयप्रकाश नारायण सदहि 
ववपक्षी नेिाओां की चगरफ्िारी ने आांदोलन और आपािकाल के बीच सांबांध को भारिीय राजनीतिक इतिहास का 
महत्वपूणण ववषय बना ददया। 
सम्पूणण क्ाांति आांदोलन का एक महत्वपूणण राजनीतिक पररणाम 1977 का लोकसभा चुनाव रहा। तनवाणचन आयोग के 
आँकडों के अनुसार 1977 के लोकसभा चुनाव में 32.12 करोड़ से अगिक मिदािा पांजीकृि थे और 19.43 करोड़ से 
अगिक मिदािाओां ने मिदान ककया; मिदान प्रतिशि 60.49% था। इस चुनाव के बाद जनिा पाटी के नेितृ्व में 
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कें द्र में पहली गैर-काांगे्रसी सरकार बनी। भारि सरकार के प्रकाशन में भी जयप्रकाश नारायण की भूसमका को 
ववसभन्न गैर-काांगे्रसी दलों को एक मांच पर लाने और 1977 में जनिा पाटी सरकार के गठन से जोडा गया है। 

ववषय की प्रासांगिकिा 
“जयप्रकाश नारायण के सम्पूणण क्ाांति आांदोलन का भारिीय राजनीतिक व्यवस्था पर प्रभाव” के अध्ययन से 

यह स्पष्ट होिा है क्रक सम्पूणण क्ाांति आांदोलन को केवल एक िात्कासलक सरकार-ववरोधी आांदोलन के रूप में 
समझना उसके व्यापक राजनीतिक एवां लोकिाांत्रत्रक स्वरूप को सीसमि कर देना होगा। यह आांदोलन 1974 में त्रबहार 
में भ्रष्टाचार, महँगाई, बेरोजगारी िथा प्रशासतनक अव्यवस्थाओां के ववरुद्ध प्रारम्भ हुए छात्र आांदोलन की पषृ्ठभूसम 
से ववकससि हुआ और जयप्रकाश नारायण के नेितृ्व में व्यापक राजनीतिक एवां सामाजजक पररविणन की अवधारणा 
से जुड गया। 5 जून 1974 को पटना के गाांधी मैदान में जयप्रकाश नारायण ने सम्पणूण क्ाांति का आह्वान करिे 
हुए आांदोलन को केवल क्रकसी सरकार या मांत्रालय के पररविणन से आगे सामाजजक, आगथणक, राजनीतिक, साांस्कृतिक, 
बौद्गिक, शैक्षिक और नैतिक पररविणन के व्यापक कायणक्म के रूप में प्रस्िुि क्रकया। 

शोध के ववश्लेषण से यह भी सामने आया क्रक सम्पूणण क्ाांति की राजनीतिक अवधारणा में जनसहभागििा, 
लोकशजति, राजनीतिक जवाबदेही, सत्ता का ववकें द्रीकरण, चुनाव सुिार और सावणजतनक जीवन में नैतिकिा को 
ववशेष स्थान प्राप्ि था। आांदोलन ने ववद्याचथणयों, युवाओां, सामाजजक कायणकिाणओां िथा ववसभन्न राजनीतिक समूहों 
को व्यापक स्िर पर सक्रक्य क्रकया। इस प्रक्रक्या में ित्कालीन राजनीतिक व्यवस्था के सामने यह प्रश्न प्रमुखिा से 
आया क्रक लोकिांत्र की प्रभावशीलिा केवल चुनाव कराने िक सीसमि नहीां होनी चादहए, बजकक शासन की तनरांिर 
जवाबदेही और नागररकों की सक्रक्य भागीदारी भी लोकिाांत्रत्रक व्यवस्था का आवश्यक दहस्सा है। आांदोलन के 
प्रारजम्भक चरण में स्वयां जयप्रकाश नारायण ने इसे क्रकसी राजनीतिक दल के तनयांत्रण से अलग िथा अदहांसक 
बनाए रखने पर बल ददया था। अध्ययन में 1975–77 के आपािकाल को सम्पूणण क्ाांति आांदोलन के राजनीतिक 
प्रभाव को समझने की महत्वपूणण कडी के रूप में पाया गया। 25 जून 1975 को आपािकाल की घोषणा के बाद 
जयप्रकाश नारायण सदहि अनेक ववपक्षी नेिाओां की चगरफ्िारी हुई और राजनीतिक गतिववचधयों िथा नागररक 
स्विांत्रिाओां पर व्यापक प्रतिबांध लगाए गए। आपािकाल की अवचध 25 जून 1975 से 21 माचण 1977 िक रही। 
इस घटनाक्म ने आांदोलन द्वारा उठाए गए लोकिाांत्रत्रक अचधकार, राजनीतिक स्विांत्रिा, सांस्थागि जवाबदेही और 
नागररक भागीदारी के प्रश्नों को और अचधक व्यापक राजनीतिक सांदभण प्रदान क्रकया। 

प्रस्िुि शोध से यह िथ्य भी सामने आया क्रक 1977 का आम चुनाव इस पूरे राजनीतिक क्म का एक 
महत्वपूणण चरण था। तनवाणचन आयोग के आचधकाररक आँकडों के अनुसार 1977 के लोकसभा चुनाव में 
32,11,74,327 पांजीकृि मिदािा थे और 19,42,63,915 मिदािाओां ने मिदान ककया, जजससे कुल मिदान 
प्रतिशि 60.49 प्रतिशि रहा। इन चुनावों के बाद कें द्र में पहली गैर-काांगे्रसी सरकार का गठन हुआ। इस राजनीतिक 
पररविणन को सम्पूणण क्ाांति आांदोलन से जुड े व्यापक ववपक्षी समन्वय और लोकिाांत्रत्रक असांिोष की राजनीतिक 
असभव्यजति के सांदभण में देखा जा सकिा है; हालाांक्रक, शोध के आधार पर इसे केवल एक आांदोलन का प्रत्यक्ष और 
एकमात्र पररणाम मानना उचचि नहीां होगा। समग्र रूप से शोध यह तनष्कषण प्रस्िुि करिा है क्रक सम्पूणण क्ाांति 
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आांदोलन का भारिीय राजनीतिक व्यवस्था पर प्रभाव मखु्यिः राजनीतिक जवाबदेही, ववपिी एकिा, नािररक 
सहभागििा, लोकिाांबत्रक अगिकारों िथा सत्ता के कें द्रीकरण पर ववमशण को व्यापक बनाने के रूप में ददखाई देिा है। 
आांदोलन के सभी सामाजजक, आचथणक और नैतिक उद्देश्यों को बाद की राजनीतिक व्यवस्था में पूणणिः सांस्थागि 
रूप नहीां ददया जा सका, इससलए इसे सम्पूणण सामाजजक पररविणन की पूणण उपलजधध के रूप में प्रस्िुि करना उचचि 
नहीां होगा। इसके बावजूद, 1974 के आांदोलन से लेकर 1975–77 के आपािकाल और 1977 के आम चुनाव िक 
की घटनाओां का क्म भारिीय लोकिांत्र में जनआांदोलन, ववपक्षी राजनीति, नागररक स्विांत्रिा और सिा पररविणन के 
परस्पर सांबांधों को समझने के सलए महत्वपूणण ऐतिहाससक आधार प्रदान करिा है। 

अिः प्रस्िुि अध्ययन का तनष्कषण है क्रक जयप्रकाश नारायण की सम्पूणण क्ाांति भारिीय राजनीतिक 
इतिहास में केवल एक ववसशष्ट कालखांड का आांदोलन नहीां थी, बजकक उसने लोकिाांत्रत्रक व्यवस्था के स्वरूप, 
नागररक की भूसमका, राजनीतिक सिा की जवाबदेही और सांस्थागि लोकिांत्र की सीमाओां से जुडे प्रश्नों को राष्रीय 
राजनीतिक ववमशण के कें द्र में स्थावपि क्रकया। इसकी ऐतिहाससक प्रासांचगकिा इसी िथ्य में तनदहि है क्रक इस 
आांदोलन ने “सत्ता पररविणन” से आिे “व्यवस्था और लोकिाांबत्रक राजनीतिक सांस्कृति में पररविणन” के प्रश्न को 
भारिीय राजनीति के सामने रखा। 

शोि समस्या 
जयप्रकाश नारायण के नेितृ्व में 1974 में उभरा सम्पणूण क्ाांति आांदोलन स्विांत्रिा के बाद ववकससि 

भारिीय राजनीतिक व्यवस्था में उत्पन्न ववसभन्न राजनीतिक, प्रशासतनक एवां सामाजजक असांिोष की पषृ्ठभूसम में 
सामने आया। इस आांदोलन के उद्भव के पीछे ित्कालीन राजनीतिक पररजस्थतियों, शासन-व्यवस्था में बढ़िे 
कें द्रीकरण, भ्रष्टाचार, महँगाई, बेरोजगारी िथा राजनीतिक सांस्थाओां के प्रति जन-असांिोष जैसे कारकों की महत्वपूणण 
भूसमका रही। आांदोलन ने केवल ित्कालीन सरकार की नीतियों पर प्रश्न नहीां उठाए, बजकक प्रतितनचधत्व, राजनीतिक 
जवाबदेही, प्रशासतनक पारदसशणिा, चुनाव सुधार, लोकिाांत्रत्रक सहभाचगिा और सिा के ववकें द्रीकरण जैसे व्यापक प्रश्नों 
को भी सावणजतनक ववमशण का ववषय बनाया। ववशेष रूप से त्रबहार आांदोलन के माध्यम से जयप्रकाश नारायण ने 
राजनीतिक पररविणन को केवल सरकार बदलने िक सीसमि न रखि े हुए सामाजजक, आचथणक, शैक्षक्षक और 
प्रशासतनक व्यवस्था में व्यापक पररविणन की आवश्यकिा पर बल ददया।  

अिः प्रस्िुि शोध की समस्या इस बाि का अध्ययन करना है क्रक सम्पूणण क्ाांति आांदोलन ककन राजनीतिक 
पररजस्थतियों से उत्पन्न हुआ, उसने ित्कालीन राजनीतिक व्यवस्था और सांस्थाओां के समि कौन-कौन से मूलभूि 
प्रश्न प्रस्िुि ककए िथा इस आांदोलन ने भारिीय लोकिांत्र, राजनीतिक सहभागििा, ववपिी राजनीति, चुनावी 
राजनीति और राजनीतिक सांस्थाओां के ववकास को ककस प्रकार प्रभाववि ककया। इसके साथ ही शोध यह भी 
ववश्लेवषि करेगा क्रक सम्पूणण क्ाांति की वैचाररक अवधारणा और उसके राजनीतिक प्रयोग के बीच तया सांबांध था 
िथा भारिीय लोकिाांत्रत्रक व्यवस्था के सांदभण में इसकी दीघणकासलक राजनीतिक ववरासि को क्रकस प्रकार समझा जा 
सकिा है। 
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साहहत्य समीिा 
जयप्रकाश नारायण के राजनीतिक चचांिन और सम्पूणण क्ाांति आांदोलन पर पयाणप्ि मात्रा में वैचाररक, 

ऐतिहाससक िथा राजनीतिक सादहत्य उपलधध है। उपलधध सादहत्य का अध्ययन करने पर स्पष्ट होिा है क्रक 
जयप्रकाश नारायण के राजनीतिक ववचारों को क्रकसी एक जस्थर ववचारधारा के अांिगणि समझना पयाणप्ि नहीां है। 
उनके चचांिन में मातसणवाद, लोकिाांत्रत्रक समाजवाद, सवोदय, ववकें द्रीकरण, दलववहीन लोकिांत्र और अांििः सम्पूणण 
क्ाांति के ववसभन्न चरण ददखाई देि ेहैं। इस वैचाररक ववकास को समझने के सलए स्वयां जयप्रकाश नारायण की 
रचनाएँ प्राथसमक स्रोि का महत्त्व रखिी हैं। ववशेष रूप से From Socialism to Sarvodaya (1957) में उन्होंने 
समाजवाद से सवोदय की ओर अपने वैचाररक पररविणन की व्याख्या की, जबक्रक A Plea for Reconstruction of 
Indian Polity (1959) में उन्होंने भारिीय राजनीतिक व्यवस्था के पुनगणठन, ग्राम-आधाररि लोकिांत्र और सिा के 
ववकें द्रीकरण से सांबांचधि अपने ववचार प्रस्िुि क्रकए। Swaraj for the People (1961) िथा A Picture of 
Sarvodaya Social Order (1961) में भी उनके लोक-आधाररि शासन और सवोदय समाज की अवधारणा को 
समझने के सलए महत्त्वपूणण सामग्री समलिी है। इन प्राथसमक स्रोिों का सांकसलि रूप Bimal Prasad द्वारा सांपाददि 
Selected Works of Jayaprakash Narayan में उपलधध है, जजसका प्रकाशन Manohar द्वारा क्रकया गया है।  

जयप्रकाश नारायण के राजनीतिक चचांिन के व्यवजस्थि अध्ययन में Nitis Das Gupta की पुस्िक The 
Social and Political Theory of Jayaprakash Narayan ववशेष महत्त्व रखिी है। इस पुस्िक में लेखक ने 
जयप्रकाश नारायण के ववचारों के चार प्रमुख चरणों—मातसणवाद, लोकिाांत्रत्रक समाजवाद, सवोदय आधाररि दलववहीन 
लोकिांत्र और सम्पूणण क्ाांति—का ववश्लेषण क्रकया है। इससे यह समझने में सहायिा समलिी है क्रक सम्पूणण क्ाांति 
अचानक ववकससि हुई राजनीतिक अवधारणा नहीां थी, बजकक जयप्रकाश नारायण के दीघणकालीन वैचाररक ववकास का 
अांतिम चरण थी। इसी प्रकार Sebasti L. Raj की Total Revolution: The Final Phase of Jayaprakash 
Narayan's Political Philosophy (1986) सम्पूणण क्ाांति के अथण, उद्देश्यों, आांदोलन की प्रकृति, उसके साधनों 
िथा उसके वैचाररक आधार का पथृक और ववस्ििृ अध्ययन प्रस्िुि करिी है। पुस्िक में सम्पूणण क्ाांति को 
जयप्रकाश नारायण के राजनीतिक दशणन के अांतिम चरण के रूप में देखा गया है।  

जयप्रकाश नारायण के समाजवाद और सवोदय की ओर सांक्मण को समझने के सलए उपलधध ऐतिहाससक-
वैचाररक अध्ययनों में यह िथ्य प्रमुखिा से सामने आिा है क्रक स्विांत्रिा के बाद उनका चचांिन सिा-कें दद्रि दलगि 
राजनीति से हटकर जन-आधाररि राजनीतिक पररविणन, ववकें द्रीकरण और सामाजजक पुनतनणमाणण की ओर ववकससि 
हुआ। The Review of Politics में प्रकासशि एक अध्ययन ने उनके ववचारों में मातसणवाद से लोकिाांत्रत्रक 
समाजवाद और आगे सवोदय की ओर हुए पररविणन को रेखाांक्रकि क्रकया है िथा From Socialism to Sarvodaya 
को इस वैचाररक पररविणन को समझने वाला प्रमुख प्राथसमक स्रोि माना है। आधुतनक बौद्चधक इतिहास के अध्ययन 
में भी Jayaprakash Narayan और Rammanohar Lohia के समाजवादी चचांिन के बीच सांबांधों िथा स्विांत्रिा-
उिर भारि में समाजवाद की बदलिी वैचाररक व्याख्याओां का ववश्लेषण क्रकया गया है। इस अध्ययन के अनुसार 
जयप्रकाश नारायण के चचांिन में lok niti, समाजवाद और सवोदय के बीच सांबांध उनके राजनीतिक ववचारों के 
ववकास को समझने के सलए महत्त्वपूणण हैं।  
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सम्पूणण क्ाांति आांदोलन से सांबांगिि साहहत्य में जयप्रकाश नारायण की अांतिम राजनीतिक सक्रक्यिा, 1974 
के त्रबहार आांदोलन और लोकिाांत्रत्रक व्यवस्था में पररविणन की उनकी अवधारणा प्रमुख ववषय रहे हैं। Towards 
Total Revolution में उनके अांतिम राजनीतिक चरण के भाषणों और लेखों का सांकलन समलिा है, जबक्रक Total 
Revolution: The Final Phase of Jayaprakash Narayan's Political Philosophy आांदोलन के वैचाररक 
पक्ष का ववस्ििृ अध्ययन प्रस्िुि करिी है। जयप्रकाश नारायण की बाद की रचनाओां में Total Revolution: Why 
and How? (1975), Do Not Destroy Democracy (1975), A Long Battle (1976) िथा Free India—
Defeat the Dictators (1977) जैसी रचनाएँ ववशेष रूप से उकलेखनीय हैं, तयोंक्रक इनमें सम्पूणण क्ाांति, लोकिांत्र, 
नागररक स्विांत्रिा और ित्कालीन राजनीतिक पररजस्थतियों पर उनके ववचार दजण हैं।  

सम्पूणण क्ाांति की वैचाररक सांरचना पर उपलधध अपेक्षाकृि नवीन शोधों में Baishali Majumdar का 
अध्ययन Total Revolution: An Analytical Study of Jayaprakash Narayan's Political Philosophy 
उकलेखनीय है। इसमें सम्पूणण क्ाांति को केवल राजनीतिक सिा पररविणन का आांदोलन न मानकर राजनीतिक, 
आचथणक, सामाजजक, साांस्कृतिक, शैक्षक्षक, नैतिक और आध्याजत्मक पररविणन से सांबांचधि व्यापक अवधारणा के रूप 
में ववश्लेवषि क्रकया गया है। यह अध्ययन यह भी रेखाांक्रकि करिा है क्रक सम्पूणण क्ाांति का सांबांध जयप्रकाश नारायण 
के पूवणविी समाजवादी और सवोदय चचांिन से था। इसी ववषय पर Dnyaneshwar Shankar Rao Pawar का 
1983 का University of Pune का PhD शोि-प्रबांि, Social and Political Philosophy of Jayaprakash 
Narayan with Special Reference to the Concept of Total Revolution, भी उपलधध है। यह शोध सीधे 
जयप्रकाश नारायण के सामाजजक एवां राजनीतिक दशणन िथा सम्पूणण क्ाांति की अवधारणा पर कें दद्रि है।  

पूवणविी अध्ययनों की प्रमखु तनष्पवत्तयााँ एवां शोि-अांिर 
उपलधध सादहत्य से मुख्यिः िीन तनष्कषण सामने आि े हैं। पहला, जयप्रकाश नारायण का राजनीतिक 

चचांिन वैचाररक पररविणन और तनरांिर पुनववणचार की प्रकक्या से ववकससि हुआ, जजसमें मातसणवाद से समाजवाद, 
समाजवाद से सवोदय और अांििः सम्पूणण क्ाांति िक का क्म ददखाई देिा है। दसूरा, पवूणविी अध्ययनों में सम्पूणण 
क्ाांति को सामान्यिः केवल 1974 के त्रबहार आांदोलन िक सीसमि न रखकर जयप्रकाश नारायण के दीघणकालीन 
राजनीतिक दशणन के अांतिम चरण के रूप में देखा गया है। िीसरा, उपलधध सादहत्य में सम्पूणण क्ाांति के दाशणतनक 
आधार, सवोदय और दलववहीन लोकिांत्र के साथ उसके सांबांध िथा जयप्रकाश नारायण के वैचाररक ववकास का 
पयाणप्ि अध्ययन समलिा है; क्रकां िु 1974–77 के आांदोलन को भारिीय लोकिाांबत्रक सांस्थाओां, ववपिी राजनीति, 
राजनीतिक सहभागििा और लोकिाांबत्रक सांस्थािि पररविणन के सांदभण में एक समेककि राजनीतिक अध्ययन के रूप 
में देखने की िुांजाइश बनी रहिी है। प्रस्िुि शोध इसी त्रब ांद ु को आगे बढ़ाि े हुए सम्पूणण क्ाांति आांदोलन के 
राजनीतिक कारणों, ित्कालीन राजनीतिक व्यवस्था के समक्ष उसके द्वारा उठाए गए प्रश्नों िथा भारिीय लोकिांत्र 
और राजनीतिक सांस्थाओां पर उसके प्रभाव का अध्ययन करेगा। यह शोध पूवणविी वैचाररक अध्ययनों को आधार 
बनाकर आांदोलन के राजनीतिक-सांस्थािि आयाम पर ववशेष ध्यान कें दद्रि करेगा।  
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शोि के उद्देश्य 
1. सम्पूणण क्ाांति की वैचाररक एवां राजनीतिक पषृ्ठभूसम का अध्ययन करना। 
2. आांदोलन के प्रमुख उद्देश्यों एवां कायणक्मों का ववश्लेषण करना। 
3. भारिीय राजनीतिक व्यवस्था पर इसके प्रभाव का अध्ययन करना। 
4. लोकिाांत्रत्रक सहभाचगिा एवां राजनीतिक चेिना पर इसके प्रभाव का ववश्लेषण करना। 
5. समकालीन भारिीय राजनीति में सम्पूणण क्ाांति की प्रासांचगकिा का अध्ययन करना। 

शोि प्रश्न 
1. सम्पूणण क्ाांति आांदोलन के प्रमुख राजनीतिक कारण तया थे? 
2. जयप्रकाश नारायण की सम्पूणण क्ाांति की मूल अवधारणा तया थी? 
3. आांदोलन ने भारिीय राजनीतिक व्यवस्था को क्रकस प्रकार प्रभाववि क्रकया? 
4. आांदोलन का राजनीतिक सहभाचगिा एवां लोकिाांत्रत्रक चिेना पर तया प्रभाव पडा? 
5. समकालीन भारिीय राजनीति में इसके ववचारों की तया प्रासांचगकिा है? 

पररकल्पना 
“जयप्रकाश नारायण के सम्पूणण क्ाांति आांदोलन ने भारिीय राजनीति में लोकिाांबत्रक चिेना, राजनीतिक 

सहभागििा, सत्ता की जवाबदेही और वैकजल्पक राजनीतिक ववमशण को प्रभाववि ककया।” 

सैद्िाजन्िक आिार 
प्रस्िुि अध्ययन का सैद्धाजन्िक आधार जयप्रकाश नारायण के राजनीतिक चचांिन िथा लोकिाांत्रत्रक शासन 

की प्रमुख अवधारणाओां पर आधाररि है। लोकिाांबत्रक सहभागििा के सांदभण में सम्पूणण क्ाांति का उद्देश्य नागररकों 
को केवल मिदान िक सीसमि न रखकर शासन एवां सामाजजक पररविणन की प्रक्रक्या में सक्रक्य भागीदारी से जोडना 
था। लोकशजति जयप्रकाश नारायण के चचांिन में राज्य-सिा के समानाांिर जनिा की सांगदठि और नैतिक शजति की 
अवधारणा से जुडी थी। ववकें द्रीकरण के अांिगणि उन्होंने सिा और तनणणय-प्रक्रक्या को स्थानीय स्िर िक पहँुचाने िथा 
ग्राम-आधाररि लोकिाांत्रत्रक व्यवस्था को मजबूि करने पर बल ददया। राजनीतिक जवाबदेही के स्िर पर आांदोलन ने 
भ्रष्टाचार, सिा के दरुुपयोग और शासन में पारदसशणिा जसेै प्रश्नों को प्रमुखिा दी। इस प्रकार सम्पूणण क्ाांति का 
सामाजजक, आगथणक और राजनीतिक आयाम केवल सरकार पररविणन िक सीसमि नहीां था, बजकक जयप्रकाश नारायण 
के ववचारों में व्यापक सामाजजक पुनतनणमाणण, आचथणक न्याय, नैतिक राजनीति और लोकिाांत्रत्रक व्यवस्था के पुनगणठन 
से सांबांचधि था। 

शोि पद्िति 
प्रस्िुि शोध वणणनात्मक एवां ववश्लेषणात्मक प्रकृति का है िथा इसमें िुणात्मक दृजष्टकोण अपनाया गया 

है। अध्ययन के प्राथसमक स्रोिों में जयप्रकाश नारायण के भाषणों, लेखों और पुस्िकों के साथ उनके सांकसलि लेखन 
को शासमल क्रकया गया है। ववशेष रूप से Selected Works of Jayaprakash Narayan िथा Towards Total 
Revolution जैसे सांकलनों का उपयोग उनके राजनीतिक ववचारों और 1974–75 के आांदोलन को समझने के सलए 
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क्रकया गया। जयप्रकाश नारायण के मूल दस्िावेजों का एक महत्त्वपूणण सांग्रह नेहरू मेमोररयल म्यूजजयम एांड लाइबे्ररी 
में उपलधध है, जजसमें उनके भाषणों, वतिव्यों, पत्राचार और ववषयगि दस्िावेजों का व्यापक असभलेख है। 
इसके अतिररति लोकसभा एवां राज्यसभा की समकालीन कायणवाहहयों, सांसदीय दस्िावेजों और 1974–77 की 
राजनीतिक घटनाओां से सांबांचधि असभलेखों का अध्ययन क्रकया गया। सांसद के डडजजटल असभलेखागार में ऐतिहाससक 
लोकसभा एवां राज्यसभा बहसों और सांसदीय दस्िावेजों की उपलधधिा शोध के सलए महत्त्वपूणण प्राथसमक आधार रही। 
द्वविीयक स्रोिों के रूप में जयप्रकाश नारायण के राजनीतिक चचांिन, त्रबहार आांदोलन और आपािकाल से सांबांचधि 
प्रमाणणक पुस्िकों, शोध-पत्रों, शोध-प्रबांधों िथा समकालीन पत्र-पत्रत्रकाओां का उपयोग क्रकया गया। अध्ययन में ववषय-
वस्िु ववश्लेषण (Content Analysis) के माध्यम से लोकिाांत्रत्रक सहभाचगिा, लोकशजति, ववकें द्रीकरण, राजनीतिक 
जवाबदेही और सम्पूणण क्ाांति के सामाजजक-आचथणक-राजनीतिक आयामों से सांबांचधि सामग्री का वगीकरण एवां 
ववश्लेषण क्रकया गया। इस प्रक्रक्या के आधार पर यह अध्ययन सम्पूणण क्ाांति को केवल 1974 के त्रबहार आांदोलन के 
रूप में न देखकर उसके राजनीतिक ववचार, सांस्थािि प्रश्न और भारिीय लोकिाांबत्रक व्यवस्था के साथ सांबांि का 
समेक्रकि ववश्लेषण प्रस्िुि करिा है।  

सम्पूणण क्ाांति की पषृ्ठभूमम 
स्विांत्रिा के बाद भारि ने सांसदीय लोकिांत्र, तनयसमि चुनाव और सांवैधातनक शासन की व्यवस्था स्थावपि 

की, लेक्रकन 1960 और 1970 के दशक िक शासन-व्यवस्था के सामने आचथणक कदठनाइयाँ, प्रशासतनक भ्रष्टाचार, 
बेरोजगारी, महँगाई और राजनीतिक असांिोष जैसी चुनौतियाँ उभरने लगी थीां। ववशेष रूप से 1973 के अांिरराष्रीय 
िले सांकट ने भारिीय अथणव्यवस्था पर अतिररति दबाव डाला और महँगाई िथा आवश्यक वस्िुओां की उपलधधिा 
से सांबांचधि समस्याएँ बढ़ीां। इसी व्यापक पषृ्ठभूसम में 1973–74 में गुजराि में नवतनमाणण आांदोलन प्रारांभ हुआ, जो 
छात्र असांिोष से शुरू होकर भ्रष्टाचार और महँगाई के ववरुद्ध व्यापक राजनीतिक आांदोलन में पररवतिणि हुआ। 
त्रबहार में भी माचण 1974 में छात्रों ने भ्रष्टाचार, मूकय-वदृ्चध और बेरोजगारी जैसे मुद्दों को लेकर आांदोलन प्रारांभ 
क्रकया और छात्र नेिाओां ने जयप्रकाश नारायण से नेितृ्व का अनुरोध क्रकया।  

जयप्रकाश नारायण ने आांदोलन का नेितृ्व स्वीकार करि ेहुए इसे अदहांसक बनाए रखने पर बल ददया। 5 
जून 1974 को पटना के गाांधी मैदान में उन्होंने सम्पूणण क्ाांति का आह्वान क्रकया और स्पष्ट क्रकया क्रक समस्या 
केवल क्रकसी एक सरकार या मांत्रालय के पररविणन की नहीां, बजकक राजनीतिक, सामाजजक, आचथणक िथा सावणजतनक 
जीवन में व्यापक पररविणन की है। इस प्रकार छात्र आांदोलन धीरे-धीरे व्यापक जन-आांदोलन में पररवतिणि हुआ। छात्र 
एवां युवा इस आांदोलन की प्रारांसभक सामाजजक शजति बने और उनके माध्यम से भ्रष्टाचार, प्रशासतनक अक्षमिा 
िथा राजनीतिक जवाबदेही के प्रश्न व्यापक सावणजतनक ववमशण का दहस्सा बने।  

जयप्रकाश नारायण की सम्पूणण क्ाांति की अविारणा 
जयप्रकाश नारायण के सलए सम्पूणण क्ाांति का अथण केवल सरकार बदलना या सिा प्राप्ि करना नहीां था। 

उनके अनुसार यदद केवल राजनीतिक नेितृ्व बदल ददया जाए, जबक्रक सामाजजक सांरचना, आचथणक असमानिा, 
प्रशासतनक कायणप्रणाली और राजनीतिक सांस्कृति में मलूभिू पररविणन न हो, िो वास्िववक पररविणन सांभव नहीां 
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होगा। इससलए उन्होंने सम्पूणण क्ाांति को व्यापक सामाजजक पुनतनणमाणण की प्रक्रक्या के रूप में प्रस्िुि क्रकया। इसके 
प्रमुख आयाम राजनीतिक, सामाजजक, आचथणक, साांस्कृतिक, बौद्चधक, शैक्षणणक और आध्याजत्मक थे। राजनीतिक 
क्ाांति के स्िर पर वे चुनाव सुधार, सिा के ववकें द्रीकरण और राजनीतिक पदों की जवाबदेही पर बल देि ेथे।  

सामाजजक एवां आगथणक पररविणन का सांबांध सामाजजक असमानिाओां, भूसम एवां आजीववका िथा आचथणक 
सांसाधनों के अचधक न्यायपूणण वविरण से था। शैिणणक और साांस्कृतिक पररविणन में सशक्षा को केवल रोजगार प्राजप्ि 
का साधन न मानकर नागररक चिेना और सामाजजक उिरदातयत्व के ववकास का माध्यम माना गया। वहीां नैतिक 
एवां आध्याजत्मक आयाम व्यजति के आचरण िथा सावणजतनक जीवन में नैतिक मूकयों से सांबांचधि था। इस पूरी 
अवधारणा के कें द्र में लोकशजति थी—अथाणि सांगदठि, जागरूक और अदहांसक नागररक शजति, जो लोकिाांत्रत्रक 
व्यवस्था को अचधक सहभागी और उिरदायी बनाने में भूसमका तनभाए।  

सम्पूणण क्ाांति आांदोलन और भारिीय राजनीतिक व्यवस्था 
सम्पूणण क्ाांति आांदोलन ने ित्कालीन राजनीतिक व्यवस्था के समक्ष भ्रष्टाचार, प्रशासतनक जवाबदेही, 

चुनावी सुिार, सत्ता के कें द्रीकरण और जनसहभागििा जैसे प्रश्नों को प्रमुखिा से रखा। आांदोलन की दृजष्ट में केवल 
सरकार का पररविणन पयाणप्ि नहीां था; राजनीतिक सांस्थाओां की कायणप्रणाली और राजनीतिक सांस्कृति में भी सुधार 
आवश्यक था। इसी कारण जयप्रकाश नारायण ने राजनीतिक सिा के साथ-साथ नागररक समाज और जनिा की 
भूसमका को भी महत्त्व ददया। आांदोलन ने सरकार और जनिा के सांबांधों को केवल चुनावी प्रतितनचधत्व िक सीसमि 
न रखकर तनरांिर सावणजतनक जवाबदेही के सांदभण में देखने की आवश्यकिा पर बल ददया।  

आांदोलन के ववस्िार के साथ ववसभन्न ववपक्षी दलों के बीच सहयोग बढ़ा। 1974–75 में जयप्रकाश नारायण 
स्वयां क्रकसी राजनीतिक दल के औपचाररक नेिा न होि ेहुए भी ववसभन्न ववपक्षी समूहों को एक साझा राजनीतिक 
मांच पर लाने में महत्त्वपूणण भूसमका तनभा रहे थे। 1975 में आांदोलन और ित्कालीन सिा के बीच सांघषण अचधक िीव्र 
हुआ। 25 जून 1975 को आपािकाल की घोषणा और उसके बाद जयप्रकाश नारायण सदहि प्रमुख ववपक्षी नेिाओां 
की चगरफ्िारी ने आांदोलन को नागररक स्विांत्रिा, राजनीतिक अचधकार और लोकिाांत्रत्रक सांस्थाओां की स्विांत्रिा के 
प्रश्न से जोड ददया।  

आांदोलन और भारिीय लोकिांत्र 
सम्पूणण क्ाांति आांदोलन ने भारिीय लोकिांत्र में नािररक सहभागििा के प्रश्न को ववशेष महत्त्व ददया। 

आांदोलन की सक्रक्यिा में छात्रों, युवाओां, सामाजजक कायणकिाणओां और ववसभन्न राजनीतिक समूहों की भागीदारी रही। 
इससे यह ववचार मजबूि हुआ क्रक लोकिांत्र केवल तनजश्चि अांिराल पर होने वाले चुनावों िक सीसमि नहीां है, बजकक 
नागररकों की तनरांिर सावणजतनक भागीदारी और शासन की तनगरानी भी लोकिाांत्रत्रक प्रक्रक्या का दहस्सा है। त्रबहार 
आांदोलन में छात्रों की प्रारांसभक भूसमका और बाद में व्यापक जनभागीदारी इस पररविणन का महत्त्वपूणण उदाहरण रही। 
1975–77 का आपािकाल इस आांदोलन के लोकिाांत्रत्रक सांदभण को और महत्त्वपूणण बनािा है। राजनीतिक नेिाओां की 
चगरफ्िारी, नागररक स्विांत्रिाओां पर प्रतिबांध और राजनीतिक गतिववचधयों के सीसमि होने की पररजस्थतियों ने 
लोकिाांत्रत्रक अचधकारों िथा सांस्थागि स्विांत्रिा के प्रश्न को राष्रीय राजनीतिक ववमशण में प्रमुख बनाया। माचण 1977 
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में आपािकाल समाप्ि होने के बाद हुए लोकसभा चुनावों ने मिदािाओां को कें द्र की ित्कालीन सिा के सांबांध में 
अपना तनणणय व्यति करने का अवसर ददया। इस प्रकार सम्पूणण क्ाांति की ववरासि को नागररक राजनीतिक 
सक्रक्यिा, लोकिाांत्रत्रक अचधकारों और सिा की जवाबदेही के सांदभण में देखा जा सकिा है।  

आांदोलन का दीघणकालीन राजनीतिक प्रभाव 
सम्पूणण क्ाांति आांदोलन का दीघणकालीन राजनीतिक प्रभाव ववशेष रूप से 1977 के लोकसभा चुनाव और 

उसके बाद हुए सत्ता पररविणन में ददखाई देिा है। तनवाणचन आयोग के आँकडों के अनुसार 1977 में छठी लोकसभा 
के सलए 542 सीटों पर चुनाव हुआ। त्रबहार की 54 लोकसभा सीटों में भारिीय लोक दल ने सभी 52 सीटें जीिीां 
जजन पर उसने चुनाव लडा और कुल 52 सीटें प्राप्ि कीां; यह उस चुनाव में त्रबहार में गैर-काांगे्रसी राजनीतिक 
पररविणन की स्पष्ट असभव्यजति थी। 1977 में ववसभन्न ववपक्षी शजतियों के एकीकरण से जनिा पाटी का गठन 
हुआ और कें द्र में पहली बार काांगे्रस के अतिररति एक व्यापक गैर-काांगे्रसी राजनीतिक समूह ने सरकार बनाई। 
जयप्रकाश नारायण इस राजनीतिक एकीकरण के प्रमुख नैतिक एवां वैचाररक पे्ररकों में थे, यद्यवप उन्होंने स्वयां कोई 
सरकारी पद ग्रहण नहीां क्रकया। इस पररविणन ने भारिीय राजनीति में ववपक्षी एकिा, गठबांधन और वैकजकपक 
राजनीतिक शजति की सांभावना को अचधक स्पष्ट क्रकया। आगे चलकर भारिीय राजनीति में बहुदलीय प्रतिस्पधाण 
और गठबांधन सरकारों के ववकास को समझने में 1977 का राजनीतिक पररविणन एक महत्त्वपूणण ऐतिहाससक सांदभण 
बन गया। 

समकालीन प्रासांगिकिा 
सम्पूणण क्ाांति की समकालीन प्रासांचगकिा मुख्यिः लोकिाांबत्रक जवाबदेही, नािररक सहभागििा, भ्रष्टाचार-

ववरोिी ववमशण, ववकें द्रीकरण और युवा राजनीतिक सकक्यिा से सांबांचधि है। जयप्रकाश नारायण की राजनीतिक 
अवधारणा में लोकिांत्र का अथण केवल चुनावी प्रक्रक्या नहीां था; वे राजनीतिक व्यवस्था में जनिा की तनरांिर भूसमका, 
सिा के ववकें द्रीकरण और सावणजतनक पदों की जवाबदेही को भी आवश्यक मानिे थे। उनकी लोकशजति की 
अवधारणा नागररकों को लोकिाांत्रत्रक व्यवस्था के सक्रक्य सहभागी के रूप में देखने का आधार प्रदान करिी है। आज 
के सांदभण में इस अवधारणा का अध्ययन इससलए महत्त्वपूणण है तयोंक्रक लोकिाांत्रत्रक शासन में पारदमशणिा, जवाबदेही, 
नािररक भािीदारी, चुनावी सिुार और स्थानीय स्िर पर तनणणय-प्रकक्या में जनिा की भूममका लगािार महत्वपूणण 
ववषय बने हुए हैं। इसी प्रकार युवाओां की राजनीतिक सक्रक्यिा को समझने के सलए 1974 के छात्र आांदोलन का 
अनुभव ऐतिहाससक सांदभण प्रदान करिा है। हालाांक्रक समकालीन पररजस्थतियाँ 1970 के दशक से सभन्न हैं, क्रफर भी 
जयप्रकाश नारायण का यह प्रश्न प्रासांचगक बना हुआ है क्रक लोकिाांत्रत्रक सांस्थाओां की प्रभावशीलिा केवल सांवैधातनक 
सांरचनाओां पर नहीां, बजकक जागरूक नागररक सहभाचगिा और सावणजतनक जवाबदेही पर भी तनभणर करिी है। 
प्रमखु तनष्कषण 

प्रस्िुि अध्ययन के आधार पर यह तनष्कषण सामने आया क्रक सम्पूणण क्ाांति आांदोलन केवल ित्कालीन 
बबहार सरकार के ववरुद्ि एक छात्र-आांदोलन नहीां था, बजकक 1970 के दशक में भारिीय राजनीतिक व्यवस्था, 
प्रशासतनक कायणप्रणाली और लोकिाांत्रत्रक राजनीति से सांबांचधि व्यापक असांिोष की असभव्यजति था। 18 माचण 1974 
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को त्रबहार में छात्रों का आांदोलन भ्रष्टाचार, मूकय-वदृ्चध और बेरोजगारी जैसे प्रश्नों से प्रारांभ हुआ िथा जयप्रकाश 
नारायण के नेितृ्व में इसे व्यापक राजनीतिक और सामाजजक पररविणन के आांदोलन का स्वरूप समला। 5 जून 
1974 को पटना के गाांधी मैदान में जयप्रकाश नारायण द्वारा सम्पूणण क्ाांति का आह्वान इस आांदोलन का 
तनणाणयक वैचाररक चरण था। उन्होंने पररविणन को केवल राजनीतिक सिा पररविणन िक सीसमि न रखि े हुए 
सामाजजक, आचथणक, राजनीतिक, साांस्कृतिक, बौद्चधक, शैक्षणणक और आध्याजत्मक जीवन से जोडा।  

अध्ययन से यह भी स्पष्ट हुआ क्रक आांदोलन का एक प्रमुख योगदान लोकिाांबत्रक सहभागििा और 
राजनीतिक जवाबदेही के प्रश्न को व्यापक जन-ववमशण का ववषय बनाना था। छात्रों और युवाओां की सक्रक्य भागीदारी 
ने उन्हें सावणजतनक प्रश्नों और राजनीतिक प्रक्रक्या से जोडा। आांदोलन ने सिा और नागररक समाज के सांबांध, 
प्रशासन की जवाबदेही, चुनाव सुधार िथा भ्रष्टाचार जैसे प्रश्नों को राजनीतिक ववमशण के कें द्र में रखा। आधुतनक 
राजनीतिक चचांिन के अध्ययनों में भी 1970 के दशक के इन आांदोलनों को सहभागी लोकिांत्र की माँग के सांदभण में 
देखा गया है।  

राजनीतिक स्िर पर इसका सबसे स्पष्ट दीघणकालीन पररणाम 1977 का सत्ता पररविणन रहा। तनवाणचन 
आयोग के आँकडों के अनुसार 1977 में 542 लोकसभा सीटों के सलए चुनाव हुआ; त्रबहार की 54 सीटों में भारिीय 
लोक दल ने 52 सीटें जीिीां, जबक्रक काांगे्रस को कोई सीट नहीां समली। यह पररणाम आांदोलन की समस्ि राजनीतिक 
माँगों की प्रत्यक्ष स्वीकृति के रूप में नहीां, बजकक उस समय के व्यापक राजनीतिक पररविणन के एक महत्त्वपूणण 
चुनावी पररणाम के रूप में समझा जाना चादहए। ववसभन्न ववपक्षी शजतियों का एक साथ आना और कें द्र में गैर-
काांगे्रसी सरकार का गठन भारिीय राजनीति में ववपक्षी एकिा िथा वैकजकपक सिा की सांभावना के ववकास की दृजष्ट 
से महत्त्वपूणण रहा। 

समग्र रूप से शोध से यह तनष्कषण तनकलिा है क्रक सम्पूणण क्ाांति की ऐतिहाससक भूसमका को दो स्िरों पर 
समझा जाना चादहए—पहला, लोकिाांबत्रक सांस्थाओां की जवाबदेही और नािररक सहभागििा के प्रश्न को मजबूि 
करना, और दसूरा, भारिीय राजनीति में सत्ता के वैकजल्पक कें द्रों िथा ववपिी राजनीतिक एकिा के ववकास को 
प्रभाववि करना। साथ ही, आांदोलन की सीमाओां को भी ध्यान में रखना आवश्यक है; इसे भारिीय लोकिांत्र में सभी 
समस्याओां के समाधान के रूप में नहीां देखा जा सकिा। इसका स्थायी महत्त्व मुख्यिः उसके द्वारा उठाए गए 
लोकिाांत्रत्रक, राजनीतिक और नैतिक प्रश्नों में तनदहि है। 

सुझाव 
प्रस्िुि अध्ययन के तनष्कषों के आधार पर लोकिाांत्रत्रक सांस्थाओां में जवाबदेही, पारदमशणिा और नािररकों के 

प्रति उत्तरदातयत्व को तनरांिर मजबूि क्रकए जाने की आवश्यकिा है। राजनीतिक और प्रशासतनक सांस्थाओां की 
कायणप्रणाली में पारदसशणिा िथा सावणजतनक तनगरानी के प्रभावी साधनों को मजबूि करना लोकिाांत्रत्रक ववश्वास के 
सलए उपयोगी हो सकिा है। सम्पूणण क्ाांति के अनुभव से यह भी स्पष्ट होिा है क्रक लोकिांत्र की प्रभावशीलिा केवल 
सांवैधातनक सांस्थाओां पर तनभणर नहीां करिी, बजकक जागरूक नागररक सहभाचगिा भी आवश्यक है। 

दसूरे, राजनीतिक सहभागििा को केवल चुनावी प्रकक्या िक सीममि न रखि े हुए नागररकों को स्थानीय 
शासन, सावणजतनक ववमशण और नीतिगि प्रक्रक्याओां में भाग लेने के अवसर उपलधध कराए जाने चादहए। ववशेष रूप 
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से युवाओां के सलए लोकिाांत्रत्रक सांस्थाओां, सांववधान, नागररक अचधकारों और सावणजतनक नीति से सांबांचधि सशक्षा िथा 
सांवाद के अवसर बढ़ाए जा सकि े हैं। 1974 के त्रबहार आांदोलन में छात्रों की भूसमका इस बाि का ऐतिहाससक 
उदाहरण है क्रक युवा सावणजतनक प्रश्नों को राजनीतिक ववमशण का दहस्सा बना सकि ेहैं।  

िीसरे, स्थानीय स्िर पर लोकिाांबत्रक ववकें द्रीकरण को प्रभावी बनाने की आवश्यकिा है। ग्राम पांचायिों और 
शहरी स्थानीय तनकायों को पयाणप्ि कायण, वविीय सांसाधन और प्रशासतनक क्षमिा उपलधध कराने के साथ स्थानीय 
तनणणय-प्रक्रक्या में नागररकों की वास्िववक भागीदारी सुतनजश्चि की जानी चादहए। यह जयप्रकाश नारायण की 
लोकशजति और ववकें द्रीकृि लोकिांत्र की अवधारणा के साथ भी सांबद्ध है। 

अांििः, राजनीतिक दलों और जनप्रतितनचधयों के स्िर पर आांिररक लोकिांत्र, सावणजतनक जवाबदेही और 
राजनीतिक नैतिकिा को मजबूि क्रकया जाना चादहए। सम्पणूण क्ाांति का अध्ययन यह सांकेि देिा है क्रक लोकिाांत्रत्रक 
व्यवस्था की जस्थरिा केवल सांस्थागि तनयमों से नहीां, बजकक राजनीतिक नेितृ्व, नागररक समाज और जनिा के 
बीच उिरदातयत्वपूणण सांबांधों से भी जुडी होिी है। 

प्रस्िुि अध्ययन से स्पष्ट होिा है क्रक जयप्रकाश नारायण का सम्पूणण क्ाांति आांदोलन स्विांत्रिा-उत्तर 
भारिीय राजनीतिक इतिहास की एक महत्त्वपूणण लोकिाांबत्रक घटना था। इसका उद्भव 1970 के दशक में व्याप्ि 
महँगाई, बेरोजगारी, भ्रष्टाचार और प्रशासतनक असांिोष जैसी पररजस्थतियों के बीच हुआ, लेक्रकन जयप्रकाश नारायण 
ने इसे केवल ित्कालीन सरकार के ववरोध िक सीसमि नहीां रखा। 5 जून 1974 को पटना के गाांधी मैदान में 
सम्पूणण क्ाांति का आह्वान करि ेहुए उन्होंने राजनीतिक पररविणन को सामाजजक, आचथणक, साांस्कृतिक, शैक्षणणक और 
नैतिक पररविणन से जोडने का प्रयास क्रकया। 

प्रस्िुि अध्ययन से यह भी सामने आया क्रक सम्पूणण क्ाांति का कें द्रीय ववचार लोकशजति, जनसहभागििा, 
ववकें द्रीकरण और राजनीतिक जवाबदेही से सांबांचधि था। इस दृजष्ट से आांदोलन ने लोकिांत्र की पारांपररक चुनाव-
कें दद्रि समझ के साथ नागररक सहभाचगिा का व्यापक प्रश्न जोडा। समकालीन राजनीतिक ववचार के अध्ययन भी 
जयप्रकाश नारायण के 1970 के दशक के आांदोलन को सहभागी लोकिांत्र की माँग के सांदभण में देखि ेहैं। आांदोलन 
की राजनीतिक पररणति 1977 के लोकसभा चुनाव और उसके बाद हुए सिा पररविणन में स्पष्ट रूप से ददखाई दी। 
तनवाणचन आयोग के आचधकाररक आँकड े 1977 के चुनाव को छठी लोकसभा के चुनाव के रूप में दजण करि े हैं, 
जजसमें 542 सीटों के सलए चुनाव हुआ। इस चुनाव ने कें द्र की राजनीति में पहली बार व्यापक गैर-काांगे्रसी सिा के 
गठन का मागण प्रशस्ि क्रकया। इससलए सम्पूणण क्ाांति को भारिीय लोकिांत्र के इतिहास में केवल एक ववरोध आांदोलन 
के रूप में देखना पयाणप्ि नहीां है; यह राजनीतिक सहभागििा, ववपिी एकिा, सत्ता की जवाबदेही और लोकिाांबत्रक 
ववकल्प की खोज से जुडी ऐतिहाससक प्रक्रक्या थी। 

हालाँक्रक सम्पूणण क्ाांति अपने घोवषि व्यापक सामाजजक-आचथणक पररविणन के सभी उद्देश्यों को सांस्थागि 
रूप से प्राप्ि नहीां कर सकी, क्रफर भी इसके द्वारा उठाए गए प्रश्न भारिीय लोकिाांत्रत्रक ववमशण में लांबे समय िक 
बने रहे। इससलए इस अध्ययन का तनष्कषण यह है क्रक जयप्रकाश नारायण की सम्पूणण क्ाांति की ऐतिहाससक महिा 
मुख्यिः सत्ता पररविणन से अगिक लोकिाांबत्रक पुनववणचार की प्रकक्या में तनदहि थी। इसने यह प्रश्न सामने रखा क्रक 
लोकिांत्र को प्रभावी बनाने के सलए केवल तनवाणचचि सरकार पयाणप्ि है या उसके साथ जागरूक नागररक, उिरदायी 
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राजनीतिक सांस्थाएँ, सक्रक्य ववपक्ष और ववकें द्रीकृि जनसहभाचगिा भी आवश्यक हैं। यही प्रश्न सम्पूणण क्ाांति को 
भारिीय राजनीतिक चचांिन और लोकिाांत्रत्रक इतिहास के अध्ययन में आज भी प्रासांचगक बनाि ेहैं। 
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