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lkjka'k 

ledkyhu lkfgR; esa fdUuj foe'kZ gkf'k;s ij fLFkr leqnk;ksa dh vfLerk] lkekftd 

Lohdk;Zrk vkSj ekuoh; vf/kdkjksa ls tqM+s ç'uksa dks vfHkO;fä nsus okyk egÙoiw.kZ foe'kZ gSA 

Hkkjrh; lekt esa fdUuj leqnk; dh mifLFkfr çkphu dky ls jgh gS] fdarq lkekftd lajpuk 

esa mls yacs le; rd mis{kk] HksnHkko vkSj :f<+xr /kkj.kkvksa dk lkeuk djuk iM+k gSA lkfgR; 

us bl leqnk; ds thoukuqHkoksa] la?k"kksaZ vkSj lkekftd cfg"dj.k dks vfHkO;fä nsdj mldh 

ekuoh; vfLerk ds ç'u dks O;kid lkekftd psruk ls tksM+us dk dk;Z fd;k gSA 

iapijxfu;k lkfgR; esa larks"k lkgq ^çhre* dh dgkuh ^ikjkblfpr* bl –f"V ls 

mYys[kuh; gSA ;g dgkuh muds dgkuh&laxzg fprh lk¡i esa ladfyr gSA dgkuh esa paik] 

pesyh] rkjk vkSj deyk tSls fdUuj ik=ksa ds ek/;e ls fdUuj leqnk; ds thou] vkthfodk] 

ikjLifjd laca/k] lkekftd mis{kk vkSj la?k"kZ dks fpf=r fd;k x;k gSA buesa paik dFkk ds 

dsaæ esa gS] ftlds thou ls ysdj e`R;q rd lekt dh :f<+xr ekufldrk vkSj HksnHkkoiw.kZ 

O;ogkj fofHkUu Lrjksa ij lkeus vkrs gSaA fo'ks"kr% mldh e`R;q ds ckn vafre laLdkj dks 

ysdj mRiUu lkekftd fookn fdUuj O;fä dh ekuoh; xfjek vkSj lekurk ds ç'u dks 

vR;ar laosnu'khy :i esa mifLFkr djrk gSA dgkuh dk var :<+ lkekftd O;oLFkk esa 

ifjorZu dh laHkkouk vkSj ekuoh; laosnuk ds fodkl dh vksj ladsr djrk gSA çLrqr vkys[k 

esa ̂ ikjkblfpr* ds vk/kkj ij fdUuj vfLerk] thou&la?k"kZ] lkekftd cfg"dj.k rFkk ekuoh; 

xfjek ds ç'uksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

cht 'kCn % iapijxfu;k dgkuh] ikjkblfpr] fdUuj foe'kZ] fdUuj vfLerk] lkekftd 

cfg"dj.k] ekuoh; xfjek] lkekftd psrukA 
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1- çLrkouk 

lkfgR; lekt vkSj ekuo thou ds fofo/k vuqHkoksa dks vfHkO;ä djus dk ,d 

egÙoiw.kZ ek/;e gSA lekt esa vusd ,sls leqnk; jgs gSa] ftUgsa yacs le; rd leku volj] 

lEeku vkSj lkekftd Loh—fr ugha fey ldhA fdUuj leqnk; Hkh buesa ls ,d gSA lekt 

esa fdUujksa dks çk;% mudh ekuoh; laosnuk vkSj O;fäRo ls vf/kd mudh ySafxd igpku ds 

vk/kkj ij ns[kk tkrk jgk gSA blds dkj.k mUgsa mis{kk] HksnHkko] lkekftd nwjh vkSj dbZ 

çdkj dh :f<+xr /kkj.kkvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA lkfgR; ,sls leqnk;ksa ds thou vkSj 

la?k"kZ dks lkeus ykdj u dsoy mudh ihM+k dks vfHkO;ä djrk gS] cfYd lekt dh 

HksnHkkoiw.kZ ekufldrk ij Hkh ç'u mBkrk gSA 

Hkkjrh; lekt esa fdUuj leqnk; dh mifLFkfr yacs le; ls jgh gS] ysfdu vk/kqfud 

le; esa mudh igpku] lekurk vkSj vf/kdkjksa dk ç'u fo'ks"k :i ls lkeus vk;k gSA bl 

fn'kk esa Hkkjr ds loksZPp U;k;ky; dk o"kZ 2014 dk National Legal Services Authority 

v. Union of India (NALSA) fu.kZ; vR;ar egÙoiw.kZ gSA bl fu.kZ; esa loksZPp U;k;ky; us 

VªkaltsaMj O;fä;ksa dh ySafxd igpku dks ekU;rk nsrs gq, muds lekurk] Lora=rk vkSj xfjek 

ls tqM+s laoS/kkfud vf/kdkjksa dks Lohdkj fd;kA1 blds ckn Transgender Persons 

(Protection of Rights) Act, 2019 ds ek/;e ls VªkaltsaMj O;fä;ksa ds lkFk f'k{kk] jkstxkj] 

LokLF; lsok rFkk lkoZtfud lqfo/kkvksa vkfn {ks=ksa esa HksnHkko dks jksdus ds fy, dkuwuh 

çko/kku fd, x,A2 bu laoS/kkfud vkSj dkuwuh ç;klksa us fdUuj leqnk; ds vf/kdkjksa dks 

,d etcwr vk/kkj fn;k gS] fdarq lkekftd O;ogkj vkSj ekufldrk ds Lrj ij lekurk 

rFkk Lohdk;Zrk dk ç'u vkt Hkh egÙoiw.kZ cuk gqvk gSA 

lkfgR; esa fdUuj thou dk fp=.k bl lkekftd ;FkkFkZ dks ekuoh; –f"V ls le>us 

dk volj nsrk gSA fdUuj foe'kZ dsoy mudh ySafxd igpku dh ppkZ rd lhfer ugha gS] 

cfYd ;g mudh vfLerk] lEeku] lkekftd Loh—fr] vkthfodk] la?k"kZ vkSj ekuoh; xfjek 

tSls ç'uksa ls Hkh tqM+k gqvk gSA blfy, fdlh lkfgfR;d jpuk esa fdUuj ik=ksa dk v/;;u 

djrs le; ;g ns[kuk vko';d gS fd lekt muds lkFk fdl çdkj dk O;ogkj djrk gS 

vkSj jpukdkj muds thou&vuqHkoksa rFkk la?k"kksaZ dks fdl :i esa çLrqr djrk gSA 

iapijxfu;k vk/kqfud dgkuh&lkfgR; esa Hkh lekt vkSj thou ls tqM+s fofHkUu fo"k;ksa 

dks vfHkO;fä feyh gSA larks"k lkgq ^çhre* dh dgkuh ^ikjkblfpr* muds vk/kqfud 

iapijxfu;k dgkuh&laxzg fprh lk¡i esa ladfyr gS] ftldk çFke laLdj.k o"kZ 2014 esa 

çdkf'kr gqvkA ;g laxzg dh rhljh dgkuh gS vkSj iqLrd ds i`"B 25 ls 36 rd ladfyr 

gSA3 dgkuh esa paik] pesyh] rkjk vkSj deyk pkj fdUuj ik=ksa ds ek/;e ls fdUuj leqnk; 

ds thou] vkilh laca/k vkSj lekt ds lkFk muds laca/kksa dks lkeus yk;k x;k gSA buesa paik 
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dgkuh dk dsaæh; ik= gSA mlds thou vkSj e`R;q ls tqM+h ?kVukvksa ds ek/;e ls dgkuh 

fdUuj O;fä ds çfr lekt dh lksp vkSj O;ogkj dks xaHkhjrk ls lkeus ykrh gSA 

^ikjkblfpr* dh fo'ks"krk ;g gS fd blesa fdUuj thou dks dsoy d#.kk ds fo"k; 

ds :i esa çLrqr ugha fd;k x;k gSA dgkuh muds lkekftd vfLrRo vkSj ekuoh; lEeku 

ls tqM+s ç'uksa dks Hkh mBkrh gSA fo'ks"k :i ls paik dh e`R;q ds ckn mRiUu ifjfLFkfr;k¡ ;g 

lkspus ds fy, ck/; djrh gSa fd D;k ySafxd fHkUurk ds dkj.k fdlh euq"; dks e`R;q ds ckn 

Hkh lkekftd HksnHkko dk lkeuk djuk pkfg,A bl çdkj dgkuh fdUuj leqnk; ds 

thou&la?k"kZ vkSj lkekftd cfg"dj.k dks lkeus ykus ds lkFk ekuoh; laosnuk rFkk lkekftd 

ifjorZu dh vko';drk dh vksj Hkh ladsr djrh gSA çLrqr v/;;u ewyr% ikB&fo'ys"k.kkRed 

i)fr ij vk/kkfjr gS] ftlesa ^ikjkblfpr* ds çeq[k ik=ksa vkSj çlaxksa ds ek/;e ls fdUuj 

vfLerk] la?k"kZ vkSj lkekftd cfg"dj.k dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

2- fdUuj foe'kZ % vo/kkj.kk ,oa lkekftd lanHkZ   

Hkkjrh; lekt esa fdUuj leqnk; dh ,d fof'k"V lkekftd vkSj lkaL—frd igpku 

jgh gSA lkekU;r% L=h vkSj iq#"k ds vk/kkj ij fufeZr lkekftd O;oLFkk esa fdUuj leqnk; 

dks yacs le; rd vyx –f"V ls ns[kk tkrk jgk gSA mudh ySafxd igpku ds dkj.k mUgsa 

ifjokj vkSj lekt esa mis{kk] HksnHkko rFkk vLohdkj tSlh ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djuk iM+k 

gSA ,sls esa fdUuj foe'kZ muds thou] igpku] vf/kdkj] lkekftd fLFkfr vkSj la?k"kZ dks 

le>us rFkk mUgsa ekuoh; xfjek ds lkFk ns[kus dk ç;kl djrk gSA 

fdUuj leqnk; ds lkekftd&lkaL—frd thou ij ekuo'kkL=h lsjsuk uank ¼Serena 

Nanda½ dk v/;;u egÙoiw.kZ ekuk tkrk gSA mudh iqLrd Neither Man Nor Woman: 

The Hijras of India esa Hkkjrh; fgtM+k leqnk; dk ekuo'kkL=h; v/;;u djrs gq, mudh 

fof'k"V ySafxd igpku] lkeqnkf;d thou] /kkfeZd&lkaL—frd Hkwfedkvksa vkSj lkekftd fLFkfr 

ij fopkj fd;k x;k gSA4 ;g v/;;u bl ckr dks le>us esa lgk;rk djrk gS fd fdUuj 

leqnk; dks dsoy tSfod L=h&iq#"k ds f}Hkktu ds vk/kkj ij le>uk i;kZIr ugha gSA 

blh Øe esa xk;=h jsìh ¼Gayatri Reddy½ us viuh iqLrd With Respect to Sex: 

Negotiating Hijra Identity in South India esa nf{k.k Hkkjr ds fgtM+k leqnk; ds thou 

dk foLr̀r v/;;u fd;k gSA muds v/;;u esa fdUuj leqnk; dh igpku ds lkFk lEeku] 

lkekftd laca/k] leqnk;] ifjokj vkSj jkstejkZ ds thou ls tqM+s ç'u egÙoiw.kZ :i ls lkeus 

vkrs gSaA5 blls Li"V gksrk gS fd fdUuj vfLerk dk ç'u dsoy ySafxd igpku rd lhfer 

ugha gS] cfYd lkekftd Loh—fr vkSj lEeku ls Hkh xgjkbZ ls tqM+k gqvk gSA 

fdUuj foe'kZ dk ewy mís'; fdUuj O;fä dks n;k] migkl ;k dkSrwgy dh oLrq 

ekuus ds ctk; mls ,d Lora= ekuoh; vfLrRo ds :i esa le>uk gSA bl –f"V ls vfLerk 

dk vFkZ viuh igpku vkSj vfLrRo dh Loh—fr ls gS] tcfd lkekftd cfg"dj.k ml fLFkfr 
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dks çdV djrk gS ftlesa fdlh O;fä ;k leqnk; dks lekt ds lkekU; voljksa] laca/kksa vkSj 

lEeku ls nwj j[kk tkrk gSA fdUuj leqnk; ds lanHkZ esa ;s nksuksa ç'u ,d&nwljs ls tqM+s gq, 

fn[kkbZ nsrs gSaA 

Hkkjrh; dkuwu esa Hkh ^fdUuj* dks VªkaltsaMj O;fä dh ifjHkk"kk ds varxZr Li"V :i 

ls 'kkfey fd;k x;k gSA Transgender Persons (Protection of Rights) Act, 2019 dh /kkjk 

2¼k½ esa ‘transgender person’ dh ifjHkk"kk esa fgtM+k vkSj fdUuj tSlh lkekftd&lkaL—

frd igpku okys O;fä;ksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA6 blfy, fdUuj foe'kZ dks dsoy 

ySafxd fHkUurk dh ppkZ u ekudj vfLerk] lekurk] lkekftd Loh—fr vkSj ekuoh; xfjek 

ds foe'kZ ds :i esa ns[kuk vf/kd mfpr gSA ;gh –f"V ^ikjkblfpr* esa fpf=r fdUuj ik=ksa 

vkSj muds lkekftd la?k"kZ dks le>us dk vk/kkj çnku djrh gSA 

3- iapijxfu;k dgkuh lkfgR; vkSj ^ikjkblfpr* dk lkfgfR;d lanHkZ 

iapijxfu;k lkfgR; dh vk/kqfud fo/kkvksa esa dgkuh dk egÙoiw.kZ LFkku gSA bl fo/kk 

ds ek/;e ls LFkkuh; lekt] ifjokj] xzkeh.k thou] yksdfo'okl] cnyrh lkekftd fLFkfr;ksa 

rFkk ekuoh; laca/kksa ds fofo/k i{kksa dks vfHkO;fä feyh gSA miyC/k vk/kqfud iapijxfu;k 

dgkfu;ksa esa lkekftd thou vkSj ekuoh; vuqHkoksa ls tqM+s vusd çlax lkeus vkrs gSaA blh 

lkfgfR;d ijaijk esa larks"k lkgq ^çhre* dk dgkuh&laxzg fprh lk¡i mYys[kuh; gSA 

fprh lk¡i vk/kqfud iapijxfu;k dgkfu;ksa dk laxzg gSA bldk çFke laLdj.k o"kZ 

2014 esa >kj[k.M >jks[kk] jk¡ph ls çdkf'kr gqvkA bl laxzg esa fofHkUu lkekftd fo"k;ksa ls 

lacaf/kr dgkfu;k¡ ladfyr gSaA ^ikjkblfpr* blh laxzg dh rhljh dgkuh gS vkSj iqLrd ds 

i`"B 25 ls 36 rd çdkf'kr gSA7 dgkuh dk ifjos'k xzkeh.k lekt ls tqM+k gqvk gS vkSj 

bldh dFkk fdUuj leqnk; ds thou rFkk lekt ds lkFk muds laca/kksa dks dsaæ esa j[krh 

gSA 

^ikjkblfpr* dh fo'ks"krk ;g gS fd blesa fdUuj ik= dFkk ds fdukjs mifLFkr ik= 

ugha gSa] cfYd dgkuh dh ewy laosnuk mUgha ds thou ls fufeZr gksrh gSA paik] pesyh] rkjk 

vkSj deyk dgkuh ds çeq[k fdUuj ik= gSaA buesa paik dFkk ds dsaæ esa gS] fdarq mlds lkFk 

vU; rhu ik=ksa dh mifLFkfr fdUuj leqnk; ds lkewfgd thou vkSj vkilh laca/kksa dks Hkh 

lkeus ykrh gSA bl dkj.k dgkuh dks dsoy ,d O;fä dh thou&dFkk ds :i esa ugha] 

cfYd fdUuj leqnk; dh lkekftd fLFkfr vkSj lkewfgd vuqHkoksa ds lanHkZ esa Hkh i<+k tk 

ldrk gSA 

dgkuh esa fdUuj thou ls tqM+s vusd ç'u Øe'k% mHkjrs gSa&mudh vkthfodk] 

lkekftd O;ogkj] lekt dh –f"V] lkeqnkf;d laca/k vkSj e`R;q ds ckn ekuoh; xfjek dk 

ç'uA fo'ks"k :i ls paik dh e`R;q ds ckn mRiUu ifjfLFkfr;k¡ dgkuh dks ,d xgjs lkekftd 
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ç'u ls tksM+ nsrh gSaA ;gh çlax ^ikjkblfpr* dks fdUuj vfLerk vkSj lkekftd cfg"dj.k 

ds v/;;u dh –f"V ls fo'ks"k egÙo çnku djrk gSA 

4- ^ikjkblfpr* % dFkkoLrq ,oa dFkk&ifjos'k 

larks"k lkgq ^çhre* dh dgkuh ^ikjkblfpr* dk dFkk&ifjos'k ukokMh uked xk¡o vkSj 

mlds vklikl dk {ks= gSA xk¡o ds ckgj vklu ds isM+ ds ikl ,d >ksiM+h esa paik] pesyh] 

rkjk vkSj deyk uked pkj fdUuj lkFk jgrs gSaA os xk¡o rFkk vklikl ds {ks=ksa esa yxus 

okys lkIrkfgd gkV&cktkjksa esa tkdj ukp&xkdj viuk thou&;kiu djrs gSaA muds 

ukp&xku dks ns[kus ds fy, yksxksa dh HkhM+ Hkh yxrh gSA bl çdkj dgkuh ds vkjaHk esa gh 

bu pkjksa ik=ksa ds fuokl] vkthfodk vkSj xzkeh.k lekt ls muds laidZ dk ifjp; feyrk 

gSA8 

paik bu pkjksa esa mez esa cM+h gSA yxHkx ipkl o"kZ dh voLFkk esa mldk LokLF; 

/khjs&/khjs [kjkc gksus yxrk gSA yxHkx rhu eghus rd chekjh ls tw>us ds nkSjku mls cq[kkj] 

'kkjhfjd detksjh] [kk¡lh vkSj I;kl tSlh leL;k,¡ gksrh gSaA ljdkjh vLirky ls feyh nok 

ls ykHk ugha gksus ij mldk vU; mipkj Hkh djk;k tkrk gSA fLFkfr esa lq/kkj u gksus ij 

mls jk¡ph ds cM+s vLirky esa ys tkus dh lykg nh tkrh gS] fdarq ,slk laHko ugha gks ikrkA 

dqN le; ckn paik dh e`R;q gks tkrh gSA mlds vafre le; esa pesyh] rkjk vkSj deyk 

mlds lkFk jgrs gSaA9 

paik dh e`R;q ds ckn dgkuh dk ?kVukØe mlds vafre laLdkj dh vksj c<+rk gSA 

pesyh] rkjk vkSj deyk mlds 'ko dks ysdj xk¡o ds ckgj unh dh vksj tkrs gSa rFkk vafre 

laLdkj dh rS;kjh djrs gSaA paik dks nQukus ds fy, tc os iapk;r ds eqjnkj ?kkV ij 

igq¡prs gSa] rc ?kkVokj mUgsa ogk¡ 'ko nQukus ls jksd nsrk gSA bl ij muds vkSj ?kkVokj ds 

chp fookn dh fLFkfr mRiUu gksrhA pesyh bldk fojks/k djrh gS vkSj fdUujksa dh euq";rk 

dk ç'u mBkrh gSA10 blds ckn rhuksa paik ds 'ko dks nQukus ds fy, iapk;r vkSj xk¡o ds 

yksxksa ls lgk;rk rFkk vuqefr çkIr djus dk ç;kl djrs gSaA 

iapk;r vkSj xk¡o ds çHkko'kkyh yksxksa ls Hkh leL;k dk lek/kku ugha gks ikrkA Qyr% 

pesyh] rkjk vkSj deyk paik ds 'ko ds lkFk unh fdukjs çrh{kk djrs jgrs gSaA le; chrus 

ds lkFk 'ko [kjkc gksus yxrk gSA /kwi] Hkw[k vkSj dfBu ifjfLFkfr;ksa ds ckotwn rhuksa vius 

lkFkh ds 'ko dks NksM+dj ugha tkrs vkSj mls nQukus ds fy, LFkku feyus dh çrh{kk djrs 

jgrs gSaA blh nkSjku ogk¡ vkus&tkus okys dqN yksxksa ls mudh ckrphr gksrh gS vkSj paik ds 

vafre laLdkj dh leL;k xk¡o ds yksxksa ds lkeus Hkh vkrh gSA11¹ ¹  

dgkuh esa u;k eksM+ rc vkrk gS tc ,d o`) efgyk mudh fLFkfr ds ckjs esa tkurh 

gSA rhuksa mlls viuh leL;k crkrs gSaA o`)k mudh ckr lquus ds ckn viuh tehu ij paik 

dks nQukus dh vuqefr nsrh gSA blds ckn pesyh] rkjk vkSj deyk paik ds fy, dcz rS;kj 
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djrs gSa vkSj mls lEekuiwoZd nQukrs gSaA dcz ds Åij feêh dh csnh cukbZ tkrh gS vkSj 

Qwy Hkh p<+k, tkrs gSaA blh çlax esa o`)k vkSj fdUuj ik=ksa ds laokn ds ek/;e ls fdUuj 

thou] iki] iwoZtUe vkSj ^ikjkblfpr* ls lacaf/kr çpfyr /kkj.kkvksa dh ppkZ Hkh lkeus vkrh 

gSA12¹ ²  

paik dks nQukus ds ckn pesyh] rkjk vkSj deyk mldh Le`fr esa ukprs&xkrs gSaA 

/khjs&/khjs xk¡o ds yksx Hkh ogk¡ ,d= gksrs gSa vkSj mudh Hkkoukvksa rFkk paik ds çfr muds 

yxko dks ns[krs gSaA dgkuh ds vafre Hkkx esa xhr vkSj dfork ds ek/;e ls e`R;q] çse rFkk 

thou ls tqM+s Hkko O;ä gksrs gSaA blh Øe esa iafä;k¡ vkrh gSa&Þbl txg I;kj djuk euk 

gS] I;kj xj gks Hkh tk, fdlh ls] mldk btgkj djuk euk gSAß13 dFkk ds var esa o`) efgyk 

Hkkoqd gksdj paik dh dcz ds çfr J)k O;ä djrh gS vkSj vxys fnu viuh >ksiM+h esa 

çkFkZuk djrh gSA blh okrkoj.k esa dgkuh lekIr gksrh gSA 

5- ^ikjkblfpr* ds fdUuj ik= % paik] pesyh] rkjk vkSj deyk 

^ikjkblfpr* esa paik] pesyh] rkjk vkSj deyk pkj çeq[k fdUuj ik= gSaA bu pkjksa ds 

ek/;e ls dgkuh fdUuj leqnk; ds thou ds fofHkUu i{kksa dks lkeus ykrh gSA ;s ukokMh 

xk¡o ds ckgj ,d >ksiM+h esa lkFk jgrs gSa vkSj ukp&xkdj viuh vkthfodk pykrs gSaA mudk 

fuokl xk¡o dh eq[; cLrh ls ckgj gS] fdarq vkthfodk vkSj lkekftd laidZ ds fy, os mlh 

xzkeh.k lekt ls tqM+s jgrs gSaA14 pkjksa ik=ksa dk lkFk jguk muds chp dh lkeqnkf;drk vkSj 

ikjLifjd laca/k dks Hkh çdV djrk gSA buesa paik dFkk ds dsaæ esa gS] tcfd pesyh] rkjk 

vkSj deyk mlds lkFk lkewfgd thou] vkReh;rk vkSj lg;ksx ds i{k dks mHkkjrh gSaA 

paik % dFkk dh dsaæh; fdUuj ik= 

paik pkjksa esa mez esa cM+h gS vkSj dgkuh dh vf/kdka'k ?kVuk,¡ mlds thou vkSj e`R;q 

ds vklikl fodflr gksrh gSaA mldk ukpuk&xkuk mldh vkthfodk ds lkFk mlds 

lkekftd thou dk Hkh fgLlk gSA paik ds pfj= dk ,d egÙoiw.kZ i{k mldh O;fäxr 

bPNkvksa vkSj Hkkoukvksa ls lkeus vkrk gSA dgkuh esa og vius lkfFk;ksa ds lkeus Þe,¡ ckmy 

cusd pkgr jgs¡ß tSlh bPNk O;ä djrh gSA15 bl dFku ls mlds Hkhrj x`gLFk vFkok nkaiR; 

thou ls tqM+us dh vkdka{kk dk ladsr feyrk gSA ;g çlax paik dks dsoy ,d fdUuj ik= 

ds :i esa ugha] cfYd viuh bPNkvksa] vHkkoksa vkSj Hkkoukvksa okys euq"; ds :i esa lkeus ykrk 

gSA 

paik dk pfj= mldh chekjh vkSj e`R;q ds çlax ls vkSj vf/kd laosnu'khy curk gSA 

chekjh ds le; pesyh] rkjk vkSj deyk mlds lkFk jgrs gSa vkSj e`R;q ds ckn Hkh mlds çfr 

viuh ftEesnkjh fuHkkrs gSaA paik Lo;a e`R;q ds ckn lfØ; ik= ugha jgrh] fdarq mlds 'ko 

ds vafre laLdkj dks ysdj mRiUu ifjfLFkfr;k¡ dFkk ds vkxs ds ?kVukØe dk vk/kkj curh 

gSaA16 bl çdkj paik dk pfj= dgkuh esa O;fäxr thoukuqHko ds lkFk ml lkekftd fLFkfr 
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dk Hkh dsaæ cu tkrk gS] ftlds ek/;e ls fdUuj O;fä dh Loh—fr vkSj lEeku ls tqM+s 

ç'u mHkjrs gSaA 

pesyh] rkjk vkSj deyk % lkeqnkf;drk vkSj vkReh;rk 

pesyh] rkjk vkSj deyk ds pfj=ksa dh çeq[k fo'ks"krk paik ds çfr mudh vkReh;rk 

vkSj ftEesnkjh gSA paik dh chekjh ds le; mldk lkFk nsus ls ysdj mldh e`R;q ds ckn 

mls lEekuiwoZd nQukus ds ç;kl rd rhuksa yxkrkj mlds lkFk cuh jgrh gSaA dfBu 

ifjfLFkfr;ksa esa Hkh os paik ds 'ko dks NksM+dj ugha tkrhaA17 blls muds ikjLifjd laca/k dh 

xgjkbZ rFkk leqnk; ds Hkhrj ekStwn lg;ksx vkSj vkReh;rk lkeus vkrh gSA 

bu rhuksa esa pesyh dk pfj= vis{kk—r vf/kd eq[kj fn[kkbZ nsrk gSA eqjnkj ?kkV ij 

paik ds 'ko dks nQukus ls jksds tkus ij og ?kkVokj ds lkeus ç'u mBkrh gSA18 mldk 

çfrjks/k ;g ladsr nsrk gS fd og ifjfLFkfr;ksa dks pqipki Lohdkj djus okyh ik= ugha gS] 

cfYd vius leqnk; ds lEeku ds fy, vkokt mBkrh gSA bl dkj.k pesyh dk pfj= dgkuh 

esa çfrjks/k vkSj vkRelEeku ds Loj dks çeq[krk çnku djrk gSA 

rkjk vkSj deyk ds pfj= pesyh dh rqyuk esa de eq[kj gSa] fdarq mudh Hkwfedk de 

egÙoiw.kZ ugha gSA os paik dh chekjh] e`R;q vkSj vafre laLdkj dh iwjh çfØ;k esa mlds lkFk 

cuh jgrh gSaA mudk lkFk ;g n'kkZrk gS fd lkekftd dfBukb;ksa ds chp pkjksa fdUujksa ds 

laca/k dsoy lkFk jgus rd lhfer ugha gSa] cfYd muesa ikfjokfjd vkReh;rk tSlh fudVrk 

Hkh gSA bl çdkj paik] pesyh] rkjk vkSj deyk ds ek/;e ls ^ikjkblfpr* fdUuj thou ds 

O;fäxr vkSj lkeqnkf;d nksuksa i{kksa dks lkeus ykrh gSA paik O;fäxr bPNkvksa vkSj 

thoukuqHkoksa dh çfrfuf/k curh gS] pesyh çfrjks/k vkSj vkRelEeku dk Loj çLrqr djrh gS] 

tcfd rkjk vkSj deyk lkFk] lg;ksx vkSj lkeqnkf;d vkReh;rk dks vfHkO;ä djrh gSaA 

6- fdUuj vfLerk] thou&la?k"kZ vkSj lkekftd cfg"dj.k 

^ikjkblfpr* esa fdUuj thou dk fp=.k dsoy pkj ik=ksa dh O;fäxr dFkk rd 

lhfer ugha gS] cfYd muds ek/;e ls vfLerk] thou&la?k"kZ vkSj lkekftd cfg"dj.k ds 

ç'u Hkh mHkjrs gSaA dgkuh ds vkjaHk esa paik] pesyh] rkjk vkSj deyk dk xk¡o dh eq[; cLrh 

ls ckgj jguk mYys[kuh; gSA19 ,d vksj os gkV&cktkjksa esa ukp&xkdj xzkeh.k lekt ds 

laidZ esa jgrs gSa] nwljh vksj mudk fuokl xk¡o ds ckgj gSA bl fLFkfr dks muds lkekftd 

thou dh foMacuk ds :i esa ns[kk tk ldrk gS&lekt mudh mifLFkfr vkSj dyk ls 

ifjfpr gS] fQj Hkh lkekftd fudVrk vkSj leku Lohdk;Zrk dk vHkko cuk jgrk gSA 

vfLerk vkSj ekuoh; igpku dk ç'u 

dgkuh esa fdUuj vfLerk dk lcls çHkko'kkyh Loj pesyh ds ek/;e ls lkeus vkrk 

gSA paik ds 'ko dks eqjnkj ?kkV ij nQukus ls jksds tkus ij mldk ç'u&^^gkejm r* bulku 

gsdh] balku dsj ykl ysdu dgk¡&dgk¡ tkfcd\**20 fdUuj vfLerk dks lh/ks euq";rk ds ç'u 
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ls tksM+ nsrk gSA pesyh ;gk¡ fdlh fo'ks"k lqfo/kk dh ek¡x ugha djrh] cfYd euq"; ds :i esa 

leku O;ogkj dh vis{kk O;ä djrh gSA bl –f"V ls mldk ç'u dsoy paik ds vafre 

laLdkj ls lacaf/kr ugha jg tkrk] cfYd ml lkekftd –f"V ij ç'u djrk gS ftlesa ySafxd 

fHkUurk ds dkj.k fdlh O;fä dh ekuoh; igpku dks leku :i ls Lohdkj ugha fd;k 

tkrkA 

vfLerk dk nwljk i{k paik dh O;fäxr vkdka{kkvksa esa fn[kkbZ nsrk gSA mlds dFku 

ls x`gLFk vFkok nkaiR; thou ls tqM+us dh bPNk dk ladsr feyrk gSA21 ;g çlax crkrk gS 

fd fdUuj ik= ds thou esa Hkh çse] lkFk vkSj vkReh; laca/kksa dh vkdka{kk,¡ ekStwn gSaA dgkuh 

bl çdkj paik dks dsoy mldh ySafxd igpku ds vk/kkj ij ugha] cfYd bPNkvksa vkSj 

Hkkoukvksa ls ;qä euq"; ds :i esa çLrqr djrh gSA 

thou&la?k"kZ vkSj lkeqnkf;d lgkjk 

paik vkSj mlds lkfFk;ksa ds thou&la?k"kZ dk ,d i{k mudh vkthfodk ls tqM+k gSA 

ukpuk&xkuk muds thou&;kiu dk çeq[k lk/ku gSA paik dh chekjh bl la?k"kZ dks ,d 

vU; Lrj ij lkeus ykrh gSA ljdkjh vLirky ls feyh nok ls ykHk ugha gksrk vkSj ckn 

esa mls jk¡ph ds cM+s vLirky esa ys tkus dh lykg nh tkrh gS] fdarq ,slk laHko ugha gks 

ikrkA22 bl çlax ls mipkj çkIr djus esa vkus okyh O;kogkfjd dfBukb;k¡ lkeus vkrh gSaA 

;gk¡ ;g /;ku nsus ;ksX; gS fd dgkuh paik dh chekjh dks dsoy O;fäxr ?kVuk ds :i esa 

ugha NksM+rh] blds ckn dh ifjfLFkfr;k¡ mlds thou dh vlqj{kk dks vkSj vf/kd Li"V djrh 

gSaA 

bu dfBukb;ksa ds chp pesyh] rkjk vkSj deyk dk lkFk lkeqnkf;d lgkjs dk :i 

xzg.k djrk gSA os chekjh ls ysdj e`R;q ds ckn rd paik ds lkFk cuh jgrh gSa vkSj mlds 

vafre laLdkj dh ftEesnkjh Hkh mBkrh gSaA23 bl O;ogkj ls muds chp dk laca/k dsoy lkFk 

jgus okys O;fä;ksa dk laca/k ugha jg tkrk] cfYd mlesa vkReh;rk] ftEesnkjh vkSj ikjLifjd 

lg;ksx fn[kkbZ nsrk gSA dgkuh esa ;g lkeqnkf;d laca/k dfBu ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus 

dh mudh çeq[k 'kfä ds :i esa mHkjrk gSA 

lkekftd cfg"dj.k dh pje fLFkfr 

lkekftd cfg"dj.k dk lcls rh[kk :i paik dh e`R;q ds ckn lkeus vkrk gSA mlds 

'ko dks eqjnkj ?kkV ij nQukus ls jksd fn;k tkrk gS vkSj iapk;r rFkk xk¡o ds çHkko'kkyh 

yksxksa ls lgk;rk çkIr djus dk ç;kl Hkh leL;k dk lek/kku ugha dj ikrkA24 ;gk¡ 

cfg"dj.k dsoy lkekftd nwjh rd lhfer ugha jgrk] cfYd e`R;q ds ckn lEekutud fonkbZ 

ls tqM+s ç'u rd igq¡p tkrk gSA 

bl fLFkfr dh xaHkhjrk rc vkSj c<+rh gS tc pesyh] rkjk vkSj deyk paik ds 'ko ds 

lkFk unh fdukjs çrh{kk djus ds fy, foo'k gksrh gSa vkSj le; chrus ds lkFk 'ko [kjkc 
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gksus yxrk gSA25 ;g çlax lkekftd cfg"dj.k dks vR;ar ekfeZd :i çnku djrk gSA 

dgkuh ;gk¡ ikBd ds lkeus ;g ç'u mifLFkr djrh gS fd ;fn fdlh O;fä ds çfr HksnHkko 

e`R;q ds ckn Hkh lekIr ugha gksrk] rks lkekftd lekurk vkSj ekuoh; Loh—fr dk okLrfod 

Lo:i D;k gksuk pkfg,A 

blh ifjfLFkfr esa o`) efgyk dk gLr{ksi ,d fHkUu lkekftd –f"V dks lkeus ykrk 

gSA og fdUujksa ds çfr çpfyr udkjkRed /kkj.kkvksa ij ç'u mBkrh gS vkSj paik dks nQukus 

ds fy, LFkku miyC/k djkrh gSA26 mldk O;ogkj ml lkewfgd vLohdkj ds foijhr ekuoh; 

laosnuk vkSj Lohdk;Zrk dk mnkgj.k çLrqr djrk gS] ftldk lkeuk rhuksa fdUuj ik= vc 

rd djrs vk, FksA bl çdkj ^ikjkblfpr* esa lkekftd cfg"dj.k dsoy ckgjh O;oLFkk ;k 

LFkku dh leL;k ugha jg tkrk] cfYd og lkekftd –f"V vkSj ekufldrk ls tqM+k ç'u 

cudj lkeus vkrk gSA  

7- e`R;q] vafre laLdkj vkSj ekuoh; xfjek dk ç'u 

^ikjkblfpr* esa paik dh e`R;q dFkk dks ,d ,sls ç'u dh vksj ys tkrh gS] tgk¡ fdUuj 

O;fä dh ekuoh; xfjek dk ç'u fo'ks"k :i ls mHkjrk gSA thfor voLFkk esa lkekftd nwjh 

dk lkeuk djus okyh paik dks e`R;q ds ckn Hkh lgt :i ls vafre laLdkj dk LFkku ugha 

fey ikrkA pesyh] rkjk vkSj deyk mls lEekuiwoZd nQukuk pkgrs gSa] fdarq xk¡o ds eqjnkj 

?kkV ij ,slk djus ls mUgsa jksd fn;k tkrk gSA27 bl çdkj e`R;q ds ckn Hkh paik dh fdUuj 

igpku mlds çfr fd, tkus okys lkekftd O;ogkj dks çHkkfor djrh fn[kkbZ nsrh gSA 

eqjnkj ?kkV dk çlax bl –f"V ls fo'ks"k egÙo j[krk gSA ;gk¡ ç'u dsoy fdlh 

fuf'pr LFkku ij 'ko nQukus dk ugha gS] cfYd ;g bl ckr ls tqM+ tkrk gS fd D;k e`R;q 

ds ckn çR;sd O;fä leku lEeku dk vf/kdkjh gSA pesyh }kjk mBk;k x;k euq";rk dk 

ç'u blh fLFkfr ds fojks/k ls mRiUu gksrk gSA28 og paik ds fy, fdlh fo'ks"k vf/kdkj dh 

vis{kk ugha djrh] cfYd mlds fy, ogh ekuoh; lEeku pkgrh gS tks fdlh vU; e`r O;fä 

dks çkIr gksrk gSA bl çdkj vafre laLdkj dk çlax dgkuh esa ekuoh; xfjek ds ç'u dk 

vk/kkj cu tkrk gSA 

;g ç'u rc vkSj xaHkhj gks tkrk gS tc iapk;r vkSj xk¡o ds yksxksa ls Hkh leL;k dk 

lek/kku ugha fudyrkA pesyh] rkjk vkSj deyk dks paik ds 'ko ds lkFk unh fdukjs çrh{kk 

djuh iM+rh gS vkSj le; chrus ds lkFk 'ko [kjkc gksus yxrk gSA29 bl fLFkfr esa rhuksa dk 

paik ds lkFk cus jguk ,d vksj muds ikjLifjd yxko vkSj ftEesnkjh dks O;ä djrk gS] 

rks nwljh vksj 'ko dks nQukus ds fy, LFkku u feyuk lkekftd vLohdkj dh xaHkhjrk dks 

lkeus ykrk gSA ;gk¡ e`r 'kjhj ds lEeku dk ç'u Hkh lkekftd igpku ls tqM+ tkrk gSA 

dFkk esa bl fLFkfr dk lek/kku o`) efgyk ds gLr{ksi ls fudyrk gSA rhuksa dh 

leL;k tkuus ds ckn og viuh tehu ij paik dks nQukus dh vuqefr nsrh gSA bl çlax 
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esa mldk dFku&**b cjxkN Vk ikl ysd m i[kbj dsj vk[kjh lhek rd lmc ej tehu 

gsdsA i[kbj /kkjs ykl Vkds rbi nsok] dsm du* ukba dgc,¡Aß30 &fo'ks"k vFkZ j[krk gSA 

mlds fy, /kjrh ij cukbZ xbZ lkekftd vkSj ekuoh; lhekvksa ls vf/kd egÙo ,d e`r 

O;fä dks vafre LFkku nsus dk gSA bl –f"V ls o`)k dk O;ogkj ml lkekftd vLohdkj 

ds foijhr [kM+k gksrk gS ftldk lkeuk paik ds lkfFk;ksa dks djuk iM+k FkkA 

paik dks nQukus dh vuqefr feyuk blfy, dsoy dFkk dh leL;k dk O;kogkfjd 

lek/kku ugha gSA ;g ml ekuoh; laosnuk dks Hkh lkeus ykrk gS ftlesa O;fä dh ySafxd 

igpku ls igys mldh euq";rk dks egÙo fn;k tkrk gSA o`) efgyk dk O;ogkj crkrk gS 

fd lkekftd :f<+;ksa ds chp O;fäxr laosnuk vkSj ekuoh; –f"V ,d vyx jkLrk çLrqr 

dj ldrh gSA31 paik dk lEekuiwoZd nQuk;k tkuk blh ifjorZu dk egÙoiw.kZ fcanq curk 

gSA 

bl çdkj ^ikjkblfpr* esa e`R;q vkSj vafre laLdkj dk çlax fdUuj thou ls tqM+s 

ekuoh; xfjek ds ç'u dks xaHkhjrk ls lkeus ykrk gSA paik ds 'ko dks eqjnkj ?kkV ij LFkku 

u feyuk lkekftd vLohdkj dks n'kkZrk gS] tcfd o`) efgyk }kjk mls viuh Hkwfe ij 

nQukus dh vuqefr nsuk ekuoh; laosnuk vkSj Lohdk;Zrk dk i{k çLrqr djrk gSA dgkuh 

bl fojks/k ds ek/;e ls ladsr djrh gS fd ekuoh; xfjek dsoy thou rd lhfer ugha gS& 

e`R;q ds ckn Hkh çR;sd O;fä lEeku dk vf/kdkjh gSA 

8- ^ikjkblfpr* 'kh"kZd dh lkFkZdrk vkSj lkekftd ifjorZu dh psruk 

^ikjkblfpr* 'kh"kZd dgkuh ds ewy dF; ls xgjkbZ ls tqM+k gqvk gSA bldk vk'k; 

^çk;f'pr* ls gS] fdarq dgkuh esa ;g dsoy iki ls eqfä ds /kkfeZd vFkZ rd lhfer ugha 

jgrkA dFkk ds vafre Hkkx esa iwoZtUe] iki vkSj çk;f'pr ls tqM+h ekU;rkvksa ds ek/;e ls 

fdUuj tUe dks ysdj lekt esa çpfyr /kkj.kkvksa ij ç'u mBk;k x;k gSA32²  

o`) efgyk ds laokn ls dgkuh dks ,d egÙoiw.kZ oSpkfjd fn'kk feyrh gSA og fdUuj 

dks lkekftd chekjh ekuus okyh /kkj.kk ij ç'u mBkrh gS vkSj mlds vfLrRo dks l`f"V dh 

LokHkkfod fofo/krk ds :i esa ns[kus dk ladsr nsrh gSA bl –f"V ls dgkuh fdUuj O;fä 

dks nks"kh Bgjkus ds ctk; mlds çfr cuh lkekftd ekufldrk dks ç'uksa ds ?ksjs esa ykrh 

gSA 

;gha ^ikjkblfpr* 'kh"kZd dk vFkZ O;kid gks tkrk gSA dFkk esa çk;f'pr dh ppkZ 

iwoZtUe vkSj iki&iq.; dh ekU;rkvksa ds lanHkZ esa vkrh gS] fdarq dgkuh ds lexz fo'ys"k.k ls 

,d egÙoiw.kZ ç'u mHkjrk gS&okLro esa çk;f'pr dh vko';drk fdls gS&fdUuj O;fä dks] 

vFkok ml lekt dks tks mls leku euq"; ds :i esa Lohdkj ugha djrk\ ;g ç'u dgkuh 

dk çR;{k dFku ugha] cfYd mlds ?kVukØe ls mHkjus okyk ,d oSpkfjd ladsr gSA bl 
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vFkZ esa ^ikjkblfpr* lekt dks viuh :f<+xr /kkj.kkvksa ds vkReijh{k.k dh vksj ys tkus 

okyk 'kh"kZd cu tkrk gSA 

dgkuh ds vafre Hkkx esa lkekftd –f"V esa ifjorZu dk ladsr Hkh feyrk gSA paik dks 

nQukus ds ckn pesyh] rkjk vkSj deyk mldh Le`fr esa ukprs&xkrs gSaA mudh Hkkoukvksa dks 

ns[kdj ogk¡ mifLFkr yksxksa ds O;ogkj esa Hkh cnyko fn[kkbZ nsrk gSA33 ;g ifjorZu fdUuj 

ik=ksa ds nq%[k vkSj vkReh;rk dks fudV ls ns[kus ds ckn mRiUu gksrk gSA bl çdkj dgkuh 

ekuoh; laosnuk dks lkekftd nwjh de djus okys ek/;e ds :i esa çLrqr djrh gSA 

dFkk ds var esa çLrqr xhr dh iafä;k¡&Þbl txg I;kj djuk euk gS] I;kj xj gks 

Hkh tk, fdlh ls] mldk btgkj djuk euk gSß34&dgkuh dh laosnuk dks O;kid ekuoh; 

vFkZ çnku djrh gSaA ;s iafä;k¡ çse vkSj mldh lkekftd vLoh—fr ds ç'u dks lkeus ykrh 

gSaA 

bl çdkj ^ikjkblfpr* 'kh"kZd iki vkSj çk;f'pr ls tqM+h :<+ ekU;rkvksa dks lkeus 

ykrs gq, lkekftd vkRefparu dh vksj ladsr djrk gSA dgkuh dk var dsoy paik dh e`R;q 

vkSj ihM+k ij ugha #drk] cfYd ekuoh; laosnuk vkSj lkekftd Lohdk;Zrk dh laHkkouk Hkh 

çLrqr djrk gSA bl –f"V ls ^ikjkblfpr* dks fdUuj O;fä ds çk;f'pr ls vf/kd lekt 

dh HksnHkkoiw.kZ ekufldrk ds vkReijh{k.k vkSj ifjorZu ls tksM+dj ns[kk tk ldrk gSA 

9- fu"d"kZ 

larks"k lkgq ̂ çhre* dh ̂ikjkblfpr* fdUuj thou ls tqM+s vfLerk] la?k"kZ vkSj lkekftd 

cfg"dj.k ds ç'uksa dks ekuoh; –f"V ls lkeus ykrh gSA paik] pesyh] rkjk vkSj deyk ds 

ek/;e ls dgkuh fdUuj ik=ksa ds çse] vkReh;rk] ikjLifjd lg;ksx vkSj lEekuiw.kZ thou 

dh vkdka{kk dks vfHkO;ä djrh gSA bl çdkj fdUuj ik= ;gk¡ dsoy mudh çpfyr 

lkekftd Nfo rd lhfer u jgdj laosnu'khy euq"; ds :i esa lkeus vkrs gSaA 

paik dh e`R;q vkSj mlds vafre laLdkj ls tqM+h ?kVuk,¡ lkekftd cfg"dj.k dh 

xaHkhjrk dks mtkxj djrh gSaA ogha pesyh] rkjk vkSj deyk dk paik ds çfr yxko lkeqnkf;d 

vkReh;rk vkSj ftEesnkjh dks O;ä djrk gSA fo'ks"k :i ls pesyh }kjk mBk;k x;k euq";rk 

dk ç'u fdUuj vfLerk dks lekurk vkSj ekuoh; xfjek ds O;kid ç'u ls tksM+rk gSA 

dgkuh esa o`) efgyk dk gLr{ksi :f<+xr lkekftd lksp ds foijhr laosnuk vkSj 

Lohdk;Zrk dh laHkkouk çLrqr djrk gSA blh lanHkZ esa ^ikjkblfpr* 'kh"kZd Hkh O;kid vFkZ 

xzg.k djrk gSA bls dsoy iki ds çk;f'pr rd lhfer u ekudj ml lkekftd ekufldrk 

ds vkReijh{k.k ls tksM+dj ns[kk tk ldrk gS] tks ySafxd fHkUurk ds vk/kkj ij euq"; ds 

lkFk HksnHkko djrh gSA bl –f"V ls ^ikjkblfpr* fdUuj leqnk; dh lekurk] lkekftd 

Lohdk;Zrk vkSj ekuoh; xfjek dh vko';drk dks çHkkoh <ax ls vfHkO;ä djus okyh dgkuh 

ds :i esa lkeus vkrh gSA 
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