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ददल्ली सल्तनत में 'बाजार सांस्कृतत' और ववदेशी यात्रत्रयों का दृक्ष्ट्टकोण (13वीां से 
16वीां शताब्दी) 

मो॰ फारूक आलाम, 
शोधार्थी, स्नातकोत्तर इततहास तिभाग, 

लतलत नारायण तितर्थला तिश्वतिद्यालय, दरभंगा, तिहार। 

डॉ. राकेश रौशन,  
सहायक प्राध्यापक, इततहास तिभाग, 

जी॰ डी ॰ कॉलेज, िेगूसराय, लतलत नारायण तितर्थला तिश्वतिद्यालय, दरभंगा, तिहार। 

साराांश 

तदल्ली सल्तनत के राजनीततक तिस्तार के सार्थ 13िी ंसे 16िी ंशताब्दी के िीच उत्तर भारत िें नगरीकरण, 

व्यापार और िाजार-व्यिस्था िें िहत्वपूणण पररितणन हुए। तदल्ली केिल राजनीततक राजधानी नही ंरही, िल्कि 

िह उपभोग, उत्पादन, तितनिय और अंतरके्षत्रीय व्यापार का एक प्रिुख कें द्र िन गई। इस प्रतिया िें राज्य 

की राजस्व-व्यिस्था, िुद्रा-प्रचलन, सैतनक आिश्यकताओ,ं शहरी अतभजात िगण की िांग तर्था ग्रािीण 

अतधशेष को शहरो ंतक पहुुँचाने िाले व्यापारी सिुदायो ंने िहत्वपूणण भूतिका तनभाई। अलाउद्दीन ल्कखलजी के 

शासनकाल िें िाजारो ंपर प्रत्यक्ष सरकारी तनयंत्रण इस प्रतिया का सिसे स्पष्ट उदाहरण र्था। उसने आिश्यक 

िसु्तओ,ं अनाज, कपडे, घोडो,ं पशुओ ंतर्था अन्य िसु्तओ ंकी कीितो ंको तनयंतत्रत करने के तलए अतधकाररयो,ं 

गुप्तचरो,ं अनाज भंडारो ंऔर व्यापारी-पंजीकरण की तिसृ्तत व्यिस्था तिकतसत की। इसके तिपरीत लोदी 

काल िें िसु्तओ ंकी कि कीितें िुख्यतः  कृतष उत्पादन, आपूततण और िुद्रा-व्यिस्था से संिंतधत पररल्कस्थततयो ं

का पररणाि तदखाई देती हैं। इस शोध-पत्र िें तदल्ली सल्तनत की ‘िाजार संसृ्कतत’ को केिल िसु्तओ ंकी 

खरीद-तििी तक सीतित न िानकर शहरी सािातजक जीिन, सरायो,ं िागों, िंतडयो,ं कारीगरो,ं दलालो,ं 

साहूकारो ंतर्था लंिी दूरी के व्यापाररक नेटिकण  के सिग्र रूप िें देखा गया है। िोरक्को के यात्री इब्न ितूता का 

तििरण इस अध्ययन का प्रिुख तिदेशी प्रत्यक्षदशी स्रोत है। उसने तदल्ली को तिशाल जनसंख्या िाले नगर के 

रूप िें प्रसु्तत करते हुए उसके िाजारो,ं अनाज िंतडयो ंऔर सािणजतनक जीिन का उले्लख तकया। अन्य 

तिदेशी यातत्रयो ंके भारतीय व्यापार संिंधी तििरणो ंको तुलनात्मक स्रोत के रूप िें प्रयोग तकया गया है। 

अध्ययन से स्पष्ट होता है तक सल्तनतकालीन िाजार राज्य, ग्रािीण अर्थणव्यिस्था और अंतरराष्टर ीय व्यापार के 

िीच सतिय संपकण -स्थल रे्थ तर्था इन्ी ं के आधार पर िध्यकालीन भारतीय नगरो ं की आतर्थणक और 

िहुसांसृ्कततक पहचान तिकतसत हुई। 

मुख्य शब्द: तदल्ली सल्तनत, िाजार संसृ्कतत, अलाउद्दीन ल्कखलजी, इब्न ितूता, सराय, व्यापाररक नेटिकण , 

नगरीकरण, लोदी काल, तदल्ली, आगरा। 
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1. प्रस्तावना 

तदल्ली सल्तनत (1206-1526 ई.) का उदय भारतीय उपिहाद्वीप के इततहास िें एक युगांतरकारी घटना र्थी। 

इस काल ने न केिल राजनीततक सत्ता के कें द्रीकरण को देखा, िल्कि एक अनूठी और अत्यतधक तिकतसत 

'िाजार संसृ्कतत' को भी जन्म तदया। 13िी ंसे 16िी ंशताब्दी के िीच का सिय भारत िें व्यापक शहरीकरण, 

िुद्रा अर्थणव्यिस्था के तिस्तार, और सुदृढ़ व्यापाररक नेटिकण  के तनिाणण का गिाह िना। तदल्ली, दौलतािाद, 

लखनौती, और जौनपुर जैसे शहर न केिल राजनीततक सत्ता के कें द्र िने, िल्कि िे अंतर-के्षत्रीय और अंतराणष्टर ीय 

िातणज्य के प्रिुख हि के रूप िें उभरे। इस आतर्थणक तिकास की धुरी यहाुँ की िाजार संसृ्कतत र्थी, जो शासको ं

के नीततगत हस्तके्षपो,ं भौगोतलक अिल्कस्थतत, और कुशल प्रशासतनक ढांचे से संचातलत होती र्थी। सुल्तान 

अलाउद्दीन ल्कखलजी के अभूतपूिण िाजार तनयंत्रणो ंसे लेकर लोदी िंश के काल िें तिकतसत हुए सराय-आधाररत 

तिकें द्रीकृत व्यापाररक नेटिकण  तक, इस काल की अर्थणव्यिस्था गततशील और िहुआयािी रही। इस शोध पत्र 

का िुख्य उदे्दश्य 13िी ंसे 16िी ंशताब्दी के दौरान तदल्ली सल्तनत की िाजार व्यिस्था, शहरी तिन्यास, सरायो ं

की भूतिका, और व्यापाररक नेटिकण  का ऐततहातसक ि आलोचनात्मक तिशे्लषण करना है। सार्थ ही, तत्कालीन 

भारत की यात्रा करने िाले तिदेशी यातत्रयो ंजैसे इब्न ितूता, तशहािुद्दीन अल-उिरी, और अन्य यातत्रयो ंके 

दृतष्टकोणो ंके िाध्यि से इस िाजार संसृ्कतत की सत्यता और प्रभाि का िूल्ांकन करना है। 

 2. ऐतिहातसक पृष्ठभूतम और शहरीकरण का उदय 

तदल्ली सल्तनत की स्थापना से पूिण, भारत की आतर्थणक संरचना काफी हद तक तिकें द्रीकृत र्थी, तजसे कई 

इततहासकार 'सािंतिादी प्रततिान' के रूप िें देखते हैं। सल्तनत के आगिन ने इस ढांचे को तोड तदया। 

प्रख्यात इततहासकार िोहम्मद हिीि ने इसे 'शहरी िांतत' की संज्ञा दी है। सुल्तानो ं ने पुराने शहरो ंका 

पुनरुद्धार तकया और नए नगरो ंकी स्थापना की। इन शहरो ंकी रीढ़ 'िाजार' रे्थ। ग्रािीण के्षत्रो ंसे भू-राजस्व का 

नकद रूप िें संग्रह करने की नीतत ने तकसानो ंको अपने अतधशेष अनाज को शहरी िाजारो ंिें िेचने के तलए 

िजिूर तकया। इस प्रतिया ने ग्रािीण और शहरी अर्थणव्यिस्था के िीच एक िजिूत कडी स्थातपत की। शहर 

केिल उपभोग के कें द्र नही ंरहे, िल्कि िे उत्पादन और तितनिाणण के भी कें द्र िन गए। शाही कारखानो ंकी 

स्थापना ने तिलातसता की िसु्तओ ंऔर सैन्य उपकरणो ंके उत्पादन को िडे पैिाने पर िढ़ािा तदया, तजसने 

िाजार िें िांग और आपूततण के चि को तीव्र कर तदया। 

3. अलाउद्दीन खिलजी के बाजार सुधार: आतथिक अतधनायकवाद का एक प्रयोग 

तदल्ली सल्तनत के आतर्थणक इततहास िें अलाउद्दीन ल्कखलजी (1296–1316 ई.) के िाजार सुधार सिसे अभूतपूिण 

और कठोर कदि रे्थ। सिकालीन इततहासकार तजयाउद्दीन िरनी ने अपनी प्रतसद्ध कृतत 'तारीख-ए-

तफरोजशाही' िें इन सुधारो ंका तिसृ्तत तििरण तदया है। 

सुधारो ां का मूल कारण 

अलाउद्दीन ल्कखलजी के सुधारो ंका िुख्य उदे्दश्य कोई लोक-कल्ाणकारी भािना नही ंर्थी, िल्कि एक ठोस 

सैन्य और राजनीततक आिश्यकता र्थी। िंगोल आििणो ंके तनरंतर खतरे से तनपटने और साम्राज्य तिस्तार 

के तलए सुल्तान को एक तिशाल और कुशल स्थायी सेना की आिश्यकता र्थी। यतद सैतनको ंको भारी िेतन 

तदया जाता, तो शाही खजाना कुछ ही िषों िें खाली हो जाता। इसतलए, अलाउद्दीन ने एक चतुर युल्कि अपनाई, 

उसने सैतनको ं के िेतन को सीतित कर तदया और यह सुतनतित तकया तक सैतनक उस सीतित िेतन िें 
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सम्मानजनक जीिन जी सकें । इसके तलए आिश्यक र्था तक िाजार िें जीिन रक्षक और अन्य सभी िसु्तओं 

की कीितें िेहद कि और ल्कस्थर रखी जाएं। 

अलाउद्दीन ल्कखलजी ने तदल्ली की िाजार व्यिस्था को अतधक संगतठत और तनयंतत्रत िनाने के उदे्दश्य से 

िसु्तओ ंकी प्रकृतत के आधार पर िाजारो ंका तत्रपक्षीय िगीकरण तकया। पहला र्था कें द्रीय अनाज िाजार 

(िंडी), जहाुँ गेहूुँ, जौ, चािल, दालें तर्था अन्य आिश्यक खाद्यान्ो ंका िय-तििय होता र्था। राज्य ने इन िसु्तओं 

के िूल् तनयंतत्रत रखे तातक सािान्य नागररको ंऔर सैतनको ंको उतचत एिं सस्ती दरो ंपर खाद्यान् उपलब्ध हो 

सके। दूसरा प्रिुख िाजार सराय-ए-अदल र्था, तजसे तिशेष रूप से कपडे और अन्य िूल्िान िसु्तओं के 

व्यापार के तलए तिकतसत तकया गया र्था। यहाुँ िहंगे िस्त्र, रेशिी कपडे, चीनी, जडी-िूतटयाुँ, घी, दीपक का 

तेल और सूखे िेिे जैसी िसु्तएुँ  िेची जाती र्थी ंतर्था स्थानीय एिं तिदेशी व्यापारी दोनो ंइसिें भाग लेते रे्थ। इस 

िाजार को राज्य की ओर से तिशेष संरक्षण और आतर्थणक सहायता भी प्राप्त र्थी। तीसरा िगण घोडो,ं दासो ंऔर 

ििेतशयो ंके िाजार का र्था। चूुँतक सल्तनत की सैन्य शल्कि का प्रिुख आधार घुडसिार सेना र्थी, इसतलए घोडो ं

की खरीद-तििी पर तिशेष तनयंत्रण रखा गया और तिचौतलयो ंकी भूतिका को सीतित करने के तलए कठोर 

तनयि िनाए गए। घोडो ंका िूल् उनकी गुणित्ता और शे्रणी के आधार पर तनधाणररत तकया जाता र्था, जितक 

दासो ंऔर ििेतशयो ंकी कीितें भी राज्य द्वारा तनयंतत्रत र्थी।ं इस प्रकार अलाउद्दीन ल्कखलजी की तत्रपक्षीय िाजार 

व्यिस्था ने आिश्यक िसु्तओ ंकी उपलब्धता, िूल् तनयंत्रण, सैन्य आिश्यकताओ ंऔर व्यापाररक अनुशासन 

को एक संगतठत प्रशासतनक ढाुँचे िें िाुँध तदया। 

मूल्य तनयांत्रण और कठोर प्रशासतनक िांत्र 

अलाउद्दीन ल्कखलजी के िाजार सुधारो ंकी सफलता का एक प्रिुख कारण उसका अतं्यत कठोर, कें द्रीकृत 

और सुव्यिल्कस्थत प्रशासतनक ढाुँचा र्था। िाजारो ंपर प्रभािी तनयंत्रण िनाए रखने के तलए उसने ‘दीिान-ए-

ररयासत’ नािक तिभाग की स्थापना की, जो व्यापार, िूल्-तनयंत्रण और िाजार संिंधी व्यिस्थाओ ंकी देखरेख 

करता र्था। इसके अंतगणत िाजारो ंकी तनगरानी के तलए ‘शहना-ए-िंडी’ नािक अतधकारी तनयुि तकए जाते 

रे्थ, तजनका कायण तनधाणररत िूल्ो ंका पालन कराना, व्यापाररयो ंकी गतततितधयो ंपर नजर रखना तर्था जिाखोरी, 

कालािाजारी और कि तौल जैसी अतनयतितताओ ंको रोकना र्था। सिकालीन इततहासकार तजयाउद्दीन िरनी 

के तििरण से ज्ञात होता है तक िाजार अतधकाररयो ंऔर दंड व्यिस्था का व्यापाररयो ंपर गहरा प्रभाि र्था तर्था 

तनधाणररत कीितो ंिें िनिानी िृल्कद्ध करना अतं्यत कतठन र्था। सुल्तान केिल सरकारी अतधकाररयो ंकी ररपोटण  

पर तनभणर नही ंरहता र्था, िल्कि िरीदो ंऔर गुप्तचरो ंके िाध्यि से भी िाजारो ंकी स्वतंत्र सूचनाएुँ  प्राप्त करता 

र्था। िसु्तओ ंकी गुणित्ता, कीित और सही तौल की जाुँच के तलए गुप्त रूप से खरीद करिाए जाने का भी 

उले्लख तिलता है। िरनी ने तनयिो ंका उलं्लघन करने िाले व्यापाररयो ंके तलए अतं्यत कठोर शारीररक दंडो ं

का िणणन तकया है, जो ल्कखलजी शासन की कठोर िाजार-अनुशासन नीतत को दशाणता है। अनाज भंडारण और 

राशतनंग व्यिस्था भी अलाउद्दीन ल्कखलजी की िाजार नीतत का िहत्वपूणण अंग र्थी। सूखा, अकाल अर्थिा खाद्यान् 

संकट की ल्कस्थतत िें तदल्ली िें अनाज की किी न होने पाए, इसके तलए राज्य ने तदल्ली तर्था उसके आसपास 

राजकीय अन्ागारो ंिें िडी िात्रा िें अनाज का भंडारण करिाया। सािान्य पररल्कस्थततयो ंिें भी अनाज की 

आपूततण पर प्रशासतनक तनगरानी रखी जाती र्थी, जितक संकट के सिय संतचत अनाज को तनयंतत्रत िात्रा िें 

िाजार िें उपलब्ध कराया जाता र्था। अकाल जैसी पररल्कस्थततयो ंिें राशतनंग व्यिस्था अपनाई जाती र्थी, तजसके 

अंतगणत पररिारो ंको आिश्यकता के अनुसार तनतित िात्रा िें खाद्यान् प्रदान तकया जाता र्था। इस नीतत का 

http://www.irjmsh.com/


IRJMSH       Vol 15 Issue 12 [Year 2024]    ISSN  2277 – 9809 (0nline) 2348–9359 (Print) 

International Research Journal of Management Sociology & Humanity ( IRJMSH ) Page 429 

www.irjmsh.com 

उदे्दश्य खाद्यान् की कृतत्रि किी, जिाखोरी और िूल्-िृल्कद्ध को रोकना तर्था तदल्ली की तिशाल नागररक और 

सैतनक आिादी के तलए आिश्यक िसु्तओ ंकी तनयतित उपलब्धता सुतनतित करना र्था। इस प्रकार कठोर 

िाजार तनरीक्षण, गुप्तचर व्यिस्था, राजकीय अन्ागार और तनयंतत्रत तितरण प्रणाली ने अलाउद्दीन ल्कखलजी के 

िूल्-तनयंत्रण कायणिि को अपेक्षाकृत प्रभािी िनाया। 

4. िुगलक से लोदी काल िक बाजार सांसृ्कति का क्रतमक तवकास: अलाउद्दीन ल्कखलजी की िृतु्य के िाद 

उसके कठोर तनयंत्रण सिाप्त हो गए, लेतकन उसने िाजार की तजस रीढ़ को तैयार तकया र्था, िह आने िाली 

शताल्कब्दयो ंिें तिकतसत होती रही। तुगलक, सैयद और लोदी राजिंशो ंके दौरान िाजार संसृ्कतत ने एक अतधक 

स्वाभातिक, िाजार-संचातलत और तिकें द्रीकृत रूप ले तलया। 

गयासुद्दीन और िुहम्मद तिन तुगलक का काल: गयासुद्दीन तुगलक ने ल्कखलजी के दिनकारी तनयंत्रणो ंको 

हटाकर कृतष को िढ़ािा तदया, तजससे िाजारो ंिें अनाजो ंकी आपूततण स्वाभातिक रूप से िढ़ गई। िुहम्मद 

तिन तुगलक (1325-1351 ई.) के काल िें िाजार संसृ्कतत िें एक िडा िदलाि आया। उसने 'सांकेततक िुद्रा' 

का प्रयोग तकया, तजसिें तांिे और पीतल के तसक्को ंको चांदी के टके के िरािर िूल् तदया गया। यद्यतप यह 

प्रयोग िडे पैिाने पर जालसाजी के कारण तिफल रहा, लेतकन इसने यह सातित तकया तक तत्कालीन िाजार 

िुद्रा अर्थणव्यिस्था के प्रतत तकतने संिेदनशील और जागरूक हो चुके रे्थ। 

तफरोज शाह तुगलक और िागिानी िांतत: तफरोज शाह तुगलक (1351–1388 ई.) ने तदल्ली के आस-पास 

1200 से अतधक फलो ंके िाग लगिाए। इन िागो ंसे होने िाली भारी पैदािार ने तदल्ली के फल िाजारो ंको 

सिृद्ध तकया और शाही खजाने को प्रततिषण 1,80,000 टका की अततररि आय प्रदान की। उसके काल िें 

दासो ंकी संख्या अत्यतधक िढ़ गई (लगभग 1,80,000), तजसके कारण दासो ंके िाजारो ंका स्वरूप और 

अतधक तिसृ्तत हो गया। 

लोदी काल और आतर्थणक तिकें द्रीकरण (1451-1526 ई.): लोदी सुल्तानो,ं तिशेषकर तसकंदर लोदी के काल 

िें, िाजार तनयंत्रणो ंको पुनः  जीतित करने का प्रयास तकया गया लेतकन एक तभन् रूप िें। तसकंदर लोदी ने 

आिश्यक िसु्तओ ंकी कीितें कि रखने के तलए चंुगी करो ंको हटा तदया। लोदी काल तक आते-आते तदल्ली 

के सार्थ-सार्थ प्रांतीय राजधातनयाुँ जैसे जौनपुर, अहिदािाद और िुरहानपुर भी तिशाल िाजार संसृ्कततयो ंके 

कें द्र िन चुके रे्थ। अि कें द्रीय तनयंत्रण के स्थान पर स्थानीय िंतडयाुँ अतधक प्रभािी हो गई र्थी।ं 

5. सरायो ां का नेटवकि  और उनकी बहुआयामी भूतमका 

13िी ंसे 16िी ंशताब्दी के दौरान लंिी दूरी के व्यापार, यात्राओ ंऔर प्रशासतनक संचार को सुगि िनाने िें 

सरायो ंकी अतं्यत िहत्वपूणण भूतिका रही। तदल्ली सल्तनत के प्रिुख व्यापाररक एिं सािररक िागों, जैसे 

तदल्ली से दौलतािाद तर्था तदल्ली से लखनौती (िंगाल) की ओर जाने िाले िागों पर यातत्रयो ंऔर व्यापाररयो ं

की सुतिधा के तलए तितभन् स्थानो ंपर सरायें स्थातपत की गईं। ये सराय केिल यातत्रयो ंके तिश्राि और रातत्र-

तनिास के स्थान नही ंर्थी,ं िल्कि व्यापाररक गतततितधयो,ं सुरक्षा और संचार के िहुआयािी कें द्र के रूप िें कायण 

करती र्थी।ं व्यापाररक िागों पर यात्रा करने िाले व्यापारी प्रायः  कातफलो ंिें चलते रे्थ और सराय उन्ें अपेक्षाकृत 

सुरतक्षत पडाि उपलब्ध कराती र्थी।ं कई िहत्वपूणण पडािो ंपर प्रशासतनक या सुरक्षा व्यिस्था भी उपलब्ध 

रहती र्थी, तजससे व्यापाररयो ंको डाकुओ ंऔर लुटेरो ंके खतरे से िचने िें सहायता तिलती र्थी। सरायो ंका 

आतर्थणक िहत्व भी उले्लखनीय र्था, क्ोतंक इनके आसपास छोटे उप-िाजार तिकतसत हो जाते रे्थ, जहाुँ 

तनकटिती गाुँिो ंके तकसान और उत्पादक यातत्रयो ंतर्था व्यापाररयो ंको अनाज, फल-सल्कियाुँ, पशुओ ंके तलए 
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चारा और अन्य दैतनक आिश्यक िसु्तएुँ  उपलब्ध कराते रे्थ। इसके िदले िे व्यापाररयो ंसे निक, िस्त्र, धातु 

की िसु्तएुँ  और दूरस्थ के्षत्रो ं से लाई गई अन्य सािग्री प्राप्त कर सकते रे्थ। इस प्रकार सरायो ं ने ग्रािीण 

अर्थणव्यिस्था और लंिी दूरी के व्यापार के िीच संपकण  स्थातपत करने िें योगदान तदया। इसके अततररि अनेक 

िहत्वपूणण िागों पर सरायें सूचना और संचार कें द्र के रूप िें भी उपयोगी र्थी।ं शाही डाक और संदेश व्यिस्था 

से जुडे दूत तितभन् पडािो ंपर घोडे िदलकर प्रशासतनक सूचनाओं को अपेक्षाकृत शीघ्रता से एक स्थान से 

दूसरे स्थान तक पहुुँचाते रे्थ। इस प्रकार सल्तनतकालीन सरायें आिास, सुरक्षा, स्थानीय व्यापार और राजकीय 

संचार को जोडने िाली िहत्वपूणण संस्थाएुँ  र्थी,ं तजन्ोनें िध्यकालीन भारत िें व्यापाररक नेटिकण  और के्षत्रीय 

संपकण  के तिस्तार िें िहत्त्वपूणण योगदान तदया। 

व्यापाररक नेटिकण  और पररिहन के साधन: िाजार संसृ्कतत का तिस्तार इस िात पर तनभणर र्था तक िाल एक 

स्थान से दूसरे स्थान तक तकतनी तेजी से पहुुँचता है। िंजारो ं(Nomadic Traders) का एक तिशाल सिुदाय 

र्था जो हजारो ंिैलो ंपर अनाज और निक लादकर देश के एक कोने से दूसरे कोने तक यात्रा करता र्था। जल 

िागों का भी व्यापक उपयोग होता र्था; गंगा, यिुना और तसंधु नतदयो ंके िाध्यि से भारी सािानो ंका पररिहन 

नािो ंद्वारा तकया जाता र्था, जो काफी सस्ता और सुरतक्षत र्था। 

6. तवदेशी यातत्रयो ां का दृतिकोण और समकालीन साक्ष्य 

तिदेशी यातत्रयो ंके तििरण तदल्ली सल्तनत की िाजार संसृ्कतत को सिझने के तलए सिसे तनष्पक्ष और सजीि 

प्रार्थतिक स्रोत हैं। इन यातत्रयो ं ने िाजारो ंकी हलचल, कीितो,ं और सािातजक-सांसृ्कततक ताने-िाने को 

अपनी आुँखो ंसे देखा और तलतपिद्ध तकया। 

 क. इब्न बिूिा और उसका यात्रा वृत्ाांि 'ररहला' (14वी ां शिाब्दी) 

िोरक्को के प्रतसद्ध यात्री इब्न ितूता 1333 ई. िें िुहम्मद तिन तुगलक के शासनकाल िें तदल्ली पहुुँचा और 

लगभग नौ िषों तक भारत िें रहा। उसकी प्रतसद्ध यात्रा-िृत्तांत कृतत ‘तकताि-उर-ररहला’ तदल्ली सल्तनत के 

सािातजक, आतर्थणक और सांसृ्कततक जीिन को सिझने का एक िहत्वपूणण स्रोत है। इब्न ितूता ने तदल्ली को 

अतं्यत तिशाल, सिृद्ध और घनी आिादी िाला नगर िताया तर्था इसकी िजिूत प्राचीरो ंऔर भव्य द्वारो,ं 

तिशेषकर िदायूुँ दरिाजे, का उले्लख तकया है। उसके तििरण से यह भी ज्ञात होता है तक नगर के प्रिेश िागण 

प्रशासतनक और राजस्व व्यिस्था से जुडे हुए रे्थ। तदल्ली के िाजारो ंका िणणन करते हुए उसने ‘तरािआिाद’, 

अर्थाणत िनोरंजन से संिंतधत िाजार, का तिशेष उले्लख तकया है, जहाुँ गायक, संगीतकार और नतणतकयाुँ अपनी 

कला का प्रदशणन करते रे्थ। उसके अनुसार िाजार की दुकानो ंऔर िैठने के स्थानो ंको आकषणक िस्त्रो ंतर्था 

तिछािनो ंसे सजाया जाता र्था और लोग िहाुँ संगीत एिं िनोरंजन का आनंद लेने के तलए एकत्र होते रे्थ। यह 

तििरण इस तथ्य को उजागर करता है तक सल्तनतकालीन िाजार केिल िसु्तओ ंके िय-तििय के स्थल नही ं

रे्थ, िल्कि िे सािातजक िेल-जोल, िनोरंजन और सांसृ्कततक गतततितधयो ंके िहत्वपूणण कें द्र भी रे्थ। इब्न ितूता 

ने भारतीय िाजारो ंिें उपलब्ध व्यापाररक िसु्तओ ंकी तितिधता का भी उले्लख तकया है। उसने तिशेष रूप से 

भारतीय सूती िस्त्रो ंऔर िहीन िलिल की गुणित्ता की प्रशंसा की, तजनकी तिदेशी िाजारो ंिें भी िांग र्थी। 

इसके अततररि पान के पत्तो ंऔर सुपारी जैसी िसु्तओ ंके व्यापक उपयोग तर्था व्यापार का उले्लख उसके 

तििरण िें तिलता है। इस प्रकार इब्न ितूता का यात्रा-िृत्तांत सल्तनतकालीन तदल्ली की िाजार संसृ्कतत को 

केिल आतर्थणक दृतष्ट से नही,ं िल्कि उसके नगरीय िैभि, सािातजक जीिन, िनोरंजन और अंतरके्षत्रीय व्यापार 

के संदभण िें भी सिझने का अिसर प्रदान करता है। 

http://www.irjmsh.com/


IRJMSH       Vol 15 Issue 12 [Year 2024]    ISSN  2277 – 9809 (0nline) 2348–9359 (Print) 

International Research Journal of Management Sociology & Humanity ( IRJMSH ) Page 431 

www.irjmsh.com 

 ि.  तशहाबुद्दीन अल-उमरी और ‘मसातलक अल-अबसार’ (14वी ां शिाब्दी) 

14िी ंशताब्दी के प्रतसद्ध अरि तिद्वान तशहािुद्दीन अल-उिरी दतिश्क का तनिासी र्था और यद्यतप िह स्वयं 

भारत नही ंआया, तफर भी उसने भारत से लौटने िाले व्यापाररयो,ं यातत्रयो,ं तिद्वानो ंऔर अन्य जानकार 

व्यल्कियो ंसे प्राप्त सूचनाओ ंके आधार पर अपनी प्रतसद्ध कृतत ‘िसातलक अल-अिसार फी ििातलक अल-

अिसार’ िें तदल्ली सल्तनत की राजनीततक, आतर्थणक और सािातजक पररल्कस्थततयो ंका तिसृ्तत िणणन प्रसु्तत 

तकया। उसका तििरण तिशेष रूप से िुहम्मद तिन तुगलक के शासनकाल की आतर्थणक सिृल्कद्ध, िसु्तओ ंकी 

प्रचुर उपलब्धता और अपेक्षाकृत कि कीितो ंको रेखांतकत करता है। अल-उिरी के तििरण से यह संकेत 

तिलता है तक तदल्ली तर्था सल्तनत के अन्य प्रिुख नगरो ंके िाजारो ंिें अनाज और दैतनक उपभोग की िसु्तएुँ  

पयाणप्त िात्रा िें उपलब्ध र्थी,ं तजसके कारण सािान्य जीिन-यापन की लागत अपेक्षाकृत कि र्थी। िह तदल्ली 

की तिशालता, सिृल्कद्ध और तिकतसत नगरीय अर्थणव्यिस्था की भी प्रशंसा करता है। इसके अततररि उसने 

सल्तनत की तेज और सुव्यिल्कस्थत डाक एिं संचार व्यिस्था का उले्लख तकया, तजसके िाध्यि से शाही आदेश, 

प्रशासतनक सूचनाएुँ  और तितभन् के्षत्रो ंकी खिरें  तीव्र गतत से एक स्थान से दूसरे स्थान तक पहुुँचती र्थी।ं इस 

प्रकार की संचार व्यिस्था का अप्रत्यक्ष लाभ व्यापाररयो ंको भी तिलता र्था, क्ोतंक िाजारो ंतक दूरस्थ के्षत्रो ं

की पररल्कस्थततयो,ं िागों और व्यापाररक गतततितधयो ंसे संिंतधत सूचनाएुँ  अपेक्षाकृत शीघ्र पहुुँच सकती र्थी।ं 

इसतलए अल-उिरी का िणणन तदल्ली सल्तनत की िाजार संसृ्कतत को सिझने िें िहत्वपूणण है, क्ोतंक यह 

िसु्तओ ंकी उपलब्धता, कि कीितो,ं शहरी सिृल्कद्ध और प्रभािी संचार नेटिकण  को उस सिय की आतर्थणक 

व्यिस्था की प्रिुख तिशेषताओं के रूप िें प्रसु्तत करता है। 

ग. 15वी ां शिाब्दी के यात्री: तनकोलो डी कोांटी और अबु्दर रज्जाक 

यद्यतप इतालिी यात्री तनकोलो डी कोटंी (1420 ई.) और फारसी राजदूत अबु्दर रज्जाक (1443 ई.) ने िुख्य 

रूप से दतक्षण भारत के तिजयनगर साम्राज्य की यात्रा की, लेतकन उनके तििरण उत्तर भारत और तदल्ली 

सल्तनत के सार्थ होने िाले अंतर-के्षत्रीय व्यापाररक नेटिकण  पर िहत्वपूणण प्रकाश डालते हैं। िे िताते हैं तक 

कैसे उत्तर भारत के िस्त्र और सूती िाल दतक्षण के िाजारो ंिें तिकते रे्थ और दतक्षण के िसाले और कीिती 

पत्थर तदल्ली के िाजारो ंकी शोभा िढ़ाते रे्थ। 

 घ. अफानासी तनतकतिन और 'िीन समुद्ो ां के पार की यात्रा' (15वी ां शिाब्दी का अांि) 

रूसी व्यापारी अफानासी तनतकततन ने 1469-1472 ई. के दौरान िहिनी साम्राज्य का दौरा तकया। उसने 

भारत के िाजारो ंिें घोडो ंऔर दासो ंके व्यापार का एक सजीि तििरण तदया है। उसने उले्लख तकया तक 

उत्ति नस्ल के अरिी और ईरानी घोडो ंकी िांग तदल्ली और अन्य सल्तनतो ंकी सेनाओं िें इतनी अतधक र्थी 

तक िे अत्यतधक ऊंचे दािो ंपर िेचे जाते रे्थ। उसने िाजारो ंिें िौजूद गहरे सािातजक आतर्थणक अंतर को भी 

रेखांतकत तकया, जहाुँ एक तरफ असीि तिलातसता र्थी और दूसरी तरफ आि जनता की अत्यतधक गरीिी। 

 7. मौतद्क प्रणाली, हुांडी और ऋण सांसृ्कति: सल्तनतकालीन िाजार संसृ्कतत की एक िहत्वपूणण तिशेषता 

तिकतसत िौतद्रक व्यिस्था तर्था साख और ऋण की प्रणाली र्थी, तजसने स्थानीय और लंिी दूरी के व्यापार को 

अतधक सुतिधाजनक िनाया। तदल्ली सल्तनत के सुल्तान इलु्तततिश (1211–1236 ई.) द्वारा चाुँदी के ‘टंका’ 

और ताुँिे के ‘जीतल’को व्यिल्कस्थत एिं िानकीकृत तकए जाने से िुद्रा आधाररत अर्थणव्यिस्था को िहत्वपूणण 

प्रोत्साहन तिला। 14िी ंशताब्दी तक तदल्ली तर्था अन्य प्रिुख नगरो ंिें तसक्को ंका उपयोग व्यापाररक और 

दैतनक लेन-देन िें व्यापक रूप से होने लगा र्था। इसके पररणािस्वरूप िसु्त-तितनिय पर तनभणरता कि हुई 
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और िाजारो ंिें िसु्तओ ंकी खरीद-तििी, िजदूरी तर्था अन्य आतर्थणक भुगतान अपेक्षाकृत सरल हो गए। िुद्रा 

अर्थणव्यिस्था के तिस्तार के सार्थ सराणफो,ं साहूकारो ंऔर िहाजनो ंकी भूतिका भी िहत्वपूणण होती गई। सराणफ 

केिल तसक्को ंकी शुद्धता जाुँचने और तितभन् प्रकार की िुद्राओ ंको िदलने का कायण नही ंकरते रे्थ, िल्कि 

व्यापाररयो ंको ऋण और साख संिंधी सुतिधाएुँ  भी उपलब्ध कराते रे्थ। लंिी दूरी के व्यापार िें िडी िात्रा िें 

सोने या चाुँदी के तसके्क सार्थ लेकर चलना जोल्कखिपूणण र्था, इसतलए व्यापाररक लेन-देन िें हंुडी जैसी साख-

पत्र व्यिस्था का प्रयोग उपयोगी तसद्ध हुआ। इसके िाध्यि से व्यापारी तकसी प्रिुख व्यापाररक कें द्र िें धन 

जिा कराकर साख-पत्र प्राप्त कर सकता र्था और संिंतधत तित्तीय नेटिकण  के िाध्यि से दूसरे नगर िें भुगतान 

प्राप्त कर सकता र्था। इससे नकदी को लंिी दूरी तक ले जाने की आिश्यकता कि हुई और व्यापाररक यात्राएुँ  

अपेक्षाकृत सुरतक्षत िनी।ं इस व्यिस्था ने तदल्ली, लखनौती, गुजरात और दक्कन जैसे दूरस्थ व्यापाररक कें द्रो ं

के िीच आतर्थणक संपकण  को िजिूत तकया तर्था साख, ऋण और तित्तीय तिश्वास पर आधाररत व्यापाररक संसृ्कतत 

के तिकास िें योगदान तदया। इस प्रकार िानकीकृत िुद्रा, सराणफो ंऔर िहाजनो ंकी सतियता तर्था हंुडी जैसी 

तित्तीय व्यिस्थाओ ंने सल्तनतकालीन िाजारो ंको अतधक संगतठत और व्यापक व्यापाररक नेटिकण  से जोडने 

िें िहत्वपूणण भूतिका तनभाई। 

तदल्ली सल्तनत के िाजार केिल आतर्थणक लेन-देन के कें द्र नही ंरे्थ, िल्कि िे सािातजक सिािेलन, सांसृ्कततक 

संपकण  और तितिध सिुदायो ंके पारस्पररक संिंधो ंके जीिंत िंच भी रे्थ। इन िाजारो ंिें तितभन् धिों, जाततयो,ं 

के्षत्रो ंऔर राष्टर ीयताओ ंसे संिंतधत व्यापारी, साहूकार, तशल्पकार, कारीगर तर्था उपभोिा एक सार्थ सतिय 

रहते रे्थ। स्थानीय व्यापाररक िगण िें तहंदू साहूकारो,ं िहाजनो,ं ितनयो,ं िुल्तातनयो ंऔर अन्य के्षत्रीय व्यापाररक 

सिुदायो ंकी िहत्वपूणण भूतिका र्थी, जितक िध्य एतशया, खुरासान, ईरान और इराक से आने िाले अनेक 

तिदेशी व्यापारी भी सल्तनतकालीन नगरो ं के व्यापाररक जीिन का तहस्सा रे्थ। इन स्थानीय और तिदेशी 

व्यापाररयो ंके िीच तिकतसत व्यािसातयक संिंध िसु्तओ ंके आदान-प्रदान के सार्थ-सार्थ साख, ऋण और 

पारस्पररक तिश्वास पर आधाररत रे्थ। इस प्रकार िाजारो ं ने तितभन् सािातजक और सांसृ्कततक सिूहो ंको 

तनयतित संपकण  िें लाकर एक िहु-सांसृ्कततक शहरी िातािरण के तनिाणण िें योगदान तदया। सार्थ ही, िाजारो ं

की प्रकृतत और िहाुँ उपलब्ध िसु्तओ ंिें तत्कालीन सािातजक िगण-तिभाजन भी स्पष्ट रूप से तदखाई देता र्था। 

शाही पररिार, अिीरो ंऔर उच्च िगण के तलए िने तितशष्ट िाजारो ंिें कीिती आभूषण, उतृ्कष्ट िस्त्र, फारसी 

कालीन, तिदेशी तिलातसता की िसु्तएुँ , उत्ति िलिल और अन्य िहुँगी सािग्री उपलब्ध होती र्थी, जितक 

सािान्य जनता की आिश्यकताओ ंकी पूततण स्थानीय िंतडयो,ं छोटे िाजारो ंऔर साप्तातहक हाटो ंसे होती र्थी, 

जहाुँ अनाज, साधारण िस्त्र, घरेलू उपयोग की िसु्तएुँ  तर्था अपेक्षाकृत सस्ता सािान िेचा जाता र्था। इस प्रकार 

सल्तनतकालीन िाजार आतर्थणक असिानताओ ंऔर सािातजक स्तरो ंको प्रतततिंतित करने के सार्थ-सार्थ 

तितभन् सिुदायो,ं भाषाओ,ं िसु्तओ ंऔर सांसृ्कततक परंपराओं के तिलन-स्थल भी रे्थ। यही िहुस्तरीय संपकण  

आगे चलकर िध्यकालीन भारतीय नगरो ंिें एक तितश्रत और सिल्कित शहरी संसृ्कतत के तिकास का 

िहत्वपूणण आधार िना। 

8. आलोचनात्मक तवशे्लषण: अथिव्यवस्था और समाज पर प्रभाव 

तदल्ली सल्तनत की इस िाजार संसृ्कतत और सुधारो ंके गहरे दूरगािी प्रभाि पडे, तजन्ें दो दृतष्टकोणो ंसे देखा 

जा सकता है: 
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सकारात्मक प्रभाव: तदल्ली सल्तनत की िाजार व्यिस्था और आतर्थणक नीततयो ंके अनेक सकारात्मक प्रभाि 

तदखाई देते हैं। सिसे िहत्वपूणण प्रभाि आतर्थणक एकीकरण के रूप िें सािने आया, क्ोतंक सल्तनत के तिसृ्तत 

के्षत्रो ंिें साझा िौतद्रक प्रणाली, तनयंतत्रत िाजार व्यिस्था और व्यापाररक िागों के तिकास ने तितभन् के्षत्रो ंके 

िीच आतर्थणक संपकण  को िजिूत तकया। इससे उत्तर भारत के अनेक नगर और व्यापाररक कें द्र एक-दूसरे से 

अतधक तनकटता से जुड गए तर्था के्षत्रीय अलगाि िें किी आई। िाजारो ंकी सिृल्कद्ध ने शहरी तिकास को भी 

गतत प्रदान की। िढ़ती व्यापाररक गतततितधयो ंऔर तनिाणण कायों के कारण दस्तकारो,ं तशल्पकारो,ं िुनकरो,ं 

राजतिल्कस्त्रयो,ं धातुकतिणयो ंतर्था अन्य श्रतिक िगों के तलए रोजगार के नए अिसर उत्पन् हुए, तजससे नगरो ंकी 

जनसंख्या और आतर्थणक सतियता िें िृल्कद्ध हुई। इसके सार्थ ही भारतीय िस्त्रो,ं िसालो,ं कृतष उत्पादो ंऔर अन्य 

व्यापाररक िसु्तओ ंकी िढ़ती िांग ने भारत की अंतराणष्टर ीय िातणल्कज्यक साख को भी िजिूत तकया। इब्न ितूता 

और तशहािुद्दीन अल-उिरी जैसे तिदेशी यातत्रयो ंऔर लेखको ं के तििरणो ं से सल्तनतकालीन नगरो ंकी 

सिृल्कद्ध, िसु्तओ ंकी प्रचुरता, तिकतसत िाजारो ंऔर सतिय व्यापाररक जीिन का पररचय तिलता है। इन 

तििरणो ंने भारत को सिकालीन तिश्व िें एक सिृद्ध, आकषणक और िहत्वपूणण व्यापाररक कें द्र के रूप िें 

प्रसु्तत तकया। इस प्रकार सल्तनतकालीन िाजार संसृ्कतत ने आतर्थणक एकीकरण, रोजगार सृजन, शहरीकरण 

और अंतराणष्टर ीय व्यापाररक प्रततष्ठा के तिकास िें िहत्वपूणण योगदान तदया। 

नकारात्मक प्रभाव और सीमाएां : तदल्ली सल्तनत की िाजार व्यिस्था, तिशेष रूप से अलाउद्दीन ल्कखलजी 

की कठोर आतर्थणक नीततयो ंके कुछ नकारात्मक प्रभाि और स्पष्ट सीिाएुँ  भी र्थी।ं इन नीततयो ंका सिसे अतधक 

दिाि ग्रािीण कृषक िगण पर पडा, क्ोतंक शहरो ंऔर सेना के तलए अनाज की कीितो ंको तनम्न स्तर पर िनाए 

रखने के उदे्दश्य से राज्य ने कृतष उत्पादन और राजस्व िसूली पर कठोर तनयंत्रण स्थातपत तकया। तकसानो ंसे 

उपज का िडा तहस्सा कर के रूप िें तलया जाता र्था और उनके पास प्रायः  केिल अपनी आजीतिका तर्था 

अगली फसल के तलए आिश्यक संसाधन ही शेष रहते रे्थ। इस प्रकार शहरी उपभोिाओ ंऔर सैतनको ंको 

सस्ती िसु्तएुँ  उपलब्ध कराने की नीतत का भार काफी हद तक ग्रािीण उत्पादको ंने िहन तकया। सिकालीन 

इततहासकार तजयाउद्दीन िरनी के तििरण भी कृषको ंपर पडे इस दिाि की ओर संकेत करते हैं। इसके 

अततररि ल्कखलजी की िाजार व्यिस्था अत्यतधक कें द्रीकृत और अतधनायकिादी तनयंत्रण पर आधाररत र्थी। 

िूल् तनधाणरण, भंडारण, तौल, व्यापाररक गतततितधयो ंऔर आपूततण पर राज्य की कठोर तनगरानी र्थी तर्था 

तनयिो ंके उलं्लघन पर कठोर दंड तदए जाते रे्थ। इस कारण यह व्यिस्था शासक की व्यल्किगत शल्कि और 

प्रशासतनक अनुशासन पर अत्यतधक तनभणर रही। अलाउद्दीन ल्कखलजी की िृतु्य के िाद इन तनयंत्रणो ंका तेजी 

से किजोर पडना यह दशाणता है तक यह व्यिस्था स्थायी और स्वाभातिक आतर्थणक संस्थाओ ंके तिकास की 

िजाय एक सुदृढ़ कें द्रीकृत शासन की पररल्कस्थततयो ंपर आधाररत र्थी। इसतलए यद्यतप इन सुधारो ंने अल्पकाल 

िें कीितो ंको तनयंतत्रत रखने, सेना की आिश्यकताओ ंकी पूततण और शहरी िाजारो ंिें तनयतित आपूततण 

सुतनतित करने िें सफलता प्राप्त की, तफर भी उनकी दीघणकातलक ल्कस्थरता सीतित रही और ग्रािीण 

अर्थणव्यिस्था पर उनका दिाि एक गंभीर सिस्या िना रहा। 

तनष्कषि 

13िी ंसे 16िी ंशताब्दी के दौरान तदल्ली सल्तनत िें तिकतसत हुई 'िाजार संसृ्कतत' भारतीय आतर्थणक इततहास 

का एक अतं्यत गततशील और पररितणनकारी अध्याय है। यह काल अलाउद्दीन ल्कखलजी के िूल् तनयंत्रण के 

साहतसक और िूर आतर्थणक अतधनायकिाद से शुरू होकर, तुगलक काल की िौतद्रक तितिधताओ ंऔर लोदी 
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काल के सराय-आधाररत तिकें द्रीकृत अंतराणष्टर ीय व्यापाररक नेटिकण  तक फैला हुआ है।nइब्न ितूता, तशहािुद्दीन 

अल-उिरी, और अफानासी तनतकततन जैसे तिदेशी यातत्रयो ंके सिकालीन िृत्तांत इस िाजार संसृ्कतत की 

तिशालता, प्रचुरता, तितिधता और इसके सािातजक-सांसृ्कततक िहत्व के अकाट्य प्रिाण प्रसु्तत करते हैं। 

यद्यतप इस व्यिस्था िें तीव्र िगण-तिभाजन और ग्रािीण आिादी का शोषण जैसे अंततनणतहत दोष िौजूद रे्थ, तफर 

भी इसने तजस िौतद्रक प्रणाली, हंुडी नेटिकण , और शहरी तिन्यास को जन्म तदया, उसने न केिल सल्तनत को 

राजनीततक ल्कस्थरता प्रदान की, िल्कि आगे चलकर िुगल साम्राज्य की अतं्यत सिृद्ध और तिश्व-प्रतसद्ध 

अर्थणव्यिस्था के तलए एक िजिूत और तटकाऊ आधारतशला भी तैयार की। 
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