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वामनावतार : पौराणिक, वैदिक एव ंकाव्य-सादित्ययक स्रोतों में एक 
वववेचनायमक अध्ययन 

डॉ. ननशा 
सिायक आचायय, ससं्कृत ववभाग 

डी.ए.वी. शताब्िी मिाववद्यालय, कोटखाई, शशमला, 
दिमाचल प्रिेश 

प्रस्तावना 
भारतीय पौराणिक तथा वदैिक परम्परा में भगवान ्ववष्ि ुके िश अवतारों में वामन अवतार पााँचव ेअवतार 
के रूप में प्रनतत्ष्ित िै। इन िश अवतारों में से वामन अवतार अययन्त प्रभावोयपािक तथा ववशषे महत्त्ि 
रखता िै। भारतीय ससं्कृनत में ऐसा माना जाता िै कक धमय की स्थापना तथा अधमय के ववनाश के शलए 
यगु यगुान्तर में ईश्वरीय अवतारों का प्रािभुायव िोता रिा िै। ऋग्वेि, शतपथ ब्राह्मि, श्रीमद्भागवत परुाि, 
वामन परुाि, रामायि, मिाभारत, कािम्बरी तथा शशशपुालवध आदि काव्य-ग्रन्थों में वामनावतार की कथा 
का वियन प्राप्त िोता िै। 
भगवान ्ववष्ि ुके वामनावतार की कथा अपनी अलग िी ववशषेता रखती िै, क्योंकक इस अवतार में भगवान ्
ने ककसी राक्षस अथवा अधमी शत्क्त का शस्र द्वारा प्रययक्ष वध निीं ककया, बत्कक बदु्धध, कूटनीनत, 
ववनम्रता एव ंधमययकु्त यतु्क्त के माध्यम से असरुराज बशल से तीनों लोकों के अधधकार को िेवताओ ंमें 
पनुः स्थावपत कर शलया। यि भेि इस अवतार को शषे अवतारों से गिुायमक रूप से पथृक करता िै और 
इस ेभारतीय धचन्तन-परम्परा में 'बल' के स्थान पर बदु्धध तथा 'ववनय' की प्रनतष्िा का प्रतीक बनाता िै। 
प्रस्ततु शोध-पर का उद्िेश्य ससं्कृत सादियय के ववशभन्न कालखण्डों - वदैिक, ब्राह्मि, पौराणिक तथा 
काव्य-मिाकाव्यों आदि में वामनावतार की कथा के ववकास-क्रम का व्यवत्स्थत एव ंतलुनायमक अध्ययन 
करना िै। इस अध्ययन में राजा बशल के यज्ञ, वामन के ब्रह्मचारी रूप में आगमन, भशूम-िान की याचना, 
शकु्राचायय की चेतावनी, बशल की दृढ़ प्रनतज्ञा, वामन के ववराट त्ररववक्रम रूप का प्रकटीकरि तथा अन्ततः 
बशल को पाताल अथवा सतुल लोक में प्रनतत्ष्ित ककए जाने जैस ेप्रसगं सत्म्मशलत ककए गये िैं। यि कथा 
एक ओर िानी और दृढ़ननष्ि बशल की उिारता को उजागर करती िै, तो िसूरी ओर यि भी सकेंत िेती िै 
कक प्रबल और अलौककक शत्क्त का िपय - चािे वि ककतने िी धमयपरायि व्यत्क्त में क्यों न िो - अन्ततः 
ववनम्रता के समक्ष झुकता िै। 
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वैदिक एवं ब्राह्मि सादियय में वामनावतार 
ववष्ि ुका पााँचवााँ अवतार अदिनत के गभय से िुआ था और इस अवतार में उन्िोंने बौने का रूप धारि करके 
राजा बशल को छलकर उसस ेसारी पथृ्वी िान रूप में ले ली थी।¹ ऋग्वेि में ववष्ि ुके त्ररधा ववक्रम का 
अनेक स्थलों पर उकलेख शमलता िै।² अथवयवेि में भी ववष्ि ुका त्ररपि क्रमि सकेंनतत िै - 

रीणि पिा वव चक्रम ेववष्िुगोपा अिाभ्यः। 
इतो धमायणि धारयन॥्³ 

शकु्ल यजुवेि के अनसुार ववष्ि ुके इन तीन पिन्यासों में अणखल ववश्व समाववष्ट िै - 
यषुै ववष्िुत्स्रषु पिेषु इष्टः तषुे ववश्व ंभुवनमावववेशााँ॥⁴ 

तवैत्तरीय सदंिता के अनसुार ववष्ि ुने वामन रूप में समस्त लोक ववत्जत ककय ेथे।⁵ ऐतरेय ब्राह्मि के 
उकलेखानसुार ववष्ि ुअसरुों से यदु्ध करत ेिैं तथा तीनों पिों में नाप ेगए ववत्जत क्षेर को इन्र के साथ 
प्राप्त कर लेत ेिैं।⁶ 
शतपथ ब्राह्मि में आख्यान आता िै कक सरु-असरु सगं्राम में िेवों के परात्जत िोने पर िैययों ने ववत्जत 
वसनु्धरा का जब ववभाजन करना चािा, तो िेवों ने भी ननज भाग की याचना की। िैययों ने वामनरूपी ववष्ि ु
की िेि त्जतनी पथृ्वी िेना स्वीकृत ककया। इस पर ववष्ि ुने वामन रूप में ववशालकाय पथृ्वी का क्रमि कर 
त्ररलोकी को माप शलया।⁷ 
रामायि एवं मिाभारत में वामनावतार-कथा 
रामायि के वववरिानसुार जब ववष्ि ुभगवान ्तपस्या कर रिे थे, तब ववरोचनकुमार राजा बशल ने इन्र 
और मरुद्गिों सदित सारे िेवताओ ंको परात्जत करके उनका राज्य अपने अधधकार में कर शलया था।⁸ तब 
िेवताओ ंके द्वारा प्राथयना करने पर भगवान ्ववष्ि ुने अदिनत िेवी के गभय से जन्म शलया और वामन रूप 
धारि कर बशल से तीन पग भशूम की याचना की।⁹ बशल के तीन पग भशूम िेने पर भगवान ्ने तीनों लोकों 
का आक्रान्त ककया और तीनों लोक िेवराज इन्द्र को लौटा दिए।¹⁰ 
मिाभारत के सभापवय के अ  अरघ्ाशभिरिपवय के िाक्षक्षिायय प्रनत के अन्तगयत भगवान ्ववष्ि ुके वराि, 
वामन, ित्तारये, परशरुाम, श्रीराम, श्रीकृष्ि तथा कत्कक आदि अवतारों का वियन ककया गया िै। वामनावतार 
का वियन करत ेिुए किा गया िै कक रतेायगु में िैययराज बशल के समान बलशाली मिान वीर कोई निी ं
था।¹¹ उस समय राजा बशल ने इन्र को परास्त कर इन्रलोक पर अधधकार कर शलया।¹² तब िेवताओ ंकी 
प्राथयना करने पर श्रीिरर ने अदिनत के परु रूप में जन्म शलया¹³ और ब्राह्मि वेश में बशल के यज्ञ में प्रवेश 
करके बशल से तीन पग भशूम िक्षक्षिा स्वरूप मांगी।¹⁴ असरुराज ने भी वामन भगवान ्को भशूम िान कर 
िी।¹⁵ राजा बशल से भशूम पाकर वामन भगवान ्अत्मयन्त तजेी से बढ़ने लगे। उन्िोंने तीन पगों में स्वगय, 
आकाश और पथृ्वी को माप शलया।¹⁶ राजा बशल सदित समस्त ववरोचन कुल को स्वगय से पाताल भेज 
दिया।¹⁷ 
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वामन पुराि में वामनावतार का उल्लेख 
वामन परुाि के अनसुार एक बार राजा बशल ने यज्ञ ककया। यज्ञ में उपत्स्थत वामन िेव से उन्िोंने किा 
कक आपको सवुिय-रयनादि जो कुछ भी चादिए, मैं आपको िूाँगा। तब वामन िेव ने राजा बशल से अत्ग्न तपने 
के शलए तीन पग भशूम की याचना की। वामन की यह वािी सनुकर बशल ने वामन को तीन पग भशूम िेने 
का वचन दिया। राजा बशल ने िान के शलए जैस ेिी जल िाथ पर धगराया वसै ेिी वामन ववराट बन गए। 
ववष्ि ुने तीन पगों से तीनों लोकों को जीतकर तीनों लोक इन्र को िे दिए, और पथृ्वी के नीच ेत्स्थत 
सतुल नामक पाताल-लोक राजा बशल को िे दिया।¹⁸ 
श्रीमद्भागवत पुराि में वामनावतार-प्रसंग 
भागवत परुाि के अष्टम स्कन्ध में वामन अवतार की कथा सवायधधक ववस्तार और भावनायमक गिनता के 
साथ प्रस्ततु की गई िै। यिााँ कथा का आरम्भ इन्र तथा बशल के मध्य िुए िेवासरु-सगं्राम से िोता िै, 
त्जसमें बशल अपने गरुु शकु्राचायय द्वारा प्रित्त 'सजंीवनी ववद्या' की सिायता से अपनी मतृ सेना को 
पनुजीववत करत ेिुए इन्र को परात्जत करने में सफल िोता िै।¹⁹ भयभीत इन्र तथा िेवगि अपनी माता 
अदिनत के पास जात ेिैं, और अदिनत भगवान ्ववष्ि ुकी आराधना िेत ु'पयोव्रत' नामक व्रत का अनषु्िान 
करती िैं, त्जसस ेप्रसन्न िोकर ववष्ि ुस्वय ंउनके गभय से वामन के रूप में जन्म लेने का वरिान िेत ेिैं।²⁰ 
वामन भगवान ्के जन्म का वियन भी अययन्त भव्य िै, त्जसमें समस्त प्राकृनतक तत्त्ि, ग्रि-नक्षर तथा 
दिशाएाँ इस अवतरि के समय शभु लक्षिों को प्रिशशयत करत ेिैं। 
राजा बशल वामन से कित ेिैं कक आपको क्या चादिए, तो वामन भगवान ्राजा बशल से केवल तीन पग 
भशूम मााँगत ेिैं।²¹ उस समय राजा बशल के गरुु शकु्राचायय उन्िें सावधान करत ेिुए कित ेिैं कक ये साक्षात ्
अववनाशी भगवान ्ववष्ि ुिैं, जो िेवताओ ंका कायय शसद्ध करने के शलए कश्यप की पयनी अदिनत के गभय 
से अवतीिय िुए िैं - 

एष वरैोचने साक्षाद्, भगवात्न्वष्िुरव्ययः। 
कश्यपािदितजेायतो, िेवानां काययसाधकः॥²² 

ककन्त ुराजा बशल भगवान ्वामन को वचन िे चुके थे, इसीशलए अपने गरुु की बात निीं मानत ेऔर गरुुिेव 
द्वारा शाप दिए जाने पर भी सयय पर अटल रित ेिैं। वे ववधधपवूयक भगवान ्वामन की पजूा करत ेिुए िाथ 
में जल लेकर तीन पग भशूम का सकंकप कर िेत ेिैं - 

एव ंशप्तः स्वगुरुिा सययान्न चशलतो मिान।् 
वामनाय ििावेनामरध्चयवोिकपूवयकम ्॥²³ 

भागवत परुाि में बशल को केवल एक असरुराज न दिखाकर एक ऐसे िानवीर तथा सययननष्ि शासक के 
रूप में धचत्ररत ककया गया िै, जो अपनी प्रनतज्ञा के शलए अपना सवयस्व - यिााँ तक कक अपना साम्राज्य 
तथा अपना शरीर तक अवपयत करने में सकंोच निीं करता। यज्ञस्थल में जब वामन भगवान ्ववराट त्ररववक्रम 
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रूप धारि करत ेिैं, तब वामन भगवान ्का चरि आकाश को स्पशय करता िै, उनके परैों से स्वय ंआकाश-
गगंा का प्रािभुायव िोता िै, तथा ब्रह्मा स्वय ंकमण्डल ुके जल से उस चरि का प्रक्षालन करत ेिैं।²⁴ 
वामन भगवान ्के इस ववराट रूप में सयूय, चन्रमा, ताराग्ि, पवयत, निी तथा समरु आदि का धचतर्ि करत े
िैं, त्जसस ेववश्वरूप िशयन जैसी अनभुनूत िोती िै। भगवान ्ने दो पग में त्ररलोक नाप शलए - एक पग से 
भलूोक, िसूरे पग से अन्तररक्ष एव ंस्वगयलोक नाप शलये। जब तीसरे पग की बारी आती िै और अपयि करने 
के शलए कुछ निीं बचता, तब राजा बशल स्वय ंअपना मस्तक अवपयत कर िेत ेिैं। यि भागवत परुाि का 
अययन्त माशमयक प्रसगं िै। बशल की पयनी ववध्यावली तथा उनकी प्रजा द्वारा ककया गया ववलाप बशल की 
अववचल ननष्िा को िशायता िै। इस प्रकार प्रह्लाि के पौर तथा अपने भक्त बशल की इस ययाग-भावना से 
प्रसन्न िोकर भगवान ्ववष्ि ुउस ेसतुल लोक - जो पाताल के सात लोकों में सबसे ऐश्वययशाली माना गया 
िै - का अधधपनत ननयकु्त करत ेिैं, तथा स्वय ंउसके द्वारपाल के रूप में सिैव उपत्स्थत रिने का वचन 
िेत ेिैं।²⁵ 
श्रीमद्भागवत परुाि में वामन भगवान ्की कृपा का मिायम्य बतात े िुए किा गया िै कक जो कोई भी 
भगवान ्की इस लीला को सनेुगा, उसके सारे पाप धुल जाएंगे - 

सवयमेतन्मयाऽऽख्यात ंभवतः कुलनन्िन। 
उरुक्रमस्य चररत ंश्रोतॄिामघमोचनम॥्²⁶ 

काव्य-सादियय में वामनावतार के संकेत 
बािभट्ट रधचत 'कािम्बरी' में पााँच स्थलों पर ववष्ि ुद्वारा वामनरूप से बशल के यज्ञ में त्ररलोकी को अपने 
तीन पगों से अनायास मापने के उकलखे प्राप्त िोत ेिैं - 

एक ववक्रमाक्रान्तसकलभुवनतलो ववक्रमरयायाशसतभुवनरयम ्....... वासुिेवम।् 
िररचरिशमव सकलवसुन्धरोकलङ्घनक्षमम।् 

वामनरूपेिैव कृतत्ररपिीववलासेन। 
बशलयज्ञशमव पुरािपुरुष-वामनाधधत्ष्िताभ्यन्तरम।् 

िररचरिेनेव सवंद्यधमानेन त्ररभुवनमलङ्घयत रजसा॥²⁷ 
सबुन्ध ुने भी 'वासवित्ता' में वामन द्वारा बशल को छलने तथा बशल की पाताल में त्स्थनत का उकलखे ककया 
िै - 

वामन लीलाशमव िशशयतबशलभङ्गाम।् 
बशल भवनरैरव सुतलसत्न्नवेशवेैश्म। 
पातालशमव मिाबशल शोशभतम॥्²⁸ 

ककराताजुयनीय मिाकाव्य में आकाश को भगवान ्परुुषोत्तम का मध्यमपाि बताकर वामनावतार की ओर 
सकेंत ककया गया िै - 
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पुसंः पिं मध्यममुत्तमस्य द्ववधैव कुवयन्धनुषः प्रिािैः। 
नून तथा नषै यथास्य वेष प्रच्छन्नमप्यूह्यत ेदि चेष्टा॥²⁹ 

शशशपुालवध मिाकाव्य में वामन भगवान ् द्वारा बशल नामक िैयय को नष्ट करने का, वामन रूप में 
कपटपवूयक बशल को बााँधने का, श्रीकृष्ि के स्वय ंववष्ि ुिोने पर भी बशल से पथृ्वी पाने के शलए इन्र का 
अनजु बनने का, वामन रूप में सयूय और चन्रमा के मण्डल को पार कर आकाश में चरि के न समाने का, 
आकाश में परै रखन ेके कारि 'ववक्रमी' किलाने का, तथा वामन रूप में अययन्त भारी चरि से बशल को 
िबाने और कफर इन्र द्वारा बशल को बााँधे जाने का उकलेख प्राप्त िोता िै।³⁰ 
नषैधचररत मिाकाव्य में वामन (ववष्ि)ु द्वारा एक िी चरि से आकाश का लङ्घन करने का, वामन रूप 
में कपटपवूयक बशलराज के ध्वसं का, त्ररलोक-प्रात्प्त के शलए ववष्ि ुद्वारा बशल से याचना िेत ुअपने को 
वामन (छोटा) बनाने का, सयय प्रनतज्ञा रूपी पाश में बशल के आज तक बाँधने का, बशल के नारायि का 
मिान भक्त िोने का तथा वामनावतार में बशल को अपनी कपटपिूय बातों द्वारा छलने का उकलेख ककया 
गया िै।³¹ 
ननष्करष् 
ससं्कृत सादियय के वदैिक, ब्राह्मि, पौराणिक, काव्य, मिाकाव्य - इन सभी कालखण्डों में वामनावतार की 
कथा ननरन्तर ववकशसत िोती िुई दिखाई िेती िै, जिााँ ऋग्वेि, अथवयवेि, यजुवेि, तवैत्तरीय सदंिता, ऐतरेय 
ब्राह्मि तथा शतपथ ब्राह्मि में ववष्ि ुके त्ररववक्रम रूप का सकं्षक्षप्त एव ंप्रतीकायमक उकलखे शमलता िै, 
विीं रामायि, मिाभारत, वामन परुाि तथा श्रीमद्भागवत परुाि में यि कथा क्रमशः ववस्ततृ, भावनायमक 
तथा नाटकीय रूप धारि करती िै। भागवत परुाि में बशल का चररर केवल एक परात्जत असरुराज के रूप 
में निी,ं अवपत ु सययननष्िा एव ं िानशीलता के आिशय के रूप में उभरता िै। कािम्बरी, वासवित्ता, 
ककराताजुयनीय, शशशपुालवध तथा नषैधचररत जैस ेकाव्य-मिाकाव्यों में वामनावतार का उकलेख प्रायः उपमा 
एव ंसकेंत के रूप में प्राप्त िोता िै, जो यि िशायता िै कक यि कथा जनमानस में ककस सीमा तक रच-बस 
चुकी थी। समग्र रूप से वामनावतार की कथा 'बल' पर 'बदु्धध' और 'ववनय' की ववजय के प्रतीक के रूप में 
दिखायी िेती िै। साथ िी यि सन्िेश भी िेती िै कक चािे शत्क्त और सामथ्यय ककतना भी ववराट क्यों न 
िो, अन्ततः वि सयय, ववनम्रता और ययाग के समक्ष झुकती िै। 
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