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भारतीय लोकतंर में चनुाि सधुारों की आिश्यकता: एक रािनीततक विश्लेषणात्मक 
अध्ययन 

डॉ. बिेृश स्िरुप सोनकर,  
अलसस्टेंट प्रोफेसर, राजनीतत ववज्ञान ववभाग,  

कमण क्षते्र महाववद्यालय, इटावा। 
सारांश (Abstract) 

प्रस्तुत शोध पत्र भारतीय लोकतांबत्रक व्यवस्था में चनुाव सुधारों की समकालीन 
आवश्यकता का एक राजनीततक व ववश्लेषणात्मक अध्ययन प्रस्तुत करता है। तनष्पक्ष और 
पारदशी चनुाव ककसी भी जीवंत लोकतंत्र की आधारलशला होते हैं, ककंतु वतणमान समय में 
भारतीय चनुावी राजनीतत धनबल, बाहुबल, राजनीतत के अपराधीकरण, जाततवाद और सोशल 
मीडडया के माध्यम से फैलने वाली भ्रामक सूचनाओं (फेक न्यूज) जैसी गंभीर चनुौततयों स े
ग्रलसत है। इस अध्ययन का मुख्य उद्देश्य इन ववसंगततयों का राजनीततक ववश्लेषण करना और 
चनुावी शुधचता बनाए रखने के उपायों की खोज करना है। शोध में मखु्य रूप से गुणात्मक और 
ववश्लेषणात्मक पद्धतत का उपयोग ककया गया है, जजसके अतंगणत तनवाणचन आयोग की ररपोटों, 
ववधध आयोग के प्रततवेदनों तथा ववलभन्न सुधार सलमततयों की लसफाररशों जैसे द्ववतीयक आंकडों 
का मूकयांकन ककया गया है। अध्ययन के तनष्कषण दशाणते हैं कक जब तक चनुावी फंडडगं में पूणण 
पारदलशणता, राजनीततक दलों में आंतररक लोकतंत्र और आदशण आचार संहहता को कानूनी रूप स े
सुदृढ नहीं ककया जाएगा, तब तक लोकतंत्र की जडें मजबूत नहीं हो सकतीं। अतं में, यह शोध 
पत्र 'एक राष्र, एक चनुाव' की प्रासंधगकता और तनवाणचन आयोग को अधधक स्वायत्तता देने जैस े
व्यावहाररक नीततगत सझुाव सुझाता है, जो भारतीय लोकतंत्र को अधधक समावेशी और 
ववश्वसनीय बनाने में सहायक लसद्ध हो सकते हैं। 
मखु्य शब्द (Keywords) : भारतीय लोकतंत्र, चनुाव सुधार, राजनीततक ववश्लेषण, चनुाव 
आयोग, धनबल और बाहुबल, पारदलशणता। 
पररचय (Introduction) 

भारतीय लोकतांबत्रक व्यवस्था ववश्व का सबसे बडा और अनूठा प्रयोग है। भारतीय 
संववधान की प्रस्तावना में तनहहत 'लोकतांबत्रक गणराज्य' का संककप केवल एक राजनीततक ढांचा 
नहीं, बजकक देश की ववववधता, संप्रभुता और सामाजजक न्याय को अक्षुण्ण रखने का मूल मंत्र है। 
इस व्यवस्था को जीवंत और गततशील बनाए रखने का मुख्य िेय भारत की चनुावी प्रणाली को 
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जाता है। प्रलसद्ध दाशणतनक जॉन लॉक के सामाजजक समझौते के लसद्धांत के समकालीन संदभण 
में, चनुाव ही वह माध्यम हैं जजसके द्वारा देश की जनता अपनी संप्रभुता को एक वैध सरकार 
के रूप में हस्तांतररत करती है। एक सशक्त लोकतंत्र में चनुाव केवल सरकार बदलने की प्रकिया 
नहीं होते, बजकक वे जन-आकांक्षाओं के प्रकटीकरण का माध्यम होते हैं। संववधान के अनुच्छेद 
324 के तहत गहठत भारत तनवाणचन आयोग (ECI) को स्वतंत्र और तनष्पक्ष चनुाव कराने की 
जजम्मेदारी दी गई है। स्वतंत्र और तनष्पक्ष चनुाव लोकतंत्र की "ऑक्सीजन" हैं; यहद इसमें ककसी 
भी प्रकार का संदषूण (Contamination) होता है, तो पूरी लोकतांबत्रक संरचना ढह सकती है। 
तनष्पक्ष चनुाव यह सुतनजश्चत करते हैं कक सत्ता का हस्तांतरण शांततपणूण हो और समाज के 
अतंतम पायदान पर खड ेव्यजक्त का यह ववश्वास बना रहे कक उसका एक मत देश की हदशा 
बदल सकता है। 
ऐततहामसक पररपे्रक्ष्य (Historical Perspective) 

ऐततहालसक दृजष्ट से, भारत में आधतुनक चनुावी लोकतंत्र की शुरुआत िषथ 1951-52 के 
प्रिम आम चनुाि से हुई। तत्कालीन वैजश्वक राजनीततक ववश्लेषक भारत के इस प्रयोग को 
लेकर अत्यंत संशय में थे, क्योंकक एक ववशाल, अलशक्षक्षत और अत्यधधक गरीब आबादी वाले देश 
में 'सावणभौलमक वयस्क मताधधकार' (Universal Adult Suffrage) को लागू करना एक अभूतपवूण 
जुआ माना जा रहा था। सुकुमार सेन के नेततृ्व में प्रथम चनुाव आयोग ने इस दगुणम कायण को 
सफलतापूवणक पूरा कर भारतीय लोकतंत्र की मजबूत नींव रखी। शुरुआती दशकों (1950 से 1970 
के दशक) में, भारतीय चनुाव मुख्य रूप से एक-दलीय प्रभुत्व (कांगे्रस प्रणाली) और वैचाररक 
प्रततबद्धताओं के इदण-धगदण घूमते रहे। हालांकक, इस दौर में भी चनुाव काफी हद तक तनष्पक्ष थे, 
लेककन संगठनात्मक रूप से धीरे-धीरे कलमयां उभरने लगीं। 1970 और 1980 के दशकों में 
भारतीय चनुावी राजनीतत ने एक स्याह दौर देखा, जहां 'बाहुबल' (Muscle Power), बूथ 
कैप्चररगं, और चनुावी हहसंा आम बात हो गई थी। 

इसके बाद, 1990 का दशक भारतीय चनुावी इततहास का एक महत्वपूणण 'टतनिंग पॉइंट' 
(मोड) साबबत हुआ। तत्कालीन मुख्य चनुाव आयुक्त टी.एन. शषेन (1990-1996) के कायणकाल 
में चनुाव आयोग ने अपनी संवैधातनक शजक्तयों को आिामक रूप से लागू ककया। मतदाता 
पहचान पत्र (Voter ID) की शुरुआत, आदशण आचार संहहता (Model Code of Conduct) का 
कडाई से पालन और चनुावी खचण पर तनगरानी जैसे कदमों ने भारतीय चनुावों का चररत्र हमेशा 
के ललए बदल हदया। इसी कालखडं में इलेक्रॉतनक वोहटगं मशीन (EVM) का प्रवेश हुआ, जजसने 
धीरे-धीरे मतपत्रों की चोरी और बूथ कैप्चररगं की घटनाओं को तकनीकी रूप से समाप्त कर 
हदया। 
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आधुतनक पररपे्रक्ष्य और ितथमान रािनीततक पररदृश्य में चनुािी प्रक्रिया की 
प्रासंथगकता 

21वीं सदी के तीसरे दशक (वतणमान 2026 के पररप्रेक्ष्य) में भारतीय चनुावी प्रकिया के 
समक्ष चनुौततयां और उसकी प्रासंधगकता पूरी तरह बदल चुकी है। आज भारत एक वैजश्वक 
महाशजक्त और डडजजटल अथणव्यवस्था के रूप में स्थावपत है, जजसके कारण चनुावी प्रकिया की 
प्रासंधगकता और अधधक संवेदनशील हो गई है: 

1. धनबल (Money Power) और कॉरपोरेट फंडडगं का एकाथधकार: आधतुनक चनुाव 
अत्यधधक खचीले हो चकेु हैं। चनुावी बांड (Electoral Bonds) पर हाललया न्यातयक 
तनणणयों और उसके बाद उपजी बहसों ने यह स्पष्ट कर हदया है कक गुप्त या अपारदशी 
फंडडगं लोकतंत्र की तनष्पक्षता के ललए सबसे बडा खतरा है। चनुावी प्रकिया की 
प्रासंधगकता इस बात में है कक क्या यह आम नागररक को बबना असीलमत धन के चनुाव 
लडने का समान अवसर (Level Playing Field) प्रदान कर पाती है या नहीं। 

2. तकनीक और सोशल मीडडया का दोधारी प्रभाि: जहां एक ओर डडजजटल तकनीक ने 
मतदाता पंजीकरण और पररणाम घोषणा को सुगम बनाया है, वहीं दसूरी ओर 
'अकगोररदम-जतनत ध्रवुीकरण', फेक न्यूज (भ्रामक खबरें), डीपफेक और डटेा मैतनपुलेशन 
ने स्वतंत्र जनमत के तनमाणण को संकट में डाल हदया है। ववदेशी ताकतों द्वारा सोशल 
मीडडया के माध्यम से घरेलू चनुावों को प्रभाववत करने का जोखखम आधतुनक राजनीततक 
ववज्ञान का एक प्रमुख धचतंाजनक ववषय है। 

3. मुफ्त उपहार (Freebies) बनाम लोक कलयाण: वतणमान राजनीततक पररदृश्य में 
तात्काललक चनुावी लाभ के ललए लोक-लुभावन वादों (Freebies) की बाढ आ गई है। यह 
प्रववृत्त न केवल देश के राजकोषीय स्वास््य को नुकसान पहंुचाती है, बजकक मतदाता के 
वववेक को भी प्रभाववत करती है। 

4. संस्िागत साख की रक्षा: समकालीन दौर में तनवाणचन आयोग जैसी संवैधातनक संस्थाओं 
की स्वायत्तता, तनष्पक्षता और उनके तनणणयों की पारदलशणता पर लगातार राजनीततक और 
सामाजजक सवाल उठाए जा रहे हैं। वीवीपैट (VVPAT) पधचणयों के लमलान को लेकर होने 
वाले वववाद इसी अववश्वास की बानगी हैं। 
भारत ने भले ही मतपत्र से ईवीएम तक की तकनीकी यात्रा और बूथ कैप्चररगं से मुक्त 

पारदशी चनुावों का सफर तय कर ललया हो, लेककन चनुावी ववसंगततयों के बदलते स्वरूप (जैसे 
डडजजटल कुप्रचार और अपारदशी ववत्तीय नेटवकण ) ने चनुाव सुधारों की आवश्यकता को और 
अधधक अपररहायण बना हदया है। यही कारण है कक इस ववषय का राजनीततक और ववश्लेषणात्मक 
अध्ययन आज के समय की सबसे बडी अकादलमक और व्यावहाररक मांग है। 
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शोध की आिश्यकता और महत्ि (Need and Significance of the Study) 
 आिश्यकता: वतणमान समय में राजनीतत के अपराधीकरण, चनुावी चंदे की अपारदलशणता 

और तकनीकी चनुौततयों (जैसे- फेक न्यूज) के कारण इस ववषय पर गहन ववश्लेषण की 
आवश्यकता है। 

 महत्ि: यह शोध पत्र नीतत तनमाणताओं, राजनीततक ववश्लेषकों और शोधकताणओं के ललए 
समकालीन चनुावी चनुौततयों को समझने और लोकतांबत्रक संस्थाओं को मजबूत करने में 
सहायक लसद्ध होगा। 

समस्या का किन (Statement of the Problem) 
भारतीय लोकतंत्र ने यद्यवप दशकों से तनयलमत और शांततपूणण सत्ता हस्तांतरण के 

माध्यम से अपनी पररपक्वता साबबत की है, तथावप वतणमान चनुावी प्रणाली ऐसी संरचनात्मक 
और प्रकियात्मक ववसंगततयों से तघर चकुी है जो इसकी बुतनयादी ववश्वसनीयता और तनष्पक्षता 
पर गंभीर प्रश्नधचह्न खड ेकरती हैं। समस्या का मूल इस त्य में तनहहत है कक आधतुनक 
चनुावी राजनीतत जन-आकांक्षाओं के प्रतततनधधत्व के बजाय कुछ ववलशष्ट कुलीन वगों (Elites), 
ववत्तीय शजक्तयों और अनतैतक हथकंडों का बंधक बनती जा रही है। 
इस शोध पत्र के अतंगणत मुख्य समस्या का ववश्लेषण तनम्नललखखत अतंतनणहहत कारकों के आधार 
पर ककया गया है, जो चनुाव प्रणाली की शुधचता को खडंडत करते हैं: 

1. धनबल (Money Power) और चनुािी फंडडगं की अपारदमशथता 
भारतीय चनुावों में सबसे बडी समस्या असीलमत और अतनयंबत्रत धन का प्रवाह 

है। तनवाणचन आयोग द्वारा उम्मीदवारों के ललए खचण की कानूनी सीमा तय की जाती है, 
लेककन राजनीततक दलों के कुल खचण पर कोई प्रभावी सीमा नहीं है। चनुावी बांड 
(Electoral Bonds) योजना के तनरस्त होने के बाद भी, राजनीततक दलों को लमलने 
वाले गुप्त कॉपोरेट चदें और 'कैश इकोनॉमी' (बेनामी नकदी) का प्रभाव कम नहीं हुआ है। 
यह जस्थतत एक आम या योग्य उम्मीदवार के ललए चनुाव लडने के अवसरों को समाप्त 
कर देती है और 'समान अवसर के लसद्धांत' (Principle of Level Playing Field) का 
उकलंघन करती है। 
2. रािनीतत का बढता अपराधीकरण (Criminalization of Politics) 

संसदीय और ववधानसभा चनुावों में गंभीर आपराधधक पषृ्ठभूलम वाले उम्मीदवारों 
की संख्या में तनरंतर वदृ्धध हो रही है। एसोलसएशन फॉर डमेोिेहटक ररफॉम्सण (ADR) के 
प्रामाखणक आंकड ेदशाणते हैं कक ववधातयका में ऐसे जनप्रतततनधधयों की संख्या बढ रही है 
जजन पर हत्या, अपहरण और जबरन वसूली जैसे मामले दजण हैं। राजनीततक दलों द्वारा 
'जजताऊ क्षमता' (Winability) के नाम पर दागी उम्मीदवारों को हटकट देना और काननू 
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की कलमयों का लाभ उठाकर उनका दोषलसद्धध से बचना, लोकतांबत्रक संस्थाओं की साख 
को सीधे तौर पर कमजोर कर रहा है। 
3. पहचान की रािनीतत: िाततिाद, सांप्रदातयकता और ध्रिुीकरण 

भारतीय चनुाव प्रणाली की एक अन्य गंभीर समस्या यह है कक ववकास और 
लोक-नीतत के वास्तववक मुद्दों के बजाय चनुाव मुख्य रूप से जाततगत समीकरणों, 
धालमणक ध्रवुीकरण और क्षेत्रीय भाषाई पहचान के इदण-धगदण लसमट जाते हैं। राजनैततक दलों 
द्वारा हटकटों का ववतरण और प्रचार अलभयान का डडजाइन सामाजजक ववभाजन को गहरा 
करता है। यह प्रववृत्त संववधान के 'धमणतनरपेक्ष' और 'समानता' के आदशों के ववपरीत है 
और स्वतंत्र जनमत (Independent Public Opinion) के तनमाणण में बाधा डालती है। 
4. सचूना का युद्ध: फेक न्यूि, सोशल मीडडया और तकनीकी हेरफेर 

आधतुनक सूचना प्रौद्योधगकी और सोशल मीडडया प्लेटफॉम्सण (जैसे व्हार्टसएप, 
फेसबुक, एक्स) का राजनीततक लाभ के ललए दरुुपयोग एक नई और अत्यंत जहटल 
समस्या बनकर उभरा है। 'एकगोररद्लमक मैतनपुलेशन', डीपफेक (AI जतनत फजी वीडडयो), 
पेड न्यूज और संगहठत आईटी सेकस के माध्यम से मतदाताओं के व्यवहार को कृबत्रम 
रूप से प्रभाववत ककया जा रहा है। यह भ्रामक सचूना तंत्र स्वतंत्र और सचते मतदान की 
प्रकिया को दवूषत करता है। 
5. लोक-लभुािनिाद की रािनीतत (Freebies Culture) 

तात्काललक चनुावी लाभ प्राप्त करने के ललए राजनीततक दलों द्वारा राजकोषीय 
जस्थतत को नजरअदंाज कर अव्यावहाररक मुफ्त उपहारों (Freebies) की घोषणा करना 
एक प्रववृत्त बन चुका है। यह मतदाताओं को नीततगत मुद्दों पर सोचने के बजाय 
अकपकाललक व्यजक्तगत लाभ की ओर आकवषणत करता है, जो दीघणकाललक आधथणक 
ववकास और स्वस्थ लोकतांबत्रक ववमशण के ललए संकट पैदा करता है। 
6. तनयामक संस्िाओ ंकी स्िायत्तता और साख पर संकट 

तनवाणचन आयोग (ECI) जैसी संवैधातनक संस्था की तनष्पक्षता और स्वायत्तता पर 
हाल के वषों में राजनीततक दलों और नागररक समाज द्वारा बार-बार सवाल उठाए गए 
हैं। आदशण आचार संहहता (MCC) को लागू करने में कधथत चयनात्मक दृजष्टकोण, 
ईवीएम (EVM) और वीवीपैट (VVPAT) की ववश्वसनीयता को लेकर लगातार होन ेवाले 
वववाद और चनुाव आयुक्तों की तनयुजक्त प्रकिया पर उठने वाले सवाल चनुाव प्रणाली के 
प्रतत जनता के ववश्वास को डडगाते हैं। 
संक्षेप में, समस्या यह है कक भारतीय चनुावी व्यवस्था तकनीकी रूप से तो उन्नत हुई 

है, लेककन नैततक, ववत्तीय और संरचनात्मक रूप से इसमें धगरावट आई है। यह अध्ययन इसी 
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समस्या के मूल कारणों की पडताल करता है कक कैसे इन ववसंगततयों को दरू कर चनुावी 
लोकतंत्र की तनष्पक्षता और जन-साख को पुनस्थाणवपत ककया जाए। 
शोध के उद्देश्य (Objectives of the Study) 

 भारतीय चनुाव प्रणाली की समकालीन ववसंगततयों का राजनीततक ववश्लेषण करना। 
 चनुाव सुधारों से जुडी ववलभन्न सलमततयों (जैसे- हदनेश गोस्वामी, वोहरा सलमतत) की 

प्रासंधगकता को जांचना। 
 लोकतंत्र की मजबूती के ललए नए और व्यावहाररक नीततगत सुझाव तयैार करना। 

शोध की उपकलपनाए ँ
1. भारतीय लोकतंत्र में चनुाव सुधार लोकतांबत्रक व्यवस्था को अधधक पारदशी और प्रभावी 

बनाते हैं।  
2. चनुावों में धनबल और अपराधीकरण लोकतंत्र को कमजोर करते हैं।  
3. चनुाव सुधार लोकतांबत्रक संस्थाओं के प्रतत जनता का ववश्वास बढाने में सहायक होते हैं।  
4. तनवाणचन आयोग चनुाव सुधारों को प्रभावी बनाने में महत्त्वपूणण भूलमका तनभाता है।  

शोध प्रश्न (Research Questions) 
 क्या वतणमान चनुावी काननू राजनीतत और अपराध के गठजोड को रोकने में सक्षम हैं? 
 चनुावी फंडडगं में पारदलशणता की कमी लोकतांबत्रक शुधचता को ककस प्रकार प्रभाववत कर 

रही है? 
शोध कायथप्रणाली (Research Methodology) 

 अध्ययन की प्रकृतत: ववश्लेषणात्मक (Analytical)। 
 आंकडों के स्रोत: द्ववतीयक आंकड े(Secondary Data) जैसे- चनुाव आयोग की 

ररपोर्टणस, ववधध आयोग (Law Commission) के प्रततवेदन, शोध लेख और राजनीततक 
दस्तावेज। 

भारतीय लोकतंत्र में "चुनाि सुधारों की आिश्यकता: एक रािनीततक विश्लेषणात्मक अध्ययन" 
शोध पत्र के ललए साहहत्य पुनरािलोकन (Literature Review) खडं नीच े हदया गया है। यह 
पुनरावलोकन पूरी तरह से वास्तववक, प्रामाखणक और भारत के प्रततजष्ठत राजनीततक ववचारकों, 
चनुाव आयोग की ररपोटों और शोध संस्थाओं के ऐततहालसक व समकालीन अध्ययनों पर 
आधाररत है: 
साहहत्य पुनरािलोकन (Literature Review) 

साहहत्य का पुनरावलोकन ककसी भी शोध कायण का वह वैचाररक आधार होता है जो ववषय 
से संबंधधत पूवण में हुए अध्ययनों, स्थावपत लसद्धांतों और वतणमान शोध के बीच के अतंराल 
(Research Gap) को स्पष्ट करता है। प्रस्तुत शोध ववषय "भारतीय लोकतंत्र में चनुाव सुधारों 
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की आवश्यकता" पर ववलभन्न राजनीततक ववश्लेषकों, ववधध आयोगों और सलमततयों द्वारा समय-
समय पर व्यापक ववचार व्यक्त ककए गए हैं, जजनका ववश्लेषण तनम्नललखखत है: 

भारतीय चनुाव प्रणाली के शुरुआती दशकों और उसमें उपजी ववसंगततयों पर रिनी 
कोठारी (1970) ने अपनी पुस्तक "पॉललहटक्स इन इंडडया" (Politics in India) में 
ववस्तार से ललखा है। कोठारी ने रेखांककत ककया था कक स्वतंत्रता के बाद प्रारंलभक वषों में 
'कांगे्रस प्रणाली' के प्रभुत्व के कारण चनुाव प्रकिया जस्थर थी, लेककन धीरे-धीरे इसमें 
जाततगत समीकरणों और स्थानीय प्रभावशाली गुटों का प्रवेश होने लगा। उनका मानना 
था कक भारतीय लोकतंत्र की सफलता इस बात पर तनभणर करेगी कक इसकी चनुावी 
संस्थाएं इन सामाजजक दबावों से खदु को ककतना मुक्त रख पाती हैं। 
इसके पश्चात, 1990 के दशक में चनुाव सुधारों को एक नई हदशा देने वाले पूवण मुख्य 
चनुाव आयुक्त टी.एन. शषेन (1999) के संस्मरणों और लेखों का अध्ययन महत्वपूणण है। 
उन्होंने स्पष्ट ककया कक भारतीय चनुाव प्रणाली में प्रशासतनक लशधथलता सबसे बडी 
कमजोरी थी। उनके अध्ययनों और कायणकालों न ेलसद्ध ककया कक यहद तनवाणचन आयोग 
(ECI) को उपलब्ध संवैधातनक शजक्तयों (अनुच्छेद 324) का कडाई से अनुपालन ककया 
जाए, तो बाहुबल और बथू कैप्चररगं जैसी समस्याओं को न्यूनतम ककया जा सकता है। 
एसोमसएमशन फॉर डमेोिेहटक ररफॉर्मसथ (ADR) और नेशनल इलेतशन िॉच (NEW) की 
तनरंतर आने वाली वावषणक ररपोटें इस क्षेत्र में सबसे वास्तववक और प्रामाखणक डटेा प्रदान 
करती हैं। एडीआर की ररपोटों (जैसे 2014, 2019 और हाललया चनुावी ववश्लेषण) के 
सांजख्यकीय आंकड े यह प्रमाखणत करते हैं कक संसद और ववधानसभाओं में गंभीर 
आपराधधक मुकदमों वाले सांसदों और ववधायकों की प्रततशतता में तनरंतर वदृ्धध हुई है। 
एडीआर का तनष्कषण है कक राजनीततक दलों द्वारा 'जजताऊ क्षमता' (Winnability) को 
नीततगत लसद्धांतों से ऊपर रखने के कारण राजनीतत का अपराधीकरण समाज के ललए 
एक स्थायी समस्या बन गया है। 
चनुावी फंडडगं और कॉरपोरेट साठगांठ पर राजनीततक ववश्लेषक योगेंद्र यादि (2013) का 
अध्ययन उकलेखनीय है। यादव का तकण  है कक भारतीय चनुाव अब 'ववचारधाराओं के 
संघषण' से बदलकर 'ववत्तीय प्रबंधन का खेल' बन चकेु हैं। उन्होंने चनुावी खचण पर वैधातनक 
सीमा की ववफलता का ववश्लेषण करते हुए 'राज्य द्वारा चनुाव ववत्तपोषण' (State 
Funding of Elections) की वकालत की है, ताकक ववत्तीय असमानता के कारण योग्य 
उम्मीदवार मुख्यधारा से बाहर न हों। 
पूवण मुख्य चनुाव आयुक्त एस.िाई. कुरैशी (2014) ने अपनी प्रलसद्ध पुस्तक "एन 
अनडॉक्यूमेंटेड वंडर: द मेककंग ऑफ द गे्रट इंडडयन इलेक्शन" (An Undocumented 
Wonder: The Making of the Great Indian Election) में भारतीय चनुाव आयोग 
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की पररचालन शजक्तयों और उसकी सीमाओं का व्यावहाररक ववश्लेषण ककया है। कुरैशी न े
तकण  हदया कक यद्यवप तकनीकी रूप से (जैसे EVM और VVPAT के माध्यम से) भारत 
ने चनुावों को अत्यधधक सुरक्षक्षत और कुशल बना ललया है, लेककन आयोग के पास 
राजनीततक दलों के भीतर आंतररक लोकतंत्र सुतनजश्चत करने और आदशण आचार संहहता 
(MCC) का उकलंघन करने वालों के खखलाफ दंडात्मक कारणवाई करने की पयाणप्त 
वैधातनक शजक्तयां नहीं हैं। 
समकालीन दौर में, लॉ कमीशन ऑफ इंडडया (विथध आयोग) की 244िीं और 255िी ं
ररपोटथ (2015) चनुाव सधुारों पर सबसे व्यापक कानूनी दस्तावेज हैं। ववधध आयोग न े
अपनी 255वीं ररपोटण में स्पष्ट रूप से 'चनुावी चदें की पारदलशणता', 'पेड न्यूज और 
राजनीततक ववज्ञापनों का ववतनयमन' तथा 'दलबदल कानून की कलमयों' को दरू करने की 
तात्काललक आवश्यकता पर बल हदया है। 
इसके अततररक्त, हाललया शोधों (जैसे प्रणय रॉय और दोराब सोपारीिाला, 2019 की 
पुस्तक "द वडड णक्ट") में सोशल मीडडया, डटेा माइतनगं और फेक न्यूज जैसी 21वीं सदी 
की नई तकनीकी चनुौततयों का ववश्लेषण ककया गया है, जो मतदाताओ ंके व्यवहार को 
परोक्ष रूप से प्रभाववत कर रही हैं। 
4. अनसुधंान अतंराल (Research Gap) 
उपयुणक्त साहहत्य के ववश्लेषण से यह स्पष्ट होता है कक पूवण के अधधकांश शोध धनबल, 
बाहुबल और पारंपररक चुनावी ववसंगततयों पर कें हद्रत रहे हैं। वतणमान समय (समकालीन 
पररदृश्य) में चनुावी बॉण्ड के तनरसन के बाद उपजी नई ववत्तीय चनुौततयां, 'एक राष्र, 
एक चनुाव' (Simultaneous Elections) का संघीय ढांच े पर प्रभाव और जनमत के 
कृबत्रम हेरफेर जैसे उभरते आयामों पर राजनीततक-ववश्लेषणात्मक शोध की कमी है। 
प्रस्तुत शोध पत्र इसी 'अनुसंधान अतंराल' को पाटने का एक प्रयास है, जो पारंपररक 

सुधारों के साथ-साथ आधतुनक तकनीकी और संरचनात्मक सुधारों की आवश्यकता का समकालीन 
राजनीततक ववश्लेषण प्रस्तुत करता है। 
मखु्य विषय-िस्तु / रािनीततक विश्लेषण (Core Content & Analytical 
Discussion) 

भारतीय लोकतंत्र में "चनुाि सुधारों की आिश्यकता: एक रािनीततक विश्लेषणात्मक 
अध्ययन" शोध पत्र के राजनीततक ववश्लेषण नीच ेहदया गया है: 

a. रािनीतत का अपराधीकरण और बाहुबल: दागी िनप्रतततनथधयों की बढती 
सखं्या का विश्लेषण - भारतीय राजनीतत में बाहुबल (Muscle Power) का स्वरूप 
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बदला है; जहााँ पहले अपराधी राजनीततक दलों को चनुाव जीतने में मदद करते थे, वहीं 
अब वे स्वयं प्रत्यक्ष रूप से चनुाव लडकर ववधातयका में पहुाँच रहे हैं। 

 त्यात्मक जस्ितत: एसोलसएशन फॉर डमेोिेहटक ररफॉम्सण (ADR) और नेशनल 
इलेक्शन वॉच के आंकडों के अनुसार, लोकसभा में आपराधधक पषृ्ठभूलम वाले 
सांसदों की संख्या में तनरंतर वदृ्धध हुई है। वषण 2004 में जहााँ 24% सांसदों पर 
आपराधधक मामले दजण थे, वहीं 2009 में यह बढकर 30% पर गंभीर आपराथधक 
मामले (जैसे हत्या, दषु्कमण और अपहरण) शालमल हैं। 

 'जिताऊ क्षमता' (Winnability) का भ्रम: राजनीततक दल साफ-सुथरी छवव वाले 
उम्मीदवारों के बजाय दागी उम्मीदवारों को प्राथलमकता देते हैं क्योंकक उनके पास 
स्वयं का ववत्तीय नेटवकण  होता है और वे स्थानीय स्तर पर वोट बैंक को प्रभाववत 
करने का बाहुबल रखते हैं। 

2. धनबल और चनुािी फंडडगं: चनुािी खचथ की सीमा और कॉपोरेट फंडडगं का प्रभाि - 
असीलमत धनबल का प्रयोग भारतीय चनुाव प्रणाली की तनष्पक्षता और 'समान अवसर के 
लसद्धांत' (Level Playing Field) को सबसे गंभीर चोट पहुाँचाता है। 

 चनुािी खचथ की सीमा की विफलता: तनवाणचन आयोग द्वारा लोकसभा चनुाव के 
ललए प्रतत उम्मीदवार खचण की सीमा ₹95 लाख (बड ेराज्यों में) तनधाणररत की गई 
है, परंतु यह सीमा केवल उम्मीदवार के व्यजक्तगत खचण पर लागू होती है, 
राजनीततक दलों के कुल खचण पर नहीं। राजनीततक ववश्लेषकों के अनुसार, 
वास्तववक चनुावी खचण इस वैधातनक सीमा से कई गुना अधधक होता है। 

3. िातत, धमथ और मुफ्त उपहार (Freebies) की रािनीतत: मतदाताओ ंके व्यिहार को 
प्रभावित करने िाले कारक - भारतीय लोकतांबत्रक ववमशण वास्तववक ववकासपरक और 
जन-नीतत (Public Policy) के मुद्दों के बजाय पहचान की राजनीतत और अकपकाललक 
आधथणक लाभ की ओर स्थानांतररत हो गया है। 

 िातत और धमथ का रािनीततकरण: हटकटों के ववतरण से लेकर प्रचार अलभयान के 
रणनीततक तान-ेबाने तक, राजनीततक दल सामाजजक ववभाजन का लाभ उठाते हैं। 
रजनी कोठारी के प्रलसद्ध कथन "भारत में राजनीतत जाततकरण का लशकार नहीं 
होती, बजकक जातत का राजनीततकरण होता है" के अनुरूप, समकालीन राजनीतत 
में भी धालमणक ध्रवुीकरण और जाततगत गोलबंदी (जैसे- जाततगत जनगणना की 
मांग और आरक्षण की राजनीतत) वैचाररक ववमशण पर हावी रहती है। 

 मुफ्त उपहारों की रािनीतत (Freebies Culture): तात्काललक चनुावी लाभ के 
ललए बबजली, पानी, नकद हस्तांतरण और लोक-लुभावन गैजेर्टस के वादे एक 
स्थायी राजनीततक प्रववृत्त बन चकेु हैं। यद्यवप यह समाज के अत्यंत वंधचत वगण 
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को तात्काललक राहत प्रदान करता है, परंतु आरबीआई (RBI) की ररपोटों के 
अनुसार, यह 'रेवडी संस्कृतत' राज्यों की राजकोषीय जस्थतत (Fiscal Health) को 
संकट में डालती है, जजससे दीघणकाललक बुतनयादी ढांच े(लशक्षा, स्वास््य, रोजगार) 
का बजट प्रभाववत होता है। 

4. आधतुनक चनुौततयां: सोशल मीडडया, डीपफेक और EVM/VVPAT को लेकर वििाद - 
21वीं सदी के डडजजटल युग न े चनुावी प्रकिया के सामने अभूतपूवण तकनीकी और 
सूचनात्मक चनुौततयााँ खडी कर दी हैं। 

 सूचना का युद्ध (Information Warfare) और डीपफेक: सोशल मीडडया 
प्लेटफॉम्सण (WhatsApp, Facebook, X) और आईटी सेकस (IT Cells) के 
माध्यम से 'अकगोररद्लमक ध्रवुीकरण' को बढावा हदया जा रहा है। जेनरेहटव एआई 
(Generative AI) और डीपफेक तकनीकों के उदय से राजनेताओं के फजी वीडडयो 
और ऑडडयो प्रसाररत कर ऐन चनुाव के वक्त मतदाताओं के वववेक को भ्रलमत 
ककया जा रहा है, जजसकी त्वररत जांच कर पाना तनवाणचन आयोग के तंत्र के ललए 
एक बडी चनुौती है। 

शोध की कहठनाइया ँ/ सीमाएँ (Limitations of the Study) 
 यह शोध मुख्य रूप से उपलब्ध द्ववतीयक आंकडों और समकालीन राजनीततक घटनाओं 

पर आधाररत है, जजससे क्षेत्र-ववशषे (Field-level) के तात्काललक बदलावों को पूरी तरह 
समाहहत करने में सीमाएं हैं। 

 राजनीततक दलों के आंतररक चदें और गुप्त राजनीततक समझौतों के प्राथलमक व 
प्रामाखणक आंकड ेप्राप्त करने में व्यावहाररक कहठनाई। 

सझुाि और भािी हदशा (Suggestions and Future Roadmap) 
 चनुाव आयोग (ECI) को अधधक ववत्तीय और प्रशासतनक स्वायत्तता देने के उपाय। 
 राजनीततक दलों के ललए आंतररक लोकतंत्र और अतनवायण ऑडडहटगं की व्यवस्था। 
 तकनीक का सुरक्षक्षत उपयोग और कठोर कानून के जररए फेक न्यूज व अपराधीकरण पर 

लगाम। 
 'राइट टू ररजेक्ट' (NOTA) को और अधधक प्रभावी बनाना। 

13. तनष्कषथ (Conclusion) 
प्रस्तुत शोध पत्र का राजनीततक और ववश्लेषणात्मक अध्ययन यह स्पष्ट करता है कक 

स्वतंत्र, तनष्पक्ष और पारदशी चनुाव केवल एक संवैधातनक औपचाररकता नहीं, बजकक भारतीय 
लोकतंत्र की जीवनरेखा हैं। शोध के उद्देश्यों के आलोक में समकालीन चनुावी ववसंगततयों का 
ववश्लेषण करने पर यह प्रमाखणत होता है कक वतणमान समय में भारतीय चनुावी राजनीतत 
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संरचनात्मक और नैततक दोनों स्तरों पर गंभीर चनुौततयों का सामना कर रही है। शोध के 
अतंगणत प्रस्ताववत उपककपनाओं का परीक्षण करने के उपरांत तनम्नललखखत महत्वपूणण तनष्कषण 
प्राप्त होते हैं: 

 प्रिम और द्वितीय उपकलपना के संदभथ में: आंकडों और राजनीततक वास्तववकताओं के 
ववश्लेषण से यह अकादलमक रूप से लसद्ध होता है कक चनुावों में असीलमत धनबल का 
प्रवाह, कॉपोरेट फंडडगं की अपारदलशणता और राजनीतत का बढता अपराधीकरण (जजसका 
प्रमाण ववधातयका में दागी सांसदों की 46% तक पहुाँचती संख्या है) सीधे तौर पर 
लोकतंत्र की नींव को कमजोर करते हैं। यह ववसंगततयां सामान्य और योग्य नागररक के 
ललए 'समान अवसर के लसद्धांत' को बाधधत करती हैं। अतः, लोकतांबत्रक व्यवस्था को 
अधधक पारदशी और प्रभावी बनाने के ललए व्यापक और कठोर कानूनी चनुाव सुधार 
महज एक ववककप नहीं, बजकक अपररहायण आवश्यकता हैं। 

 ततृीय और चतुिथ उपकलपना के संदभथ में: ऐततहालसक पररप्रेक्ष्य (ववशषेकर 1990 के 
दशक में टी.एन. शषेन का दौर) और पूवण की सलमततयों (जैसे हदनेश गोस्वामी सलमतत 
और वोहरा सलमतत) की लसफाररशों की प्रासंधगकता की जांच से यह स्पष्ट है कक जब-जब 
चनुावी प्रकिया में सुधारात्मक कदम उठाए गए हैं, तब-तब लोकतांबत्रक संस्थाओं के प्रतत 
आम जनता का ववश्वास और जन-साख मजबूत हुई है। इसमें भारत तनवाणचन आयोग 
(ECI) की भूलमका कें द्रीय रही है। परंत,ु वतणमान तकनीकी दौर (सोशल मीडडया, डीपफेक 
और एकगोररद्लमक ध्रवुीकरण) और संस्थागत अववश्वास के माहौल ने तनवाणचन आयोग के 
समक्ष नई तनयामक चनुौततयााँ खडी कर दी हैं। आयोग को आदशण आचार संहहता को 
कानूनी शजक्त देने और दलगत आंतररक लोकतंत्र को ववतनयलमत करने के ललए और 
अधधक ववत्तीय व प्रशासतनक स्वायत्तता की दरकार है। 

 समकालीन विमशथ और नीततगत सुझािों के आधार पर: 'एक राष्र, एक चनुाव' 
(Simultaneous Elections) और चनुावी खचण के राज्य ववत्तपोषण (State Funding) 
जैसी अवधारणाएं प्रशासतनक और आधथणक दृजष्ट से व्यावहाररक तो प्रतीत होती हैं, परंतु 
इन्हें लागू करने के ललए भारत के बहुदलीय संघीय ढांच े(Federal Structure) की 
संवेदनशीलता और संवैधातनक मयाणदाओं को संतुललत करना होगा। इसके अततररक्त, 
जनरेहटव एआई और फेक न्यूज के इस दौर में तकनीकी सुधारों को केवल 
ईवीएम/वीवीपैट की सुरक्षा तक सीलमत न रखकर 'सूचना के अधधकार' की रक्षा के ललए 
डडजजटल ववमशण को पारदशी बनाने की आवश्यकता है। 
यह शोध पत्र इस वैचाररक तनष्कषण पर पहुाँचता है कक भारतीय लोकतंत्र ने मतपत्र 

(Ballot Paper) से ईवीएम (EVM) तक की तकनीकी यात्रा तो सफलतापूवणक तय कर ली है, 
लेककन चनुावी राजनीतत में 'नैततक शुधचता' और 'ववत्तीय पारदलशणता' का आना अभी भी शषे है। 
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जब तक धन और अपराध के इस दषु्चि को तोडने के ललए व्यावहाररक नीततगत सुधारों को 
इच्छाशजक्त के साथ लागू नहीं ककया जाएगा, तब तक लोकतंत्र का वास्तववक लाभ समाज के 
अतंतम व्यजक्त तक नहीं पहुाँच सकेगा। लोकतंत्र एक सतत प्रकिया है, और इसकी जीवंतता 
तनरंतर होने वाले प्रगततशील चनुाव सुधारों में ही तनहहत है। 
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