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प्रस्तावना  

भारतीय संगीतामधे्य ताल वाद्यांची खूप मोठी आलर् समृद्ध परंपरा लदसून येते.  अनेकलवध प्रकारच्या संगीत 

प्रकारांमधे्य लवलवध ताल वाद्यांचा उपयोग केला जातो. ढोल, डफ, ताशा, ढोलकी, नगारा, संबळ, चौर्डा, 

तबला, पखवाज इत्यादी अनेक ताल वाद्य भारतीय संगीतामधे्य वाजवली जातात. या सवय वाद्यांमधे्य तबला हे 

एक प्रगत असे वाद्य समजले जाते.  

आज लदसून येर्ारे तबला या वाद्याचे स्वरूप साधारर्तः  ४०० वषय जुने आहे. धृपद संगीतापेक्षा वेगळे स्वरूप 

असर्ाऱ्या ख्याल संगीताच्या सार्संगतीसाठी या वाद्याचा उपयोग सुरु झाला. पखवाजवादकांना धृपदची 

सार्संगत करतानादेखील आपले कौशल्य दाखवण्याची मुबलक संधी लमळत असे, परंतु ख्याल संगीतामधे्य 

केवळ ठेका वाजण्याची जबाबदारी असल्याने तबलावादन केवळ ठेका वाजवाण्यापुरतेच मयायलदत राहू 

लागले. यातूनच मग स्वतंत्र तबलावादन सुरु झाले असावे, असा काही अभ्यासकांचा कयास आहे.  

काही अभ्यासकांच्या मते, तबला आलर् पखवाज हे पुरातन काळातील लत्रपुष्कर या वाद्याचेच दोन भाग आहेत. 

यातील पखवाज हे वाद्य मागी संगीतासोबत वाजवले जाऊ लागले. लत्रपुष्करचा उवयररत भाग देशी 

संगीतासोबत अनेक काल उपयोगात आर्ला गेला. याचा उले्लख संगीत रत्नाकरमधे्य ‘ददुयर’ या नावाने केला 

गेला आहे. मुल्किम राजवटीच्या काळामधे्य सांसृ्कलतक अलतक्मर्ामुळे या वाद्याचे नाव बदलून ‘तबला’ असे 

पडले आलर् तेच पुढे प्रलसद्ध झाले. तबला हे वाद्य त्याची बनावट, लवशेषतः  डग्यावर केलेले शाईचे लेपन, 

लनकासामधे्य हाताच्या पंज्याऐवजी केलेला बोटांचा उपयोग, डग्ग्ग्यावर गतीने चालर्ारी  बोटे आलर् मनगटाने 

त्याची आस लनयंलत्रत करण्याचे तंत्र यामुळे पखवाजापेक्षा वेगळे बनले. तसेच देशी संगीतामधे्य या वाद्याचा 

उपयोग केला गेल्यामुळे देशी तालांच्या तत्वांचा आधार रे्ऊन वेगळ्या प्रकारच्या रचनांची लनलमयती होत गेली. 

याच तत्वांपैकी खाली भरीचे तत्व ठेक्यामधून लवस्तारक्षम रचनांच्या लवकासासाठी कारर्ीभूत ठरले(1) 
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लदल्ली र्राण्यामधे्य याच सवय प्रकारच्या लवस्तारक्षम रचनांचा पाया रचला गेला म्हरू्नच लदल्ली र्रारे् हे आज 

वाजवल्या जार्ाऱ्या तबलावादनाचे आद्य र्रारे् समजले जाते. या सवय लवस्तारक्षम रचनांमधे्य ‘कायदा’ ही 

रचना काव्यात्मक दृिीने अलधक प्रभावशाली आलर् याच्या लवस्तार प्रलक्येला अनुसरून पेशकार, रेला, लग्गी 

आलर् लडी या रचनासुद्धा अलधकालधक लवकलसत होत गेल्या. म्हरू्नच यांना ‘कायदा संतलत’ असेही म्हर्ले 

जाते. कायद्यांचे लवलवध र्राण्यामधे्य लनमायर् झालेले प्रकार, त्यांचा  लवस्तार करण्याच्या वेगवेगळ्या पद्धती, 

तसेच यातूनच लनमायर् होर्ाऱ्या रचना या सवय मुद्द्ांचा अभ्यास करण्यासाठी ‘कायदा या रचनेवर सखोल 

संशोधन होरे् आवश्यक आहे. सदर संशोधनपर लेखामधे्य कायदा या रचनेच्या पारंपाररक लवस्तार लक्येचा 

सलवस्तर अभ्यास मांडला गेलेला आहे. सवयप्रर्म कायदा म्हर्जे काय हे या लठकार्ी लक्षात रे्रे् महत्वाचे 

ठरते.  

कायदा या संजे्ञ:ी व्याख्या :  

अनेक लवद्वान कलाकारांनी ‘कायदा’ रचनेचे स्वरूप स्पि करर्ाऱ्या व्याख्या सांलगतल्या आहेत. पं.सुधीर 

माईर्कर यांनी केलेली व्याख्या अलधक समपयक, कायदा या रचनेचे स्वरूप स्पि करर्ारी अशी आहे.  

“कायदा सुलनयोलजत एवं सुलनश्च:त वं्यजन प्रधान शब्द या शब््दसमूि और उनके पूरक सिायक 

स्वरमय अंलतम शब्दो लक बनी हुई लवस्तारक्षम, खंडबद्ध, खाली-िरीयुक्त और तालाकार एवं 

कलापूर्य ऐसी र:ना िै, लजसका प्रसु्ततीकरर् साधारर्तः   मध्य लय में िोता िै.“(2) 

प्रसु्तत व्याखे्यमधे्य कायदा या रचनेची अनेक लक्षरे् स्पि केली आहेत. ती पुढीलप्रमारे् :-  

१. वं्यजन प्रधान र:ना : अनेक तबला कलाकारांच्या मतानुसार, कायदा ही एक वं्यजन प्रधान रचना आहे. 

या रचनेचे मुख्य उलिि तबला वादकाच्या हातामधे्य लवलवध प्रकारचे वं्यजन प्रधान शब्द वाजवण्याची क्षमता 

यावी, हे आहे. त्यामुळेच कायद्याची ओळखदेखील त्यातील मुख्य वं्यजन प्रधान शब्दावरून केली जाते. जसे 

- तीट चा कायदा, तीरकीट चा कायदा इत्यालद.     

२. पूरक सिायक अंलतम शब्द : यालाच स्वरमय अंत्यपद असाही शब्द वापरला गेला आहे. कायद्याचे मुख 

वं्यजन प्रधान शब्दासोबत स्वरमय अंत्यपद जोडले गेल्यामुळे पूर्य होते.  उदाहरर्ार्य : ‘धाधा लतट’ या शब्द 

समूहासोबत ‘धाधा तुना’ हे स्वरमय अंत्यपद जोडले गेले आहे. यातूनच पुढे वं्यजन प्रधान शब्दांचा लवस्तार 

करतानादेखील प्रते्यक वाक्य याच स्वरमय अंत्य पदानेच संपूर्य होरे् बंधनकारक आहे. यामधूनच 

कायद्यामधून यमक अलंकाराचा प्रत्यय येत राहतो आलर् त्यामुळे लवस्तारामधल्या प्रते्यक लवधानाचा 

कायद्याच्या मूळ लवधानाशी संबंध कायम राहतो. *  

३. र:ने:ा तालाशी असलेला संबंध : कायदा लह एक काव्यरचना आहे. वरील व्याखे्यमधे्य म्हर्ल्याप्रमारे् 

कायदा लह  तालाकार रचना आहे. या रचनेमधे्य तालाची असर्ारी सवय लक्षरे् लदसून येतात. कायद्याच्या  

लवधानामधून तीनतालाच्या खंडांप्रमारे् ४ -४ अक्षरांचे भाग लदसून येतात. ज्याप्रमारे् तालांमधे्य खाली - भरी 

असते, त्याप्रमारे् कायद्यामधे्य देखील खाली-भारी असते. त्यामुळेच तालाचे येरे्-जारे्, आरोह-अवरोह याचा 

लवचार कायद्यामधे्य लदसून येतो. ज्याप्रमारे् तीनतालामधे्य ८ मात्रा भरी आलर् ८ मात्रा खाली असते, त्याचप्रमारे् 

सवय तीनतालाच्या कायद्यामधे्य देखील लदसून येते. या खाली भारीच्या संवादातून तालाचे आवतयन कायद्याच्या 

माध्यमातून देखील लसद्ध होते.  

उदाहरर्ार्य: धाधा लतट धाधा तुना, ताता लतट धाधा धीना.  
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या कायद्यामधे्य पलहल्या ८ अक्षरांमधे्य भरी म्हर्जेच डग्गा खुला वाजवला जात आहे, नंतरच्या ४ अक्षरांमधे्य 

डग्गा पूर्यपरे् बंद असल्याचे लदसून येते म्हर्जेच खाली असल्याचे लदसते. शेवटच्या ४ अक्षरांमधे्य पुन्हा डग्गा 

खुला वाजवला जातो. यातून तीनतालाच्या ठेक्याच्या खुपच जवळ जार्ारी ही रचना असल्याचे लदसून येते लक 

ज्यातून तीनतालाचा आभास लनमायर् होऊ शकेल.  

तसेच इतर तालांमधे्य देखील तालाच्या खंडाप्रमारे् कायद्याच्या रचना केलेल्या लदसून येतात. त्याची काही 

उदाहररे् पुढे देत आहे.  

१. धीन्नग धीनागीना | धातीट धागेन धागे तीनाकीना | 

तीन्नग लतनाकीना |धातीट धागेन धागे धीनागीना ||    - झपताल 

२. लर्नातीट लर्नाधागे लधनागीना | धातीरकीट धागेन लतटलर्ना धागे लतनाकीना | 

लकनातीट लकनाताके लतनाकीना | धातीरकीट धागेन लतटलर्ना धागे लधनागीना ||  

-रूपक / दीपचंदी 

कायद्या:ी लवस्तारक्षमता : 

कायदा हा एक लवस्तारक्षम रचनाप्रकार आहे. याचा अभ्यास एका ठरालवक पद्धतीने केला जातो. कायद्याच्या 

लवस्तारामधे्य पुढील प्रलक्यांचा समावेश केला जातो. लदल्ली र्राण्याच्या परंपरेमधे्य कायद्याचा आकार लहान 

ठेवून त्याचा वेगवेगळ्या प्रलक्येद्वारे लवस्तार केला जातो. यामधे्य दोहरा, बल, पलटा, बलपलटा, पेंच, लगरा, 

फंदा इत्यादी प्रलक्या केल्या जातात.  

कायद्याची व्याख्या पालहल्यानंतर त्यातील लवस्ताराच्या प्रलक्येचे लवश्लेषर् पुढे करण्यात आले आहे.    

दोिरा : लहंदी भाषेतील ‘दोहराना’ याच शब्दाचा अपभं्रश म्हर्जे ‘दोहरा’. ‘दोहराना’ म्हर्जे पुनरावृत्ती कररे्. 

कायद्याच्या मूळ लवधानाचे समान दोन भाग करून अधाय भाग दोन वेळा वाजवरे् म्हर्जे दोहरा. दोहरा 

कायद्यामधील कोर्त्याही शब्दट पासून सुरु केला जाऊ शकतो. दरवेळी दोहरा पलहल्याच शब्दापासून सुरु 

कररे् अलनवायय नाही. त्यामुळे पुढील लवस्तारासाठी कलाकाराच्या इचे्छनुसार लवलवध शब्दांपासून दोहरा 

वाजवला जाऊ शकतो.  

उदािरर्ार्य :  

धालतट धालतट धाधा, धालतट धालतट धाधा, धालतट धालतट धाधा लतट धागे तीनाकीना, 

तालतट तालतट ताता, तालतट तालतट ताता, धालतट धालतट धाधा लतट धागे धीनागीना | 

‘धालतट धालतट धाधा लतट धागे तीनाकीना’ या कायद्याचे समान दोन भाग दोनवेळा वाजवून पुढे पुन्हा मूळ 

कायदा वाजवून दोहरा केला जातो.  

दोहरा िेल्ामुळे िायद्याच्या किस्तारा ाठी मूळ किधानाच्या दुप्पट मात्रांचे आितयन उपलब्ध होते. त ेच 

किस्ताराची कदशा ठरिण्या ाठी अनेििेळा दोहरा हाच कनणाययि ठरतो.  

 

बल : बल या शब्दाचा लहंदी भाषेतील अर्य ‘मुडना’ असा आहे. कायद्याच्या लवस्ताराच्या संदभायत ‘एखाद्या 

लवषयाकडे वळरे् असा रे्रे् अपेलक्षत आहे. दोहरा वाजवल्यानंतर कायद्याचा लवस्तार पुढे कोर्त्या मागायने 

जार्ार याची लदशा ठरवर्ारी वाक्यरचना म्हर्जे बल.  दोहरा मधूनच पुढे लवलवध बल तयार होतात. म्हरू्नच 

‘बल बनना’ असा शब्दप्रयोग केला जातो.  
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उदािरर्ार्य :  

धालतट धालतट धाधा लतट धाधा धालतटधा धालतट धालतट धाधा  लतट धागे तीनाकीना , 

तालतट तालतट ताता लतट ताता तालतटता तालतट धालतट धाधा लतट धागे धीनागीना | 

या वाक्यामधे्य ‘लतट धाधा’ या शब्दाच्या आधाराने पुढील लवस्तार केला जार्ार आहे असे सूलचत केले जात 

आहे.  

यामधून िायद्यामधील ठराकिि शब्दाला महत्व देऊन पुढे किस्ताराची कदशाअजून ठळिपणे कनधायररत िेली 

जाते. त ेच अशाच किकिध प्रिारच्या बलांमधून िलािाराच्या िल्पितेला देखील यातून चालना कमळते.  

पलटा : बलामधील महत्व असलेल्या शब्दाची जागा बदलून म्हर्जेच वाक्यातील शब्दांचा क्म बदलून जी 

नवी वाक्यरचना केली जाते , त्याला पलटा असे म्हर्ले गेले आहे.  

उदािरर्ार्य : 

१. धालतट धालतट धाधा लतट धाधा लतट धाधा धालतट धालतट धाधा  लतट धागे तीनाकीना, 

तालतट तालतट ताता लतट ताता लतट धाधा धालतट धालतट धाधा  लतट धागे धीनागीना | 

२. लतट धाधा धालतट धालतट धाधा लतट धाधा धालतट धालतट धाधा  लतट धागे तीनाकीना, 

    लतट ताता तालतट तालतट ताता  लतट धाधा धालतट धालतट धाधा  लतट धागे धीनागीना | 

यामधे्य लतट धाधा या शब्दाची जागा वेगवेगळ्या लठकार्ी ठेवून नवीन वाक्य तयार केले गेले. यामधील  लतट 

धाधा हा शब्द पलहल्या माते्रमधे्य रे्तल्यास त्याला बलपलटा असे संबोधले जाते. याचप्रमारे् कायद्यातीलाच 

वेगवेगळ्या शब्दांना महत्व देऊन लवलवध प्रकारचे बल आलर् पलटे वाजवले जातात.  

किकिध प्रिारच्या पलटयांच्या ररयाजामुळे िलािाराचा तालाचा अभ्या  अकधि चांगल्ा प्रिारे होतो.  

पें: : कायद्याचे मुख आलर् बल या दोन्ही सरळ असलेल्या लवधानांमधे्य लयीचा पेच लनमायर् कररे् म्हर्जे ‘पेंच 

कटना’.  

उदािरर्ार्य :  

धालतट धालतट धाधा  लतट धागे लधनागधा लतटधाधा धालतट धालतट धागे तीनाकीना| 

या लवधानामधे्य ‘तीनाकीना’ या शब्दामधील शेवटच्या ‘ना’ या अक्षराऐवजी ‘धा’ वाजवला गेला तर त्या लठकार्ी 

लयीचा पेच लनमायर् होतो. यातूनच लनमायर् होर्ाऱ्या वाक्याला सवय प्रलक्या करून पुढे लवस्तार  केला जाऊ 

शकतो.  

लगरा - फंदा : उदूय  शायरी मधे्य शायरीच्या लशक्षर्ामधला महत्वाचा टप्पा म्हर्जे ‘लगरा लगाना’. यामधे्य 

शायरीचे पुरेसे लशक्षर् झाल्यानंतर लवद्यार्थ्ायची परीक्षा रे्तली जाते. यात त्याला एक लमसरा म्हर्जे शेरमधले 

फक्त एकच वाक्य सांलगतले जाते, लवद्यार्थ्ायने तो शेर त्याच्या बुद्धीने पूर्य कररे् अपेलक्षत असते. याच पद्धतीने 

तबलावादकाच्या प्रलतभेनुसार उपज कररे् अपेलक्षत आहे. उपज करून पुन्हा मूळ कायद्यावर येरे्, याला 

‘फंदा कसना’ असे म्हर्ले जाते. या पातळीपयंत पोहचण्यासाठी तबलावादकाला अनेक वषायच्या साधनेमधून 

जावे लागते. तसेच फक्त वादनाच्या ररयाजामधून अशी पात्रता लनमायर् होरे् अशक्य आहे.  

या सवय लक्यांमधून एकाच शब्दरचनेचे लवलवध कायदे लनमायर् होण्याची शक्यता वाढते. त्या संदभायतच काही 

कायद्यांची उदाहररे् पुढे देत आहे.  

धागेतीट क्डधातीट धागेनागे लतनाकीना,  

ताकेतीट क्डतातीट धागेनागे लधनागीना |  
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याच कायद्याचे मोठे स्वरूप लदल्ली र्राण्यातच वाजवले जाते.  

धाSक्डधातीट लतटक्डधातीट धागेतीट क्डधातीट धागेतीट धागेनागे लतनाकीना,  

ताSक्डतातीट लतटक्डतातीट धागेतीट क्डधातीट धागेतीट धागेनागे लधनागीना | 

या दोन्ही कायद्यांच्या सादरीकरर्ामधे्य लवस्तारामधून एकमेकांची छाया लदसून येते. अशा अनेक  कायद्यांची 

लनलमयती या सवय प्रलक्येमधून झालेली लदसून येते.  

लदल्ली र्राण्याने या सवय प्रलक्यांच्या माध्यमातून कायद्याच्या अभ्यासाची एक लदशा दाखवली आहे. यातूनच 

िलािाराचा देखील लय-तालाच्या दृष्ट्ीने आकण िाव्यरचनेतील  ृजनशीलतेच्या दृष्ट्ीनेही कििा  होतो.   पुढे 

वेगवेगळ्या प्रकारचे कायदे लनमायर् होण्यासाठी कदशा लमळत जाते. या प्रगतीमधून अनेक प्रकारचे जोड 

कायदे, लखनौ र्राण्यामधे्य लनमायर् झालेले गत कायदे, रेला कायदा असे अनेकलवध प्रकारचे कायदे लनमायर् 

होत गेले. अजराडा र्राण्यामधे्य लतस्र जातीचादेखील मोठ्या प्रमार्ावर प्रयोग झाला. या सवय सृजनशील 

सालहत्यालनलमयतीमधे्य कायदा आलर् त्यांचा लवस्तार करण्याचे व्याकरर् याचे  खूप मोठे योगदान आहे. तसेच 

या अभ्यासातून लनमायर् झालेली सृजनशीलता रेला, पेशकार, लग्गी, लडी या इतर प्रकारच्या रचनांमधे्य देखील 

भर र्ालण्यासाठी उपयोगी ठरली आहे.    

आजच्या काळामधे्य वाजवल्या जार्ाऱ्या सवय र्राण्यांच्या लवलवध कायद्याचे मूळ लदल्ली र्राण्याच्या या 

लवस्तारप्रलक्येमधे्य दडले आहे. या लदशेला तबलावादकाने मागयक्मर् करून कायद्याचे ज्ञान प्राप्त करावे 

आलर् पुढे स्वतः  ची बौल्कद्धक पातळी उंचावून पुढे कायद्याच्या लवस्तारामधे्य स्वतः  च्या कल्पनाशक्तीने उपज 

करावी हीच अपेक्षा आहे. यातून कलाकाराच्या सादरीकरर्ाची पातळी लनल्कश्चतपरे् उंचावते असा अनेक 

कलाकारांचा अनुभव आहे.  
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