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ह िंदी निबिंध की परम्परा और अज्ञेय 

डॉ.डी.पी.सा ू  

      स ायक प्राध्यापक, ह िंदी  

                         शासकीय िवीि म ाववद्यालय, लखिपुर 

                                      जिला-सरगुिा (छ.ग.)  

                                         Email- sahudp.sahu@gmail.com 

 

  निबिंध गद्य की एक सशक्ि एविं रोचक साह जययक ववधा  ै, जिसमें ककसी ववषय पर लेखक 
अपिे ववचार, भाव, अिुभव, चचिंिि और दृजटिकोण को िाककि क, कलायमक, सुव्यवजथिि और 
प्रभावशाली रूप में प्रथिुि करिा  ै। दसूरे शब्दों में क ा िाए िो निबिंध व  रचिा  ै जिसमें ककसी 
एक ववषय पर िकि , वववेचिा, ववश्लेषण या भावायमक अभभव्यजक्ि  ै। इसमें लेखक की व्यजक्िगि 
सोच थपटि रूप से झलकिी  ै। निबिंध में लेखक उस ववषय को समझािा  ै, उस पर अपिे ववचार 
रखिा  ै और पाठक को सोचिे के भलए प्रेररि करिा  ै। इस प्रकार निबिंध एक मुख्य ववषय पर 
सरल व प्रवा पूणि भाषा में लेखक की थपटि ववचारधारा और व्यजक्िगि अभभव्यजक्ि  ै। 
   ह िंदी में निबिंध का ववकास आधनुिक ह िंदी साह यय से िुडा  ुआ  ै। ह िंदी निबिंध 
का प्रारिंभ उन्िीसवीिं शिाब्दी के उत्तराधि में भारिेंद ुयुग से मािा िािा  ै। भारिेंद ु ररश्चिंद्र िे 
निबिंध को सामाजिक सुधार, राटरीय चिेिा और िििागरण का माध्यम बिाया। उिके निबिंधों में 
सरल भाषा, व्याव ाररक ववषय और सुधारवादी दृजटि हदखाई देिी  ै। इसका दसूरा काल द्वववेदी 
युग में आचायि म ावीर प्रसाद द्वववेदी िे ह िंदी निबिंध को अिुशासि, िकि शीलिा और िैनिक 
गिंभीरिा प्रदाि की। जििका मुख्य उद्देश्य समाि और पाठक को भशक्षिि करिा िा। िीसरा चरण 
शुक्ल युग में आचायि रामचिंद्र शुक्ल िे ह िंदी निबिंध को आलोचिायमक और वववेचिायमक आधार 
प्रदाि ककया। उिके निबिंधों में साह यय, सिंथकृनि, इनि ास और िीवि-दशिि का ग ि ववश्लेषण 
भमलिा  ै। इस युग में निबिंध बौद्चधक पररपक्विा की उच्च अवथिा िक प ुूँचा। 

 आधनुिक काल में ह िंदी निबिंध को व्यजक्िगि अिभुूनि, आधनुिक चिेिा और थवििंत्र चचिंिि 
से िोडिे का कायि आचायि  िारीप्रसाद द्वववेदी, अजे्ञय, ििंददलुारे वािपेयी आहद लेखकों िे ककया। 
ककन्िु अजे्ञय िे निबिंध को ववचारों की मुक्ि यात्रा के रूप में थिावपि ककया। 
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  भारतेन्द ुयुग- ह िंदी निबिंध की परम्परा का वाथिववक आरिंभ आधनुिक काल में  ुआ, जिसे 
सामान्यिः भारिेन्द ुयुग क ा िािा  ै। इस यगु में ह िंदी गद्य िे एक िई चिेिा और हदशा प्राप्ि 
की। निबिंध ववधा का ववकास इसी काल में प्रारिंभ  ुआ और य  सामाजिक, राटरीय ििा सािंथकृनिक 
िागरण का सशक्ि माध्यम बिी। इस युग के प्रमुख साह ययकार भारिेन्द ु  ररश्चिंद्र को ह िंदी 
िविागरण का ििक मािा िािा  ै। इस काल की समय सीमा लगभग 1868–1900 ई. मािा 
िािा  ै। य  काल भारि में सामाजिक और राििीनिक पररवििि का काल िा। अिंगे्रजी शासि का 
प्रभाव बढ़ र ा िा । भशिा और वप्रिंहििंग प्रेस का ववकास  ो र ा िा। सामाजिक कुरीनियों के ववरुद्ध 
आवाज उठ र ी िी । इस पररवेश िे निबिंध को ववचार अभभव्यजक्ि का एक सशक्ि माध्यम बिा 
हदया। इस युग के निबिंधों का मुख्य उद्देश्य सामाजिक चिेिा और सुधारवाद िा। समाि में 
व्याप्ि कुरीनियों िैसे बाल वववा , द ेज प्रिा, अन्धववश्वाश आहद को उिागर करिा िा। वाथिव 
में निबिंध समाि सुधार का उपकरण बि गया। इसके आलावा भारिेन्द ुयुग के निबिंधों में राटरीय 
चिेिा का ववकास, राटरप्रेम और देशभजक्ि की भाविा थपटि हदखाई देिी  ै। निबिंध अिंगे्रजी शासि 
की आलोचिा ििा राटरीय िागरण का माध्यम बिा। सरल, स ि और ििसामान्य की भाषा ििा 
व्यिंग्यायमकिा इस युग के निबिंधों की प्रमुख ववशषेिा िी। इस युग के प्रमुख निबिंधकारों में भारिेन्द ु
 ररश्चिंद्र, प्रिापिारायण भमश्र, बालकृटण भट्ि आहद  ैं। भारिेन्द ुयुग ह िंदी निबिंध परम्परा का 
प्रारिंभभक और आधारभूि चरण र ा   ै। इस युग में निबिंध िे समाि और राटर के प्रनि िागरूकिा 
फैलािे का कायि ककया। भारिेन्द ु ररश्चिंद्र और उिके समकालीिों लेखकों िे ह िंदी निबिंध को एक 
सशक्ि ववधा के रूप में थिावपि ककया, जिस पर आगे के युगों में व्यापक ववकास  ुआ। 

  द्वििेदी युग- ह िंदी निबिंध की परम्परा का दसूरा अययिंि म यवपूणि चरण द्वििेदी युग  ै । 
इसका काल लगभग 1900-1920 ई. िक मािा िािा  ै। इस युग में निबिंध ववधा को व्यवजथिि 
रूप, अिुशासि और बौद्चधक हदशा प्राप्ि  ुई। इस काल के प्रमुख व्यजक्ियव म ावीर प्रसाद द्वववेदी 
िे, जििके िेियृव में ह िंदी गद्य और निबिंध दोिों का पररटकार  ुआ। द्वववेदी युग भारिीय समाि 
में िविागरण के बाद का काल िा। भशिा का ववथिार  ो र ा िा। राटरीय आिंदोलि गनि पकड 
र ा िा। समाि सुधार की चिेिा ववकभसि  ो र ी िी। इस वािावरण में निबिंध लेखि अचधक 
गिंभीर, िाककि क और उद्देश्यपूणि बि गया। इस काल के निबिंधों में ववचारों की थपटििा, ववषय की 
क्रमबद्ध प्रथिुनि, िाककि क सिंरचिा  थपटि रूप से देखा िा सकिा  ै। भाषा-पररटकार और शुद्धिा, 
सिंथकृिनिटठ और पररटकृि भाषा, व्याकरणणक शुद्धिा के कारण निबिंध अचधक साह जययक बिा। 
इस युग के निबिंधों में  िैनिकिा और भशिा, िाककि किा और बौद्चधकिा, सामाजिक और राटरीय 
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चिेिा को थिाि हदया गया। इस युग के प्रमुख निबिंधकारों में म ावीर प्रसाद द्वववेदी, रामचिंद्र 
शुक्ल, माधव प्रसाद भमश्र, बालमुकुिं द गुप्ि आहद  ैं। वाथिव में द्वववेदी युग ह िंदी निबिंध परम्परा 
का सिंरचिायमक और अिशुासिायमक काल  ै। इस युग में निबिंध ववधा को जथिरिा, थपटििा और 
बौद्चधक आधार भमला। म ावीर प्रसाद द्वववेदी के िेियृव में ह िंदी निबिंध िे एक मिबूि िीिंव प्राप्ि 
की, जिस पर आगे चलकर शुक्ल युग और आधनुिक युग में इसका व्यापक ववकास  ुआ। 

  शुक्ल युग- ह िंदी निबिंध की परम्परा में शुक्ल युग एक अययिंि म यवपणूि और निणाियक 
चरण मािा िािा  ै। इसका काल लगभग 1920 -1940 ई. िक का समय  ै, जिसमें निबिंध साह यय 
िे अपिी पररपक्विा और बौद्चधक ऊूँ चाई प्राप्ि की। इस युग के प्रमुख निबिंधकार आचायि रामचिंद्र 
शुक्ल  ैं, जिन् ोंिे ह िंदी निबिंध को गिंभीर, ववश्लेषणायमक और वैज्ञानिक दृजटिकोण प्रदाि ककया। 
शुक्ल युग का समय भारिीय थवििंत्रिा आिंदोलि के उभार का काल िा। राटरीय चिेिा प्रबल  ो 
र ी िी। भशिा और ववचार-ववमशि का ववथिार  ो र ा िा। साह यय में गिंभीरिा और बौद्चधकिा 
का ववकास  ो र ा िा । निबिंध लेखि में एक िए वािावरण का ववकास  ुआ। निबिंध केवल ववचार-
प्रथिुनि िक सीभमि ि ीिं र ा, बजकक उसमें ग ि ववश्लेषण, िकि पूणि वववेचिा  और वैज्ञानिक 
दृजटिकोण का समावेश  ुआ। शुक्ल िी िे “साह यय का उद्देश्य लोकमिंगल  ै।” की बाि क ी। 
साह यय में समाि के ककयाण की भाविा और ििह ि का दृजटिकोण थपटि रूप से हदखाई देिा 
 ै। गिंभीर और पररपक्व भाषा-शैली और ववषय की ववववधिा के कारण इस यगु के निबिंध ब ुआयामी 
 ो गये। इस यगु के प्रमुख निबिंधकारों में आचायि रामचिंद्र शुक्ल, ियशिंकर प्रसाद, रामधारी भसिं  
हदिकर आहद  ैं।  शकु्ल युग में निबिंध को बौद्चधक ऊूँ चाई भमली , आलोचिायमक निबिंध का 
ववकास  ुआ, साह जययक इनि ास और समीिा को आधार भमला ििा निबिंध एक गिंभीर ववधा के 
रूप में थिावपि  ुआ । शुक्ल युग ह िंदी निबिंध परम्परा का पररपक्व और थवणणिम काल  ै। इस युग 
में निबिंध िे ग ििा, ववश्लेषणायमकिा और वैज्ञानिक दृजटिकोण प्राप्ि ककया। रामचिंद्र शुक्ल के 
योगदाि से ह िंदी निबिंध एक उच्चकोहि की बौद्चधक ववधा बि गया, जिसिे आगे के आधनुिक 
निबिंध लेखि की मिबूि आधारभशला िैयार की। 

  आधनुिक युग और अजे्ञय- ह िंदी निबिंध की परम्परा में आधनुिक युग एक अययिंि म यवपणूि 
और पररविििकारी चरण  ै। इस युग में निबिंध केवल सामाजिक या आलोचिायमक ववधा ि ीिं र ा, 
बजकक य  व्यजक्ियव, आयमचिेिा और दाशिनिक चचिंिि का माध्यम बि गया। इस पररवििि के कें द्र 
में सजच्चदाििंद  ीराििंद वायथयायि 'अजे्ञय' का योगदाि अययिंि म यवपूणि  ै। उन् ोंिे ह िंदी निबिंध 
को िई हदशा, ग राई और प्रयोगधभमििा प्रदाि की। इस युग का समय लगभग 1940 ई. के बाद 
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आिा  ै। इस युग में थवििंत्रिा आिंदोलि का प्रभाव, पजश्चमी ववचारधाराओिं (अजथियववाद, 

मिोववश्लेषण) का प्रभाव, और व्यजक्ि की थवििंत्रिा और प चाि का प्रश्ि हदखाई देिा  ै। इि 
पररजथिनियों िे निबिंध को अचधक व्यजक्िगि और चचिंििशील बिा हदया। 

 अजे्ञय िी आधनुिक ह िंदी निबिंधकारों में अजे्ञय ववभशटि थिाि रखिे  ैं। ह िंदी निबिंध को 
आयमपरकिा, अिुभूनि और व्यजक्ि-थवाििंत्र्य की अभभव्यजक्ि का माध्यम से िोडिे भलए अजे्ञय का 
योगदाि ववशषे रूप से उकलेखिीय  ै। उन् ोंिे निबिंध को ववचारों की मुक्ि यात्रा के रूप में थिावपि 
ककया, ि ाूँ निटकषि से अचधक चचिंिि-प्रकक्रया म यवपूणि  ै। अजे्ञय के निबिंधों में आधनुिक मिुटय 
की अजथमिा, थवििंत्रिा, सािंथकृनिक चिेिा और सौंदयिबोध का सूक्ष्म ववश्लेषण भमलिा  ै। उिके 
निबिंधों में साह यय, कला, सिंथकृनि, दशिि, राििीनि, मिोववज्ञाि और व्यजक्ि-थवाििंत्र्य िैसे ववववध 
ववषयों का समावेश  ै। अजे्ञय की निबिंध-शैली आयमपरक, चचिंििशील और काव्यायमक  ै। प्रिीक, 

बब िंब और सिंवादायमकिा उिकी भाषा की प्रमुख ववशेषिाएूँ  ैं। उिके निबिंध पाठक को ककसी निटकषि 
िक प ुूँचािे के बिाय सोचिे के भलए प्रेररि करिे  ैं। बत्रशिंकु, आयमिेपद, भवन्िी और अरे यायावर 
र ेगा याद आहद  उिके प्रमुख निबिंध-सिंग्र   ैं। इि निबिंधों में आधनुिक मिुटय की अजथमिा, 
थवििंत्रिा और अजथियव-बोध का सूक्ष्म ववश्लेषण भमलिा  ै।  

 निटकषििः क ा िा सकिा  ै कक ह िंदी निबिंध की परिंपरा सामाजिक, िैनिक और बौद्चधक 
चचिंिि से आगे बढ़िे  ुए आधनुिक आयमपरकिा िक प ुूँची  ै। अजे्ञय िे इस परिंपरा को आधुनिक 
चिेिा और व्यजक्ि-थवाििंत्र्य से समदृ्ध ककया। उिके निबिंध ह िंदी निबिंध साह यय को ि केवल िई 
हदशा देिे  ैं, बजकक उसे वैजश्वक आधनुिकिा से भी िोडिे  ैं। 
  सूचक शब्द - ह िंदी निबिंध, निबिंध परिंपरा,  अजे्ञय,  आधनुिक चिेिा, आयमपरकिा, व्यजक्ि-
थवाििंत्र्य, अजथमिा, दृजटिकोण आहद।  
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